




การกําาหนดปัญหาการวิจยัเป็นขัน้ตอนแรกของวิธีการทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นขัน้ตอนหนึ่ง

ของกระบวนการวิจยัเม่ือผูว้ิจยัเลือกหวัขอ้ท่ีจะทาาการวิจยั 

2.1.1 ความหมายของปัญหาการวจิัย 

ปัญหา หมายถงึ ชอ่งวา่ง (Gap) ระหวา่งสิ่งท่ีเป็นอยู ่กบั สิ่งท่ีคาดหวงั 

การแก้ปัญหา หมายถงึ การปิดชอ่งวา่งท่ีมี หากชอ่งวา่งมีขนาดใหญ่ การแกปั้ญหา

จะมีความยากมากขึน้ 



2.1.2 แหล่งของปัญหาการวจิัย 

การแสวงหาชื่อเร ื่องการวิจัยจะได้มาจากปัญหาทีเ่กิดข ึน้จร ิงจากแหล่งต่าง ๆ  ดังนี ้

1. ปัญหาจากทฤษฎีท่ีผูว้ิจยัสนใจ

2. ปัญหาจากประสบการณข์องผูว้ิจยั เป็นประสบการณโ์ดยตรงของผูว้ิจยั

3. ปัญหาจากงานเขียนทางวิชาการของบคุคลอ่ืน ๆ 

4. ปัญหาจากขอ้เสนอแนะในวิทยานิพนธห์รอืงานวิจยั 

5. ปัญหาจากบทคดัยอ่ของวิทยานิพนธห์รอืงานวิจยัท่ีหน่วยงานไดร้วมไวเ้ป็นเลม่

6. ปัญหาจากแหลง่อ่ืน ๆ 





2.1.3 หลักการเลอืกปัญหาการวจิัย

การเลือกปัญหาการวิจัยหร ือห ัวข้อของการวิจัย หลังจากผู้วิจัยค้นหาปัญหาการวิจัย
จากแหล่ง ต่าง ๆ  จาาเป็นต้องเลือกปัญหาการวิจัยท ีส่ าาคัญทีส่ ุด มีหลักการ ดังนี ้

1. ปัญหาการวิจยัควรมีความเหมาะสมกบัเงินทนุ

2. ปัญหาการวิจยัควรมีความเหมาะสมกบัความรูค้วามสามารถของผูว้ิจยั

3. ปัญหาการวิจยัควรเป็นปัญหาท่ีสามารถแกไ้ขไดด้ว้ยกระบวนการวิจยั

4. ปัญหาการวิจยัควรเป็นปัญหาแทจ้รงิ 

5. ปัญหาการวิจยัควรเป็นปัญหาท่ีเกิดจากความสนใจของผูว้ิจยั 

6. ปัญหาการวิจยัควรเริม่พิจารณาจากปัญหาใกลต้วั 



2.2.1 การก าาหนดปัญหาทั่วไปและปัญหาเฉพาะ 

เข ียนเป็นประโยคบอกเล่ามี 2 ระดับ ได้แก่ ปัญหาทั่วไปเข ียนเป็นชื่อเร ื่องหร ือห ัวข้อ
วิจัย และ ปัญหาเฉพาะเข ียนเป็นวัตถุประสงค์ของการวิจัยภายใต้ปัญหาทั่วไปท ีผ่ ู้วิจัยได้กาาหนด
ไว้ เช่น 



2.2.2 การก าาหนดประเดน็หลักในการวจิัย 

2.2.3 ปัญหาการวจิัยเฉพาะเจาะจง

ปัญหาการวิจยัเฉพาะเจาะจงเป็นปัญหาการวิจยัในระดบัแคบ หรอืปัญหายอ่ย ๆ ท่ีเกิดจาก 

ขอ้สงสยัของผูว้ิจยั เรยีกวา่ ปัญหาการวิจยัเฉพาะเจาะจง ดงักลา่วแลว้ในขา้งตน้ 



2.2.4 การประเมนิปัญหาการวจิัย 

1.ปัญหาการวิจยัตอ้งตรงกบัความตอ้งการของผูว้ิจยัหรอืตรงกบัความตอ้งการของหน่วยงาน 

ท่ีใหเ้งินทนุเพ่ือนาาผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน ์

2. ปัญหาการวิจยัเป็นปัญหาท่ีผูว้ิจยัมีความสนใจอย่างจรงิจงัและตัง้ใจจรงิท่ีจะทําาการวิจยั 

ใหมี้ประสทิธิภาพ 

2.2.5 การวเิคราะหปั์ญหาการวจิัยเพ ือ่ตัดสนิเลอืกปัญหาการวจิัยท ีจ่ะท าา

การวิเคราะหปั์ญหาการวิจยัเพ่ือตดัสินเลือกปัญหาการวิจยัท่ีจะทาา พิจารณาโดยใชห้ลกัป

รชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดว้ย หลกัเหตผุล หลกัพอประมาณ หลกัภมิูคุม้กนัในตวัท่ีดี 



ตาราง การวิเคราะหข์อ้มลูเพ่ือตดัสนิเลือกปัญหาการวิจยั โดยการใหค้ะแนน/จดัลาาดบั 



การวิเคราะห ์ปัญหาการวิจัยเพ ื่อตัดสินเลือกหัวข้อปัญหาการวิจัยแล้วนาามากาาหนด
ชื่อเร ื่องของการ วิจัย มีหลักสาาคัญในการกาาหนดชื่อเร ื่องของการวิจัย ดังนี ้

1. ตรงกบัปัญหาและส่ือความหมาย 

2. สัน้กะทดัรดั 

3. ไมค่วรเป็นประโยคคาาถาม 

4. ช่ือเรือ่งของการวิจยัตอ้งแสดงใหท้ราบตวัแปร

5. ช่ือเรือ่งของการวิจยัเชิงทดลอง 



ตาราง ตวัอยา่งการเลือกหวัขอ้ปัญหาการวิจยัและกาาหนดช่ือเรือ่งของการวิจยั 



สาาหร ับในหน่วยนีน้ ิยามปัญหาของการวิจัย สามารถแบ่งออกเป็นประเดน็ สาาคัญ 9 ห ัวข้อ ดังนี ้

1. ภมิูหลงัของปัญหา

2. จดุมุง่หมายของการวิจยั

3. ความสาาคญัของการวิจยั

4. ขอบเขตของการวิจยั 

5. ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ของการวิจยั 

6. ขอ้จาากดัของการวิจยั

7. นิยามศพัทเ์ฉพาะของการวิจยั 

8. สมมตุฐิานของการวิจยั 

9. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาของการวิจยั 


