
หน่วยที่ ๑ 

สิ่งแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาต ิและพลังงาน 

1.   ความรู้โดยทั่วไปเกี่ยวกับ 
        1.1 สิ่งแวดล้อม   
        1.2 ทรัพยากรธรรมชาติ 
         1.3 พลังงาน 
2. ประเภทของ 
  2.1 สิ่งแวดล้อม  
  2.2 ทรัพยากรธรรมชาติ 
  2.3 พลังงาน   
3. คุณสมบัติของสิ่งแวดล้อม 
4. โครงสร้างความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม   
                             

5.  ประโยชน์ของ 
           5.1 สิ่งแวดล้อม   
           5.2 ทรัพยากรธรรมชาติ 
           5.3 พลังงาน 
6. สถานการณ์ด้าน 
           6.1 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของโลก   
            6.2 พลังงานของโลก 
7.  สถานการณ์ด้าน 
        7.1 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของ  
                   ประเทศไทย 
             7.2 พลังงานของประเทศไทย 



สมรรถนะประจ าหน่วยการเรียนรู้ 

มีความรู้  ความเข้าใจ เกี่ยวกับ
เรื่องสิ่งแวดล้อม ทรัพยากร 
ธรรมชาติ  พลังงาน  ประเภท 
ของ สิ่งแวดล้อม  ทรัพยากร 
ธรรมชาติ  พลังงาน คุณสมบัติ 
ของสิ่งแวดล้อม  โครงสร้าง 
ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม 
ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม  
ทรัพยากรธรรมชาติ  พลังงาน  
ตลอดจนสถานการณ์ด้าน 
สิ่งแวดล้อม  ทรัพยากรธรรมชาติ  
พลังงาน  ของโลก และของ
ประเทศไทย  

จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

1. อธิบายเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ 
และพลังงานได้    
2. จ าแนกประเภทของสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ 
และพลังงานได้    
3. ระบุคุณสมบัติของสิ่งแวดล้อมได้ 
4. บอกโครงสร้างความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
5. ระบุประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ และ
พลังงานได้    
6. อธิบายสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ 
และพลังงาน ของโลกได้    
7. อธิบายสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ 
และพลังงาน ของประเทศไทยได้  



สิ่งแวดล้อม 

สิ่งท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ  
และที่ท่ีมนุษย์สร้างขึ้น 

สิ่งที่เป็นรูปธรรม นามธรรม 

สิ่งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต 

สิ่งท่ีเป็นพิษ และไม่เป็นพิษ สิ่งท่ีให้คุณและให้โทษ 

สิ่งท่ีเป็นกายภาพ ชีวภาพ  
และสังคม  



ประเภทของสิ่งแวดล้อม 

ส่ิงแวดล้อมทางชีวภาพ  
(Biological Environment) 

ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ  
(Physical Environment) 



2. สิ่งแวดล้อมที่มนุษยส์ร้างขึน้ (Man-made Environment) คอื
สิ่งแวดล้อมทีม่นุษยส์ร้าง ขึ้นเพือ่เปน็ปัจจัยในการด ารงชีวิตหรือเพื่อ
ตอบสนองความต้องการของมนษุย์ และเปน็แบบแผนในการด าเนิน
ชีวิต แบ่งเป็น 2 ชนิด 

 

ส่ิงแวดล้อมทีเ่ป็นนามธรรม 
(Abstract Environment) 

ส่ิงแวดล้อมทีเ่ป็นรูปธรรม 
(Physical-Feature Environment) 



ทรัพยากรธรรมชาติทีใ่ช้ไม่หมดส้ิน 
(Non-exhausting natural resources) 

น า้ อากาศ พลงังานแสงอาทิตย์ 

ทรัพยากรธรรมชาติที่ทดสามารถน ามาใช้ใหม่ได้ 

(Recycleable  natural resources) 

ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วหมดส้ินไป 
(Exhausting natural resources) 

เหลก็ ทองแดง อะลูมเินียม 

แร่ธาตุ  เช้ือเพลงิ  ถ่านหิน ปิโตรเลยีม 

ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วทดแทนได้
(Renewable natural resources) 

พืช สัตว์ ดนิ ป่าไม้ แหล่งน า้ 







1. สิ่งแวดล้อมทางกายภาพหรือสิ่งแวดล้อมที่ไม่มีชีวิต   มีความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิตที่อาศัย
อยู่ในสิ่งแวดล้อมนั้น 
2. สิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ  จะช่วยปรับให้สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
กับการด ารง ชีวิตของมันได้ 
3.  สิ่งมีชีวิตจะเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม 
4. สิ่งแวดล้อมจะเปลี่ยนแปลงไปตามการกระท าของสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในสิ่งแวดล้อมนั้น        
5. สิ่งแวดล้อมจะก าหนดรูปแบบความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในสิ่งแวดล้อม ในแง่
ของการถ่ายทอดพลังงานระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย 





1. พลังงานในอาหารจ าเป็นส าหรับสิ่งมีชีวิต ท าให้เจริญเติบโตสามารถเคลื่อนไหวได้   
2.  พลังงานในระบบนิเวศ เช่น   พืชจะน าพลังงานจากแสงอาทิตย์ไปใช้ในกระบวนการ
สังเคราะห์แสง  
3. การสาธารณูปโภค เช่น การผลิตไฟฟ้าจากก๊าซธรรมชาติ น้ ามัน พลังงานน้ าจากเขื่อน  
4.  การค้าพลังงานรูปแบบต่าง ๆ เช่น น้ ามันดิบ ก๊าซธรรมชาติ ฯลฯ สามารถท ารายได้ให้กับ
ประเทศ    
5. การผลิตพลังงาน เป็นปัจจัยส าคัญในการผลิตทางการเกษตรกรรม เช่น การเพาะปลูก   
6.  การขนส่งและการสื่อสาร การพัฒนาพลังงานท าให้การขนส่งและการสื่อสาร สะดวก รวดเร็ว
มากขึ้น 
7. การแพทย์ เช่น การใช้พลังงานจากรังสีเอกซ์เรยจ์ากแสงเลเซอร ์  
8.  อ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน เช่น เคร่ืองใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ     
9. การทหาร ประเทศที่มีอ านาจทางการทหาร เป็นประเทศที่มีความก้าวหน้า                     
ในการผลิตพลังงาน  เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในทางการทหาร     



สถานการณ์ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม
ของโลก   

แบ่งตามกลุม่ของปญัหา ได้เป็น 3 กลุ่ม  
1. ปัญหาการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ    
2. ปัญหาการเกิดมลพษิ 
3. ปัญหาการท าลายระบบนิเวศ 

สถานการณ์               
ด้านพลังงาน   

ของโลก 

ความต้องการใชพ้ลังงานของโลกยังคงสูงขึ้น
ทุกวัน ในขณะที่แหล่งพลังงาน ต่าง ๆ มีอยู่
อย่างจ ากัด ดังนั้น การใช้พลงังานจากแหล่ง
เหล่านีจ้ าเป็นต้องค านึงถึงความสมดุลระหว่าง
ความต้องการใชพ้ลังงานกับปรมิาณของแหล่ง
พลังงานที่มีเหลืออยู ่



สถานการณ์
ด้าน

ทรัพยากร 
ธรรมชาติ

และ
สิ่งแวดล้อม

ของ
ประเทศไทย 

 
   

1. ปัญหาการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ  ทั้งในเชิงปริมาณและ
คุณภาพหรืออย่างใดอย่างหนึ่ง 
2.  ปัญหาการเกิดมลพิษ ซึ่งเป็นผลจากพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของ
มนุษย์ ท่ีกระท าต่อทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม              
3.  ปัญหาจากการท าลายระบบนิเวศ  การน าทรัพยากรธรรมชาติมา
ใช้เพื่อพัฒนาในด้านต่าง ๆ                                                                      
4.  ปัญหาอันเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติท่ีซับซ้อน  และรุนแรงขึ้น 
5.  ปัญหาด้านการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
ที่ผ่านมาการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานรับผิดชอบท่ี
เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยัง
ไม่มีประสิทธิภาพ                                                             
6. กลไกทางกฎหมายในการจัดการมลพิษไม่เอื้อให้องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นและประชาชนเข้ามามสี่วน  



สถานการณ์
ด้าน

พลังงาน
ของ

ประเทศไทย 
 
 
 
 
 
   

        พลังงานเป็นปัจจัยพืน้ฐานที่ส าคัญอย่างยิ่ง ต่อการ
พฒันาประเทศ ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม เพราะจ าเป็นต้อง
ใช้พลงังานในทุกขั้นตอนของการด าเนินงาน ซึง่ประเทศที่
ยิ่งพฒันามากเท่าไรจะยิ่งมีการบริโภคพลังงานมากขึ้นเปน็
เท่าตัว แหลง่พลังงานพืน้ฐานที่ส าคญั คือ น้ ามัน ถ่านหิน
ก๊าซธรรมชาต ิ  ซ่ึงเป็นตน้เหตุของการท าลายสิ่งแวดล้อม
และมักเป็นชนวนให้เกิดกรณพีพิาทระหวา่งประเทศการใช้
พลังงานในภาพรวมของประเทศไทย แบ่งออกเปน็ 3 ส่วน     
       1. การผลิตพลังงานภายในประเทศ  
       2. การน าเขา้พลงังานจากภายนอกประเทศ  
       3. เป็นการส่งออกพลงังาน  
   



บทสรุป   
         มนุษย์มีความสัมพนัธ์กับสิง่แวดลอ้ม ทรพัยากรธรรมชาต ิ และ
พลังงาน   โดยเฉพาะพลังงาน  ซึง่มนุษย์ใชพ้ลังงานมาเป็นสิ่งเอื้ออ านวย
ประโยชน์ในการด ารงชีวิตมาตั้งแตส่มัยโบราณจนถึงปจัจุบนั     
  มนุษย์ยังรู้จกัประดิษฐส์ิ่งเอื้ออ านวยความสะดวกสบาย  ซึ่งจะต้อง
ใช้พลงังานมากขึ้น  ซึ่งส่วนใหญเ่ป็นพลังงานสิ้นเปลอืง/พลังงานทีใ่ช้แล้ว
หมดไป เช่น น้ ามัน ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหนิ  นอกจากนี ้ยังมีการใชพ้ลังงาน
หมุนเวียนหรอืพลังงานทดแทน และหากยังมกีารใช้พลงังานสิ้นเปลือง
เพิ่มขึ้น  โดยส ารวจไม่พบแหลง่พลังงานสิ้นเปลืองเพิ่มเติมพลังงานดังกล่าว
ก็จะหมดไปจากโลก ดงันั้น จึงจ าเป็นต้องใช้พลังงานให้มปีระสทิธิภาพที่สดุ 
เพื่อสงวนรักษาพลงังานดังกลา่วไว้ใหน้านทีสุ่ด 




