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1.  แนวความคิดและหลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับงานอาชีพ 
     1.1 ความหมายของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในงานอาชีพ 
     1.2 แนวความคิดและหลักการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในงานอาชีพ 
2.  อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมกับการประกอบอาชีพ 
     2.1 สิ่งแวดล้อมท าให้เกิดอาชีพ 
     2.2 ปัจจัยส าคัญของการเกิดอาชีพ 
3.  สิ่งแวดล้อมกับอาชีพในแต่ละภูมิภาค 
     3.1 สิ่งแวดล้อมกับอาชีพในภาคเหนือ 
     3.2 สิ่งแวดล้อมกับอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
     3.3 สิ่งแวดล้อมกับอาชีพในภาคกลาง 
     3.4 สิ่งแวดล้อมกับอาชีพในภาคใต้ 
4.  การจัดการสิ่งแวดล้อมกับงานอาชีพ  
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แสดงความรู้ ความเข้าใจ และ
สามารถอธิบายเกี่ยวกับทรัพยากร 
ธรรมชาติกับสิ่งแวดล้อมในงาน
อาชีพ  อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมกับ
การประกอบอาชีพ สิ่งแวดล้อมกับ
อาชีพในแต่ละภูมิภาค แยกแยะ
สิ่งแวดล้อมกับอาชีพในแต่ละ
ภูมิภาค   ตลอดจนอธิบายเกี่ยวกับ
การจัดการสิ่งแวดล้อมกับงาน
อาชีพ 

จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

1. อธิบายเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติกับ
สิ่งแวดล้อมกับงานอาชีพได ้
2. อธิบายเกี่ยวกับอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม
กับการประกอบอาชีพได้ 
3. ระบุอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมกับการ
ประกอบอาชีพได้ 
4. อธิบายเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมกับอาชีพใน
แต่ละภูมิภาคได ้
5. แยกแยะสิ่งแวดล้อมกับอาชีพในแต่ละ
ภูมิภาคได้   
6. อธิบายเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมกับ
งานอาชีพได ้
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งานอาชีพ (Occupation)  หมายถึง  งานที่ท าเป็นประจ า 
ก่อให้เกิดรายได้ เพื่อน ามาเลี้ยงตนเอง ครอบครัว และเพื่อซื้อ
จ่ายปัจจัยท่ีจ าเป็นหรือต้องการ  

การจัดการสิ่งแวดล้อม (Environmental  
Management)  หมายถึง  ขบวนการด าเนินการ
อย่างมีระบบในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติสนอง
ความต้องการของมนุษย์ โดยไม่มีผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

สิ่งแวดล้อม (Environmental) หมายถึง  สิ่งต่าง ๆ 
ที่อยู่รอบตัวเรา ทั้งสิ่งที่มีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต  

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (Natural  
Resources  Management)  หมายถึง  วิธีการ
ด าเนินการ เพื่อให้ทรัพยากรธรรมชาติด ารงอยู่ มี
เพิ่มขึ้น และไม่ถูกท าลายทั้งทางตรงและทางอ้อม  

ทรัพยากรธรรมชาติ  (Natural  Resources) 
หมายถึง  สิ่งต่าง ๆ (สิ่งแวดล้อม) ที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ  และมนุษย์สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 
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หมายถึง กระบวนการจัดการ แผนงาน หรือกิจกรรมในการจัดสรร และการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม เพื่อสนองความต้องการในระดบัตา่ง 
ๆ ของมนุษย์  เพื่อใหบ้รรลเุป้าหมายสูงสดุของการพฒันา คือ เสถียรภาพ
ทางเศรษฐกิจ สังคม คุณภาพของสิ่งแวดล้อมและความปลอดภยัในการ
ท างานประกอบอาชีพต่าง ๆ ของมนุษย์ โดยยึดหลักการอนุรักษด์ว้ยการใช้
ทรัพยากรธรรมชาต ิและสิ่งแวดล้อมอย่างฉลาด ประหยัด ก่อใหเ้กดิผลเสยี
ต่อสิ่งแวดลอ้มน้อยที่สุดเท่าทีจ่ะท าได้ 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในงานอาชีพ 
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แนวความคิดและหลักการในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในงานอาชีพ 

1. หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน 

1.1 หลักการปฏิบัติทางระบบนิเวศ 

1.2 หลักการปฏิบัติอย่างยั่งยืน 

1.5 หลักการจัดการอย่างเหมาะสม 

1.3 หลักวิธีการแบบมีส่วนร่วม 

1.4 หลักการเน้นปัญหาของประชาชนในพื้นที่ 

1.6 หลักความเสมอภาค 

1.7 หลักแห่งการมองการณ์ในอนาคต 

2. หลักการจัดการแบบบรูณาการ  

          การให้นักวิชาการ หรือ 
       ผู้เชี่ยวชาญในทุกสาขาวิชา 
     ท่ีเกี่ยวข้องมาประชุม เพื่อระดม     
   ความคิดย่อมจะได้แนวทางในการ     
  จัดการปัญหาของสิ่งแวดล้อมได้ดีกว่า    
และมีประสิทธิภาพ      มากกว่าการแก้    
  ปัญหาด้วยนักวิชาการเพียงคนเดียว 
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1. อาชีพ 

2. ที่อยู่อาศัย  

3. วัฒนธรรมและประเพณี  
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1. การเกบ็หาของปา่ จับปลา และล่าสัตว์  

             2. การเลีย้งสัตว์แบบเร่รอ่น  

3. การเพาะปลกูแบบยังชพี 

1. การผลิตขั้นปฐมภูมิเพือ่การยังชีพ  

การผลิตขั้นปฐมภูมิ 
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1. การเกษตร 

2. การท าประมง 
2. การผลิตขั้นปฐมภูมิเพือ่การค้า 

การผลิตขั้นปฐมภูมิ 

การผลิตขั้นทุติยภูมิ เป็นการผลิตในขั้นทีสู่งขึน้ พึ่งพาธรรมชาติน้อยลง 
น าสิ่งทีม่ีอยู่ตามธรรมชาตมิาสร้างใหเ้กดิประโยชน์
หรือมีคุณค่าต่อมนุษย์ โดยผ่านกระบวนการแปรรูป  
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การผลิตขั้นตตยิภูมิ 

กิจกรรมบริการ  

การคมนาคมสื่อสารและการขนส่ง  

การค้า 

การท่องเที่ยว 
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  1. สภาพสิ่งแวดล้อมของการท างาน  เป็นปัจจัยที่มีความส าคญัซึ่งอยู่รอบตัวผู้
ประกอบอาชีพ   ได้แก ่  เครื่องจักรกล   อุปกรณ์การท างาน  แสงสว่าง  ฝุ่นละออง  
สารเคม ี  ฯลฯ นอกจากนี้ ยังรวมถึงสภาพการท างานที่ซ้ าซาก งานเร่งรีบ เป็นต้น  
ความไม่เป็นระเบียบ สกปรก  ในการก่อให้เกิดภัยจากการประกอบอาชีพ ท าให้เกิด
อาชีพขึ้น เช่น อาชีพคนท าความสะอาด  อาชีพการตรวจสอบระบบการท างานให้
สามารถใช้งานได้เสมอ  เป็นต้น 
            2. ความต้องการของมนุษย์ ได้แก ่ปัจจัย 4 ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงของการใช้
เทคโนโลยใีนการผลิตที่ทันสมัย  ความพยายามในการหาสินค้าตามท่ีลูกค้าปรารถนา   
เพ่ือสนองความต้องการทั้งด้านร่างกาย จิตใจ ท าให้เกิดอาชีพเพ่ิมขึ้น 
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อาชีพเกดิจากที่อยู่อาศยั  

อาชีพเกดิจากอาหาร 

อาชีพเกดิจากการใช้ภาษาและเครื่องแต่งกาย อาชีพเกดิจากประเพณ ี

อาชีพเกดิจากภูมิปญัญาท้องถ่ิน 

อาชีพเกดิจากสิง่แวดลอ้มธรรมชาติ 
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          อาชีพท่ีเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  เป็นอาชีพ
ท่ีมีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการท างานเพื่อสิ่งแวดล้อม เช่น กรมควบคุมมลพิษ กรม
ประมง  กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์ สถาบัน อุดมศึกษาต่างๆ ส านักแผนและ
นโยบายสิ่งแวดล้อม กรมทรัพยากรธรณี กรมอนามัยสิ่งแวดล้อม ส านักงานพลังงาน
ปรมาณูเพื่อสันติ  กรมอุทกศาสตร์กองทัพเรือ  ส านักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติแห่งชาติ  และบริษัทท่ีปรึกษาทางด้านสิ่งแวดล้อม เป็นต้น  
             การจัดการสิ่งแวดล้อมท าให้เกิดอาชีพเกี่ยวกับทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ต่างๆ เช่น ขายไม้เฟอร์นิเจอร์ไม้  การเกษตร นักวิทยาศาสตร์ทางน้ า 
นักวิทยาศาสตร์ทางทะเล ไฟฟ้า คอมพิวเตอร์ ถ่ายรูป ช่างไฟฟ้า ช่างเชื่อมแก๊ส 
พลังงาน ป้ัมน้ ามัน น้ ามัน พลาสติก  อสังหาริมทรัพย์  ท่ีดิน ก่อสร้าง เซรามิค 
ทองค า เหล็ก อุปกรณ์โลหะ เครื่องจักร อาวุธ มีด ขายเครื่องประดับ อัญมณี
ต่างๆ  เป็นต้น  
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            มนุษย์ด ารงชีวิตอยู่ได้ต้องพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ ในการด ารงชีวิตนั้น มนุษย์
ต้องประกอบอาชีพ และอาชีพที่ต้องพึ่งพาอาศัยธรรมชาติจะยั่งยืนตลอดไปได้ ก็ต่อเมื่อ
มนุษย์รู้จักรักษาสภาพความสมดุลทางธรรมชาติ   
   ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว มนุษย์ได้ใช้
เพ่ือความสะดวกสบายและรวดเร็วในการด ารงชีวิต การใช้ทรัพยากรธรรมชาติจึงเป็นไป
อย่างรวดเร็วซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบต่อตนเองและสิ่งแวดล้อม  สิ่งเหล่านี้ส่งผลกระทบ
ต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ทั้งสิน้  จะเห็นว่าการพัฒนาชีวิตให้มีคุณภาพเป็นสิ่งที่สามารถ
ท าได้โดยง่ายและควรที่ทุกคนจะเลือกท าให้ดีที่สุด  บุคคลที่มีชีวิตที่มีคุณภาพย่อม
สามารถสร้างสรรค์ความคิดที่เหมาะที่ควร อันจะน าไปสู่การพัฒนาที่เหมาะสม ทั้งของ
ตนเองครอบครัว และประเทศชาต ิ 

บทสรุป   



L/O/G/O 


