


มีความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนตระหนักถึง
การจัดการด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม 
ประยุกต์ใช้แนวทางการอนุรักษ์ พลังงาน
และสิ่งแวดล้อมกับชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม  สามารถอธิบาย  สรุป  การ
จัดการสิ่งแวดล้อม แยกประเภทลักษณะ
ของโครงการหรือกิจการที่ต้องด าเนินการ
วิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อมได้ 

จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

1.  อธิบายเก่ียวกับการจัดการพลังงานได้ 
2.  สรุปการอนุรักษ์พลังงานได้ 
3.  บอกวิธีการเบื้องต้นในการด าเนินการ 
     อนุรักษ์พลังงานได ้
4.  อธิบายการจัดการสิ่งแวดล้อมได้ 
5.  สรุปวิธีการจัดการสิ่งแวดล้อมได้ 
6.  อธิบายและแยกประเภทโครงการหรือ 
     กิจการที่ต้องวิเคราะห์ผลกระทบ 
     สิ่งแวดล้อมได้ 





             การท่ีจะบริหารและจัดการเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงานให้เกิดผลอย่างจริงจัง และมีผลอย่าง
ยั่งยืน จ าเป็นต้องวางระบบในการด าเนินงานที่เหมาะสม และปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องด้วยความต้ังใจ 
เข้าใจ สนใจ และร่วมใจกันทุกฝ่าย องค์ประกอบในการบริหารและจัดการที่จะท าให้เกิดผลจริงๆ น้ัน
จ าเป็นต้องมีผู้รับผิดชอบโครงการท่ีมีความรู้และความเข้าใจในการอนุรักษ์พลังงานอย่างแท้จริงพร้อมท้ัง
ถ่ายทอดความรู้และทัศนคติต่าง ๆ สู่บุคคลอื่นทุก ๆ คนท่ีอยู่ในองค์กร  
 นอกจากน้ันต้องรู้จักการน าไปปฏิบัติให้ถูกตามขั้นตอนและในโอกาสที่เหมาะสมด้วย จึงจ าเป็นท่ี
คณะหรือผู้รับผิดชอบโครงการจะต้องเป็นผู้เสียสละ  หาแนวร่วมรวมท้ังเครื่องมือเครื่องมือ ในการถ่ายทอด
ความรู ้ ความเข้าใจในการปฏิบัติงาน  มีความพร้อมและมีความคล่องตัวในการที่จะเปลี่ยนแปลง หรือ                                 
ผู้เกี่ยวข้องไปสู่การปรับปรุงแก้ไข   ซึ่งในบางขณะอาจจ าเป็น ต้องอนุรักษ์พลังงานในรูปแบบหนึ่งในช่วง  
เวลาหน่ึงและในบางขณะอาจจะแปรผัน   การอนุรักษ์พลังงานรูปอื่นในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกันไป 



แบ่งออกเปน็ 

1 ผลประโยชน์ของการจัดการด้านพลังงานโดยตรง 

1.1 ผลประโยชน์ในระดับองค์กร (Organizing benefit)  

1.2 ผลประโยชน์ในระดับประเทศชาติ  

1.3 ผลประโยชน์โดยรวมของโลก 
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1. การรักษาสภาพแวดล้อม (Environment control)  

2. การพัฒนาบุคลากร (Personal development))  

3. การรักษาประสิทธิภาพของเครื่องจักร  
    (Machinery efficiency maintaining)  

4. การท าชื่อเสียงและสังคม (Honk and society) 

ผลประโยชน์ทางอ้อม ( ฺBy product)  



พลังงานที่ใชไ้ป ย่อมก่อให้เกิด  

1 

2 

3 





การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม หมายถึง กระบวนการแผ่
กระจายทรัพยากรทีส่ าคญัทั้งทีเ่กดิโดยธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึน้เพ่ือสนอง
ความพอใจในการน าไปใช้อย่างเหมาะสม ทั้งนี ้ต้องเป็นการด าเนินการอย่างมี 
ระบบในการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ เพ่ือสนองความต้องการของมนุษย์ 
โดยไม่มีผลกระทบต่อระบบส่ิงแวดล้อม เพ่ือจะมีทรัพยากรใช้ได้ตลอดไป 



ผลที่ได้จากการวิเคราะห์ระบบและการประเมินผลกระทบส่ิงแวดล้อม  น ามาเป็น
แนวทางวางแผนการจัดการ และปฏิบัติโดยสามารถพยากรณ์สภาพปัญหาและ
วางแผนแก้ไขปัญหาก่อนการลงมือปฏิบัติ ด าเนินโครงการพฒันาหรือเตรียม
แผนไว้ใช้ระหว่างและหลงัการด าเนินโครงการ เพ่ือพฒันาระบบโดยไม่สร้าง
ปัญหาส่ิงแวดล้อม หรือให้เกดิปัญหาน้อยทีสุ่ด ทั้งนี ้ สามารถคาดคะเนทาง
เศรษฐกจิควบคู่ไปกบัต้นทุนทางส่ิงแวดล้อมได้ด้วย 



3.3.1 ประโยชน์ทางตรง 

 ลดการใช้ทรัพยากรด้านวัสดุ 

 ลดค่าใช้จ่ายในการจัดการผลิต 

 มีการจัดการสิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

เกิดสภาพแวดล้อมการท างานท่ีดี 



3.3.2 ประโยชน์ทางอ้อม 

 สร้างภาพพจน์ทีดีให้กับองค์การ 

เกิดความคิดริเริ่มการผลิตสินค้าที่ไม่
ท าลายสิ่งแวดล้อม 

ช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรของโลก 
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2 ปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อม 

ปัญหาระบบนิเวศถูกท าลาย 

1 ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติร่อยหรอ 

4 ปัญหามลพิษทางสังคม 

การน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิต คุณภาพสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ ซึ่งก่อให้เกิดปัญหา
หลัก 4 ประการ 



 1. ให้การศึกษา    
แก่นักเรียน         

และประชาชน    

 2. ออกกฎหมาย 
ควบคุม 

 3. แบ่งเขตพื้นท่ีตาม
ประเภทของทรัพยากร

ท่ีมีอยู ่

 4. ใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี   

เข้ามาช่วย  

 5. จัดต้ังชมรม
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 6. การโฆษณาทาง
สื่อต่าง ๆ  

 7. การต้ัง
หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบโดยตรง  



การใช้อย่างประหยัด  

การน ากลบัมาใช้ซ้ าอีก  

การบูรณซอ่มแซม  

การบ าบัดและการฟืน้ฟู  

การใช้สิ่งอื่นทดแทน  

การเฝ้าระวังดแูลและปอ้งกัน  



1. การพฒันาคณุภาพประชาชน 

2. การใช้มาตรการทางกฎหมาย 

3. ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 

4. ส่งเสริมการวิจัย 

5. ก าหนดนโยบายของรัฐบาล 







1. ทรัพยากรกายภาพ  

2. ทรัพยากรชีวภาพ  

3. การใช้ประโยชน์ของมนุษย์  

4. คุณค่าต่อคุณภาพชวีิต  





       การเพิ่มจ านวนประชากรอย่างรวดเร็วและการเปลี่ยนแปลงรูปแบบในการด ารงชีวิต ได้เป็นแรง 
ผลักดันให้มีการเพิ่มท้ังกิจกรรมการบริโภคและการผลิตในทุกสาขาอย่างต่อเนื่อง เป็นต้นเหตุให้มีการน า
ทรัพยากรมาใช้เป็นจ านวนมากและส่งผลให้เกิดการเสื่อมโทรมของแหล่งทรัพยากรต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว
การเพิ่มจ านวนประชากรอย่างรวดเร็วและการเปลี่ยนแปลงรูปแบบในการด ารงชีวิต เป็นแรงผลักดันให้มี
กิจกรรมการบริโภคและการผลิตในทุกสาขาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งกิจกรรมดังกล่าว เป็นต้นเหตุให้มีการน า
ทรัพยากรมาใช้เป็นจ านวนมากและส่งผลให้เกิดการเสื่อมโทรมของแหล่งทรัพยากรต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว 
         พลังงานเป็นสิ่งจ าเป็นของมนุษย์ในโลกปัจจุบัน และทวีความส าคัญขึ้นเมื่อโลกยิ่งพัฒนามาก
ยิ่งขึ้น การผลิตพลังงานเปลี่ยนไปเป็นการผลิตพลังงานที่ต้องอาศัยเทคโนโลยีในการผลิตมากยิ่งขึ้น แหล่ง 
พลังงานมีหลากหลายท้ังพลังงานจากการผลิตโดยมนุษย์และพลังที่ได้จากธรรมชาติ การใช้เทคโนโลยีให้
ระหยัดพลังงานต้องค านึงถึงประโยชน์ท่ีได้รับ และผู้ใช้ต้องเห็นความส าคัญของพลังงาน    ซึ่งในปัจจุบัน 
เราก าลังเผชิญกับปัญหาราคาพลังงานท่ีเพิ่มสูงขึ้น 




