
ใบงานท่ี 2.1 
เร่ือง การวางแผนการออมเพื่อเกษียณอายุ 

ช่ือ-สกลุ...........................................................................................................เลขที.่................ชัน้.................................. 
ค าช้ีแจง ใหน้ักเรยีนวางแผนการออมส าหรบัการเกษยีณอายุของตนเอง ดงันี้ 

ตัง้เป้าหมาย 
จ านวนเงิน 

(อายุคาดหวงั-อายุเกษียณ) 
ระบุวิธีออม 

   
   
   
   
   
   
   
   
   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานท่ี 2.2 
เร่ือง การออม 

ช่ือ-สกลุ............................................................................................เลขที.่........ชัน้.......................... 
ค าช้ีแจง “เศรษฐกจิพอเพยีง” เป็นการมุง่เน้นความพอประมาณ ทีต่อ้งไมส่รา้งความเดอืดรอ้นใหแ้ก่ตนเอง และผูอ้ื่น โดย
ตอ้งรูจ้กัฉลาดคดิ ฉลาดท า มเีหตุผลและมคีวามรูคู้่คุณธรรมเป็นตวัก ากบั จงึมสุีภาษติ ค าพงัเพยและส านวนไทยทีม่คีวาม
สอดคลอ้งต่อการออมอยู่มากมาย ใหค้น้หาและแปลความหมาย ดงันี้ 
สุภาษิต ค าพงัเพย และส านวนไทย ความหมาย 
1.ตนแลเป็นทีพ่ึง่แห่งตน  

 
2.มสีลงึพงึบรรจบใหค้รบบาท  

 
3.จงกนิเพื่ออยู่ อย่าอยู่เพื่อกนิ  

 
4.สบิเบีย้ใกลม้อื  

 
5.นกน้อยท ารงัแต่พอตวั  

 
6.กนิน ้าใหเ้ผื่อแลง้  

 
7.กนัไวด้กีว่าแก ้  

 
 


