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โครงการสอน 

 
วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม  (20000-1302)  หน่วยกิต(ช่ัวโมง)  2(3) 
ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.)         แผนกวิชาช่างก่อสร้าง,ไฟฟ้าก าลัง  

  
จุดประสงค์รายวิชา    

1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับเวกเตอร์ แรง สมดุล การเคล่ือนท่ี งานพลังงานและก าลัง คล่ืนและคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า 

2. สามารถค านวณและทดลองทดสอบเกี่ยวกับเวกเตอร์ แรง สมดุล การเคล่ือนท่ี งานพลังงานและ
ก าลัง คล่ืนและคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและงานอาชีพ 

3. เพื่อใหม้ีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีต่อการศึกษาและส ารวจตรวจสอบด้วยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
สมรรถนะรายวิชา    

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับเวกเตอร์ แรง สมดุล การเคล่ือนท่ี งานพลังงานและก าลัง คล่ืนและคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า 

2. ค านวณเวกเตอร์ แรง การสมดุลและการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ตามหลักการ 
3. ส ารวจตรวจสอบเกี่ยวกับลักษณะของคล่ืน สมบัติของคล่ืน งานพลังงานและก าลังตามหลักการ

และกระบวนการ 
 
ค าอธิบายรายวิชา    
 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับปริมาณเวกเตอร์ แรง แรงเสียดทาน สมดุล การเคล่ือนท่ีแนวเส้นตรง การ
เคล่ือนท่ีแบบโปรเจคไทล์ งานพลังงานและก าลัง คล่ืน และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
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แผนการสอนที ่  1 
 

บทที ่   1 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม  (20000-1302)  

จ านวน 6 ช่ัวโมง 

เร่ือง  หน่วยของการวดัและค าอปุสรรค       รวมทั้งส้ิน 6 ช่ัวโมง 

สาระการเรียนรู้ 
1.1 หน่วยของการวดั 

1.1.1 หน่วยมูลฐาน 
1.1.2 หน่วยอนุพนัธ์ 
1.1.3 หน่วยเสริม 

1.2 ค าอุปสรรค 
1.3 ปริมาณทางฟิสิกส์ 

1.3.1 ปริมาณสเกลาร์ 
1.3.2 ปริมาณเวคเตอร์ 

1.4 การรวมเวคเตอร์ 
1.5 เวคเตอร์องคป์ระกอบ 

 

สาระส าคญั 
                 การวดัเป็นกระบวนการหน่ึงในการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ซ่ึงจะสามารถท าให้ทราบ
ขนาดและปริมาณ  เพื่อน าผลไปวิเคราะห์ตดัสินใจสรุป  หน่วยของการวดั  ในการวดัปริมาณต่าง ๆ 
ลกัษณะของส่ิงที่จะวดัมีความแตกต่างกนัหน่วยของการวดัจึงแตกต่างกนัออกไปดว้ยในทางวทิยาศาสตร์
หน่วยของการวดัจะใช้ระบบหน่วยเอสไอ  ระบบเอสไอ  เป็นระบบหน่วยมาตรฐานที่ใช้วดัทาง               
วทิยาศาสตร์  ประกอบไปดว้ย  หน่วยมูลฐาน  หน่วยอนุพนัธ ์ และหน่วยเสริม  ค  าอุปสรรค  เป็นค าที่ใช้
บอกความมากนอ้ยของปริมาณต่าง ๆ  แทนดว้ยเลขสิบยกก าลงัและสญัลกัษณ์   

ปริมาณเวคเตอร์    เป็นปริมาณที่บอกแต่ขนาดเพยีงอยา่งเดียว  เช่น  ความเร็ว  ความเร่ง  
แรง  การกระจดั  การเขียนปริมาณเวกเตอร์มี  2  วธีิ  คือ   การเขียนแบบบรรยายและการเขียนแบบ                       
ใชลู้กศร การหาองคป์ระกอบของเวคเตอร์ในระบบแกน  2  มิติ  จะใชต้รีโกณมิติช่วยในการหาเวคเตอร์
องคป์ระกอบ 
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ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
 เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 

1. อธิบายและเลือกใชห้น่วยของปริมาณต่างๆ 
2. ใชค้  าอุปสรรคน าหนา้หน่วยแทนตวัเลข 10 ยกก าลงัได ้
3. เขียนสญัลกัษณ์แทนปริมาณเวคเตอร์ได ้
4. หาผลลพัธข์องเวคเตอร์โดยการสร้างรูปได้ 
5. หาเวกเตอร์องคป์ระกอบได ้
6. หาผลลพัธข์องเวคเตอร์หลายๆเวคเตอร์ได ้
7. มีคุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์

 
 เน้ือหา 
                   ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1302)  เรียบเรียง
โดย  นางสุองัคณา  แก่นโนนสงัข ์  บทที่ 1   เร่ือง  ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 
 

 

 กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   1  ช่ัวโมง  30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัเน้ือหาของรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันา
อาชีพช่างอุตสาหกรรม  ( 2000-1302 )  และท าความเขา้ใจ ในแนวทางในการวดัผลประเมินผล
ตลอดภาคเรียน  เพือ่ที่ผูเ้รียนจะใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนรู้ของตนเอง 

1.2 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  จ  านวน  60  ขอ้  โดยใชเ้วลา  
50  นาที  และจะแจง้ผลการสอบก่อนเรียน  ในการเรียนคร้ังต่อไป   

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  4 ช่ัวโมง    ) 
2.1  ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการบอกความตอ้งการของปริมาณบางชนิด  เช่น

ความเร็ว  ปริมาตร  น ้ าหนกั  พื้นที่ ฯลฯ  ปริมาณเหล่าน้ีเราจะทราบไดอ้ยา่งไรวา่มีก่ีมากนอ้ย  
เหมือนหรือต่างกนัเท่าไร 

2.2 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเกิดหน่วยและการวดั  ประโยชน์ของการวดั 
2.3 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัระบบหน่วยนานาชาติ ( SI) 
2.4 ครูยกตวัอยา่งการเปล่ียนหน่วย  และใหน้กัเรียนฝึกการเปล่ียนหน่วย 
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2.5 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที่   1 เร่ือง  การเปล่ียน
หน่วย  จ  านวน  5  ขอ้ โดยใชเ้วลา 25  นาที 

2.6 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการปริมาณทางวทิยาศาสตร์แบ่งเป็นปริมาณเวคเตอร์และ
ปริมาณสเกลาร์  พร้อมยกตวัอยา่งปริมาณแต่ละชนิด 

2.7 ใหน้กัเรียนฝึกการเขียนลูกศรแทนเวคเตอร์ 
2.8 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที่  2  เร่ือง  การเขียน          

ลูกศรแทนเวคเตอร์  จ  านวน  5  ขอ้ โดยใชเ้วลา 25  นาท ี
2.9 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการรวมปริมาณเวคเตอร์โดยการสร้างรูป  พร้อมยกตวัอยา่ง

ประกอบ 
2.10 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัเวคเตอร์ที่เท่ากนั  เวคเตอร์ที่มีทิศทางเหมือนกนั  เวคเตอร์          

ที่มีทิศทางตรงขา้มกนั 
2.11 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการรวมปริมาณเวคเตอร์โดยการสร้างรูป กรณีที่เวคเตอร์             

มีทิศทางเหมือนกนั  เวคเตอร์ที่มีทิศทางตรงขา้มกนั  เวคเตอร์ที่มีทิศทางตั้งฉากกนั  พร้อมยกตวัอยา่ง
ประกอบ 

2.12 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที่  3  เร่ือง  การรวม            
เวคเตอร์โดยการสร้างรูป  จ  านวน  5  ขอ้ โดยใชเ้วลา 30  นาที 

2.13 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการแยกเวคเตอร์  หรือการหาเวคเตอร์องคป์ระกอบ  พร้อม
ยกตวัอยา่งประกอบ 

2.14 ใหน้กัเรียนฝึกการหาเวคเตอร์องคป์ระกอบ 
2.15 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที่  4  เร่ือง  การหา             

เวคเตอร์องคป์ระกอบ  จ  านวน  2  ขอ้ โดยใชเ้วลา  20  นาที 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  30  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่หน่วยและการวดัเกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร  มีประโยชน์

อะไรบา้ง 
3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลวา่ปริมาณทางฟิสิกส์แบ่งเป็นก่ีชนิด  อะไรบา้ง 
3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่การรวมเวคเตอร์ที่มีทิศทางเหมือนกนั  มีทิศ

ทางตรงขา้มกนั    มีทิศทางตั้งฉากกนั  และมีทิศทางอ่ืนๆจะท าไดอ้ยา่งไร 
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3.4 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่การหาเวคเตอร์องคป์ระกอบมีหลกัการอยา่งไร 
3.5 ใหน้กัเรียนส่งผลการท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที่  1-4   
3.6 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 1 เร่ือง  ปริมาณทาง

ฟิสิกส์  จ  านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  20  นาที 
3.7 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  1  เร่ือง  ปริมาณทางฟิสิกส์  โดยก าหนดส่ง

หลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
2. ผูเ้รียนตอบแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  หน่วยที่  1  จ านวน 10 ขอ้                       

ใชเ้วลาประมาณ 15 นาที 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 1   เร่ือง  การเปล่ียนหน่วย 
5. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 2   เร่ือง  การเขียนลูกศรแทนเวคเตอร์ 
6. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 3   เร่ือง  การรวมเวคเตอร์โดยการสร้างรูป 
7. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 4   เร่ือง  การหาเวคเตอร์องคป์ระกอบ 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  1  เร่ือง  ปริมาณทางฟิสิกส์ 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 1  เร่ือง ปริมาณทางฟิสิกส์    จ  านวน  5   ขอ้               

โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
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การวดัผลและการประเมนิผล 
          วิธีวัดผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  1 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   1 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑ์การผ่านการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่างอตุสาหกรรม  ( 2000-1302 ) 

 

ค าส่ัง  เลือกขอ้ทีถู่กตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
1. ระยะทาง 500   mm สมัพนัธก์บัขอ้ใด 

ก.  5 cm                      ข.  5 m                        
 ค.  0.5 m                     ง.  0.5 cm                  
จ.  50 μm  

2.  จากรูปขอ้ใดเวคเตอร์ลพัธไ์ม่เป็นศูนย ์
 
  ก.                                                               ข. 
 
  ค.                                                             ง. 
 
 
  จ. 
 
3.  เวคเตอร์กระท าต่อวตัถุเดียวกนั มีขนาดและทศิทางดงัรูป จะไดเ้วคเตอร์ลพัธเ์ป็นไปตามขอ้ใด 
                                                                      C  = 7 หน่วย 
                                 A =12 หน่วย                B= 7 หน่วย 
  ก.  0 หน่วย   ข.  5  หน่วย 
  ค. 7  หน่วย   ง. 12  หน่วย 

จ. 26  หน่วย 
4. จากรูป ขอ้ใดแสดงขนาดของเวคเตอร์องคป์ระกอบ  บนแกน X และแกน Y  ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
  ก. F


X= 20 cos10 , F


Y= 20 sin10       ข. F


X= 10 sin20 , F


Y= 10 cos20 

  ค. F


X= 10 sin20 , F


Y= 20 sin10      ง. F


X= 10 cos20 , F


Y= 10 sin20 
  จ. F


X= 10 cos70 , F


Y= 10 sin70 

 
 

F


= 10 

20 
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5. จากรูป ถา้ก าหนด sin 35 =0.574 , cos 35 = 0.819   ขอ้ใดแสดงขนาดของเวคเตอร์                       
องคป์ระกอบ  บนแกน X ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
   ก. FX = 4.45         ข. FX=  2.87 
  ค. FX= 2.5        ง. FX= 5.0 
  จ. FX= 7 
6.  ก าหนด F 1=12 N , F 2  = 12 N   มีทิศทางตามรูป 
 
 
    จงหาผลลพัธข์อง  F 1 + F 1 
  ก.  72 N    ข.  18 N  
  ค.  12 N    ง.  6 N   

จ.  2 N  
7.  จากรูปจงหาขนาดของแรงลพัธข์องแรงลพัธข์องแรง  4 N  และ  3 N      
    ก.  5 N   ข.  6 N  
    ค.  7 N   ง.  12 N   

จ.  25 N  
8.  จากรูปถา้วางวตัถุหนกั 50 N ไวบ้นระนาบเอียงท ามุม 20 องศา กนัแกน x  
       จงหาขนาดของแรง 2F   (ก าหนด sin20 = 0.342 , cos20 = 0.940 ) 
    ก.  47 N     ข.  37 N  
    ค.  27.1 N                ง.  17.1 N  

จ.  4.7 N  
9.  วตัถุมวล 10 กิโลกรัม วางบนพื้นราบ ถา้ออกแรงกระท า 50 นิวตนั ขนานกบัพื้น  
       วตัถุจะเร่ิมเคล่ือนที่ถามวา่พื้นมีแรงเสียดทาน ก่ีนิวตนั 
   ก.  3   ข.  30 
   ค.  40   ง.  50 
   จ.  100 
 
 

F


= 5 35 

3 N 

4 N 

F


1= 12 N F


2= 6 N 

F


2  

20 F
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10.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง 
   ก. แรงเสียดทานสถิตเปล่ียนค่าได ้ 

ข.  คนเดินไปดา้นหนา้แรงเสียดทามิศทางไปทางดา้นหลงั 
   ค.  แรงเสียดทานสถิตยแ์ละแรงเสียดทานจลน์มีค่าเท่ากนั   

ง.  แรงเสียดทานจลน์มีค่ามากกวา่แรงเสียดทานสถิตย ์
   จ. แรงเสียดทานมีค่าคงที ่
11.  ขนาดของโมเมนตห์าค่าไดต้ามขอ้ใด 
 ก.  ผลคูณของแรงกบัความเร็ว  ข. ผลคูณของแรงกบัมวล 
 ค. ผลคูณของแรงกบัระยะทาง  ง. ผลคูณของมวลกบัความเร็ว 

จ. ผลคูณของมวลกบัระยะทาง 
12.  กระดานสปริงกระโดดยาว 3.5 เมตร มีเสายดึที่จุด A และ B ซ่ึงห่างกนั 1.2 เมตร ดงัรูป                              
      ถา้นกัวา่ยน ้ า หนกั 600 นิวตนั ยนืที่จุด C ถามวา่ ที่จุด A และ B มีแรง  FA , FB กระท าในทิศทางใด 
 
 
 
 

 ก.  FA  พุง่ขึ้น FB  พุง่ลง    ข.  FA พุง่ลง FB พุง่ขึ้น 
 ค. FA  พุง่ขึ้น FB พุง่ขึ้น   ง.  FA  พุง่ขึ้น FB พุง่ขึ้น 
 จ.  ขอ้มูลไม่พอ 
13.  กระดานกระดกยาว 3 เมตร ดงัรูป ที่จุด m มีผูช้ายหนกั 500 นิวตนั นัง่อยู ่ที่จุด o ซ่ึงห่างจากจุด m  
    0.8 เมตร มีเด็กหนกั150 นิวตนันัง่อยู ่   ที่จุด n มีนายแดงหนกั W นิวตนั นัง่อยู ่ถา้กระดานน่ิงอยูไ่ด ้ 
     ที่จุด n มีโมเมนตมัของแรงขนาดและทิศทางใด 
 
 
 
 ก.  550 นิวตนัเมตร ตามเขม็นาฬิกา  ข.  550 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นาฬิกา 
 ค.  1,050 นิวตนัเมตร ตามเขม็นาฬิกา  ง.  1,050 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นาฬิกา 

จ.  1,500 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นาฬิกา 
 
 
 
 

A B C 

  w 

    m  0.8 m    o                   x       1.2 m         
n 500 N    150 N สุป
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14.  จากรูป พวงมาลยัรถยนต ์เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 0.30 เมตร ถา้ตอ้งการใหร้ถเล้ียวซา้ย 
      จะตอ้งออกแรงคู่ควบที่จุด A ( FA ) และจุด B ( FB )ในทิศทางใด 
 
 
    ซา้ย          ขวา 
        A        B 
 
 ก.   FA พุง่ลง FB พุง่ขึ้น  ข.   FA พุง่ขึ้น FB พุง่ลง 
 ง.   FA พุง่ลง FB พุง่ลง  ง.   FA พุง่ขึ้น FB พุง่ขึ้น 
 จ.  ขอ้ ก.ข ถูก 
15. จากโจทยข์อ้ 14  ถา้แรงกระท าที่จุด A มีค่า120 นิวตนั จะเกิดโมเมนตข์องแรงคู่ควบ  
       ขนาดเท่าใด ทิศทางใด 
 ก.  36 นิวตนัเมตร ตามเขม็นาฬิกา  ข.  36 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นาฬิกา 
 ค.  36 นิวตนัเมตร ตามเขม็นาฬิกา  ง.  72 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นาฬิกา 
 จ.  90 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นาฬิกา 
16.  วตัถุ หนกั 80 นิวตนั วางบนพื้นที่มีสมัประสิทธ์ิของแรงเสียดทานสถิตเท่ากบั 0.4 จงหาแรง
กระท าในแนวระดบัที่พอดีผลกักล่องเร่ิมเคล่ือนที่  
  ก.  22.62   ข.  30 
  ค.  32    ง.  40 
  จ.  80 
17.  กล่องส่ีเหล่ียม ABCD กวา้ง 0.4 เมตร สูง 0.1 เมตร หนกั (W) 80 นิวตนั มีแรง F กระท าที่ระยะ 
     สูงสุด h เมตร กล่องยงัสมดุลอยูไ่ด ้ ถา้แรงเสียดทานสถิต ( f s )ระหวา่งพื้นกบักล่องมีค่า 20 นิวตนั               
     ถามวา่ เกิดแรงปฏิกิริยาในแนวตั้งฉากกบัพื้น (N) บริเวณจุดใด 
                                  
           
  
             
                                                                       

ก.  จุด A   ข. จุด  B 
ค. จุด C   ง. จุด D   
จ.  จุดที่แรง F กระท า 

 

0.4 m 
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18.  จากรูป  จงหาแรง F2 ที่ท  าใหว้ตัถุเร่ิมเคล่ือนที่พอดี 
 
 
 
  ก.  20    ข.  60 
  ค.  80    ง.  100 
  จ.  160 
19.  ขอ้ใดไม่ใช่เง่ือนไขของสมดุลของแรง 3 แรง 
  ก.  แนวแรงทั้ง 3 พบกนัที่จุดๆหน่ึง 
  ข.  ผลบวกของแรงทั้ง 3 มีค่าเป็นศูนย ์
  ค.  ผลบวกของแรง 2 แรงตอ้งเท่ากบัขนาดของแรงที่ 3 
               ง.  แนวแรงทั้ง 3 ตอ้งอยูใ่น 3 มิต ิ

จ. ขอ้  ก.และ ค. 
20.  เคร่ืองกลในขอ้ที่ไม่ใชห้ลกัการของโมเมนต ์
  ก.  ลอ้และเพลา   ข. กวา้นสมอเรือ 
  ค.  แม่แรง   ง. คาน 

จ.  ประแจ 
 

21.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวไดถู้กตอ้ง 
 ก.  ความเร็วและอตัราเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์ 
 ข.  ความเร็วและอตัราเร็วเป็นปริมาณเวคเตอร์ 
 ค.  ความเร็วและอตัราเร็วมีค่าเท่ากนัเสมอ 
             ง.  ความเร็วเป็นปริมาณเวคเตอร์ อตัราเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์ 
 จ.  ความเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์ อตัราเร็วเป็นปริมาณเวคเตอร์ 
22.  วตัถุอันหน่ึงเคล่ือนที่ได้ระยะทาง 36 เมตรในเวลา 3 วินาที จงหาความเร็วเฉล่ียของการ
เคล่ือนที่ 
  ก.  3   m/s   ข.  4 m/s  
  ค.  12 m/s   ง.  33  m/s  
  จ.  39 m/s  
 
 

F1= 20 N 

F2 
F3= 80 N 
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23.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวไดถู้กตอ้ง 
  ก.  ความเร่งเป็นปริมาณเวคเตอร์  

ข.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วคงที่แสดงวา่มีความเร่ง 
  ค.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วเพิม่ขึ้นแสดงวา่มีความเร่ง 
  ง.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วลดลงแสดงวา่มีความเร่ง 
  จ.  ถูกทุกขอ้ 
24.  ขอ้ใดใชห้น่วยของความเร่งไดถู้กตอ้ง 
  ก.  ความเร่ง 5 m/s  ข.  ความเร่ง 5  m2–s 
  ค.  ความเร่ง 5  m2/s  ง.  ความเร่ง 5  m-s2  
  จ.  ความเร่ง 5  m/s 2  
25.  วตัถุหน่ึงวิง่ดว้ยความเร็ว 10 m/s แลว้ลดความเร็วลงอยา่งสม ่าเสมอจนหยดุ 
       ภายในเวลา  5 วนิาที 
  ก.  2.0 m/s2   ข.  2.5 m/s2 
  ค.  3.0 m/s2   ง.  3.5 m/s2 
  จ.  5.2 m/s2 

26.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถึงกฎขอ้หน่ึงของนิวตนัไดถู้กตอ้ง 
             ก.  วตัถุจะรักษาสภาพการเคล่ือนที่เดิมตลอดไปจนกวา่จะมีแรงลพัธท์ี่ไม่เป็น 0 มากระท า 
 ข.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัมวลของวตัถุ 
 ค.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนผกผนักบัมวลของวตัถุ 
 ง.  ทุกคร้ังที่มีแรงกิริยาจะตอ้งมีแรงปฏิกิริยาโตต้อบดว้ยขนาดเท่ากนัแต่ทิศทางตรงขา้ม 
 จ. ขอ้ ก.และ ข. กูก 
27.  ขอ้ใดกล่าวถึงน ้ าหนกัไดถู้กตอ้ง 
 ก.  เป็นปริมาณเวกเตอร์ใชห้น่วยเป็นกิโลกรัม 
 ข.  เป็นปริมาณเวกเตอร์ใชห้น่วยเป็นนิวตนั 
 ค.  เป็นปริมาณสเกลาร์ใชห้น่วยเป็นกิโลกรัม 
 ง.  เป็นปริมาณสเกลาร์ใชห้น่วยเป็นนิวตนั 
 จ.  ขอ้ ข และ ค ถูกตอ้ง 
28.  วางวตัถุมวล 2 kg ไวบ้นพื้นโตะ๊จงหาแรงปฏิกิริยาที่กระท าต่อวตัถุก าหนด g  = 10 m/s2 

  ก.  200 N   ข.  20 N 
  ค.  10 N    ง.  5 N 
  จ.  0.2 N 
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29.  คุณสมบตัิตา้นการเปล่ียนสภาพการเคล่ือนทีข่องวตัถุ หมายถึงขอ้ใด 
  ก.  ความหนาแน่นของวตัถุ ข.  น ้ าหนกัของวตัถุ 
  ค.  มวลของวตัถุ   ง.  แรงกระท าต่อวตัถุ 
  จ.  ขอ้ ก.ข ถูก 
30.  วตัถุมวล 5 kg วางบนพื้นดิน ถูกผลกัใหเ้คล่ือนที่ไปบนพื้น ดว้ยความเร่ง 1 m/s2 ถามวา่ 
         ออกแรงผลกัเท่าใด                            F  
                                              
  ก. F


 = 0.5 N   ข. F


 = 1 N 

  ค. F


 = 5 N   ง. F


 = 25 N 
  จ. F


 = 50 N 

31.  วตัถุอนัหน่ึงหมุนได6้0 รอบในเวลา 20 วนิาทีจงหาคาบเวลาของการหมุน 
 ก.  0.33 วนิาที/รอบ  ข.  3 วนิาที/รอบ 
 ค.  40 วนิาที/รอบ  ง.  80 วนิาที/รอบ 
 จ.  1200 วนิาที/รอบ 
32.  จากรูปหินเจียรนัยหมุนดว้ยความเร็ว 100 รอบ/วนิาที จงหาวา่จุดใดมีความเร็ว 
     ในแนวเสน้สมัผสัวงมากที่สุด 
 
 
 
  ก.  D   ข.  C   
  ค.  B   ง.   A 
  จ.  เท่ากนัทุกจุด 
 

33.  ขอ้ใดคือสูตรที่ใชห้าแรงสู่ศูนยก์ลาง 

  ก.   FC = mv   ข.   FC = 
r

mv 2

 

  ค.   FC = 
r

m 2
   ง.    FC = m2 

  จ.   FC = mr 
 
 
 
 

5 kg 

A 
B 

C D 
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34.  ถงัหินลมมีใบพดั 5 ใบขนาดเท่าๆกนั จะติดใบพดัลมแต่ละใบท ามุมกนัก่ีองศา 
     จึงจะท าใหแ้กนหมุนอยูใ่นสภาพสมดุลขณะหมุน 
  ก.  30 องศา   ข.  36 องศา 
  ค.  48 องศา   ง.  60 องศา 
  จ.  72 องศา 
35. การเคล่ือนที่ของวตัถุใดเป็นการเคล่ือนที่แบบโพรเจคไทล์ 
 ก.  วตัถุตกไปในแนวด่ิง   ข.  การเคล่ือนที่ของลูกตุม้นาฬิกา 
 ค.  ลูกปืนที่เคล่ือนทีอ่อกจากกระบอกปืน ง.   การเคล่ือนที่ของพดัลม 

จ.  การเคล่ือนที่ของดอกสวา่น 
36.  งานในความหมายทางวทิยาศาสตร์มีความหมายตามขอ้ใด 
 ก.  ผลของแรงที่ท  าใหว้ตัถุเคล่ือนที่ 
 ข.  ผลของแรงที่ท  าให้วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วสม ่าเสมอ 
 ค.  ผลของแรงที่ท  าให้วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่ 
 ง.  ผลของแรงลพัธท์ี่เป็น 0 ท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วคงที่ 
 จ.  ผลของแรงที่ท  าใหว้ตัถุเคล่ือนที่ตามแนวแรง 
37.  ชายคนหน่ึงใชแ้รง 120 นิวตนั ฉุดให้วตัถุมวล   10   กิโลกรัม  ที่ก  าลงัเคล่ือนที่หยดุภายใน 
       ระยะทาง 20 เมตร จงหางานที่ช่วยคนน้ีท า 
  ก.  -3,000 จูล   ข.  3,000 จูล 
  ค.  -2,400 จูล   ง.  2,400 จูล 
  จ.  0 จูล 
38.  ถา้เราออกแรงท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่มีพลงังานศกัยต์  ่าไปสู่ที่มีพลงังานศกัยสู์ง  
     ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 
  ก.  งานที่ท  าเป็นงานที่เสียไป  ข.  งานที่ท  าเป็นงานที่ได ้
  ค.  เป็นการกระท าที่ไม่เกิดงาน  ง.  งานที่เก็บมีเคร่ืองมายเป็น – 
  จ.  สรุปแน่นอนไม่ได ้
39.  ถา้เราออกแรงท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่จากที่มีพลงังานศกัยสู์งไปสู่ที่มีพลงังานศกัยต์  ่า ขอ้ใดกล่าวไดถู้ก 
                ก.  งานที่ท  าเป็นงานที่เสียไป  ข.  งานที่มาเป็นงานทีได ้
  ค.  เป็นการกระท าที่ไม่เกิดงาน  ง.  งานที่เก็บมีเคร่ืองมายเป็น + 
  จ.  สรุปแน่นอนไม่ได ้
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40.  พลงังานจลน์ของวตัถุมีค่ามากหรือนอ้ยขึ้นอยูก่บัประมาณใด 
  ก.  มวล ความเร็ว ความสูงจากพื้น  ข.  ความเร็ว ความสูงจากพื้น 
  ค.  รูปร่าง ความเร็วของวตัถุ  ง.  มวล ความเร็วของวตัถุ 
  จ.  มวล น ้ าหนกัของวตัถุ 
41.   ขอ้ใดกล่าวถึงพลงังานศกัยโ์นม้ถ่วงไดถู้กตอ้ง 

ก.  เป็นพลงังานเปล่ียนแปลงโดยตรงกบัมวลและความเร็วก าลงัสอง 
ข.  เป็นพลงังานเปล่ียนแปลงโดยตรงกบัมวลและความสูง 
ค. เป็นพลงังานเปล่ียนแปลงโดยตรงกบัความเร็วและความสูง 
ง. เป็นพลงังานเปล่ียนแปลงโดยตรงกบัมวลและแรง 
จ.  เป็นพลงังานเปล่ียนแปลงโดยตรงกบัแรงและระยะทางยกก าลงัสอง 

42. ปล่อยวตัถุมวล 2 กิโลกรัมตกจากที่สูง 5 เมตรจงหาพลงังานจลน์ของวตัถุขณะตกถึงพื้น 
     (  ก าหนด g  = 10 m/s2 ) 
  ก.  0 จูล    ข.  10 จูล 
  ค.  50 จูล   ง.  100 จูล 
  จ.  150 จูล 
43.  ขอ้ใดบอกความหมายของหลอดไฟฟ้าที่บอกก าลงั  40  W ไดถู้กตอ้ง 
   ก.  เปิดไฟ 1 วนิาทีเสียพลงังานไฟฟ้า 40 จูล 
  ข.  เปิดไฟ 1 วนิาทีไดพ้ลงังานแสงสวา่ง 40 จูล 
  ค.  เปิดไฟ 1 นาทีเสียพลงังานไฟฟ้า 40 จูล 
  ง.  เปิดไฟ 1 นาทีไดพ้ลงังานแสงสวา่ง40 จูล 
  จ.  ขอ้ ก และ ค ถูก 
44.  ยกวตัถุมวล 2กิโลกรัมใหเ้คล่ือนที่สูงขึ้น 10 เมตรในเวลา 4 วนิาทีจะตอ้งใชก้  าลงัเท่าไร 
  ก.  400 วตัต ์    ข.  200 วตัต ์
  ค.   50 วตัต ์    ง.  20 วตัต ์
  จ.  10 วตัต ์
45. หลอดฟลูออเรสเซนต ์40 วตัต ์มีประสิทธิภาพ 60 % ถา้เปิดไฟน้ีไว ้1 วนิาที 
     จะไดพ้ลงังานแสงสวา่งเท่าไร 
  ก.  20 จูล    ข.  150 จูล 
  ค.  260 จูล    ง.  650 จูล 
  จ.  1500 จูล 
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46.  คล่ืนในสปริงเป็นคล่ืนดลหรือคล่ืนต่อเน่ือง เพราะเหตุใด 
 ก.  คล่ืนดล เพราะปลาย A ของสปริงเคล่ือนที่ไม่ครบรอบ 
 ข.  คล่ืนดล เพราะคล่ืนเคล่ือนที่จากปลายที่ใหพ้ลงังานไปยงัอีกปลายหน่ึง 
 ค.  คล่ืนดล เพราะคล่ืนเคล่ือนที่ไปมาระหวา่งปลายทั้งสองขา้ง 
 ง.  คล่ืนต่อเน่ือง เพราะทิศทางการเคล่ือนที่ของคล่ืนไปทางเดียวกนั 
 จ.  คล่ืนต่อเน่ือง เพราะสปริงเคล่ือนที่ลงขึ้นจากปลาย A ไปยงัปลาย B 
47.  ขอ้ใดเป็นคุณสมบติัของคล่ืนเล้ียวเบน 
 ก.  ความยาวคล่ืนเพิม่ขึ้น  ข.  ความยาวคล่ืนลดลง 
 ค.  แอมปลิจูดเพิม่ขึ้น  ง.  เป็นคล่ืนตรง 
   จ.  เป็นคล่ืนวงกลม 
48.  ช่วงเวลาที่คล่ืนเคล่ือนทีไ่ดร้ะยะทาง  1  ความยาวคล่ืน  หรือ  1  ช่วงคล่ืน  คือ 
 ก.  คาบของคล่ืน   ข.  ความถ่ีของคล่ืน 
 ค.  เฟสของคล่ืน   ง.  อมัพลิจูดของคล่ืน 
             จ.  ความยาวคล่ืน 
49.  จ านวนรอบที่แหล่งก าเนิดหรืออนุภาคของตวักลางสัน่ในรอบ 1 วนิาทีเรียกวา่ 
 ก.  คาบของคล่ืน   ข.   ความถ่ีของคล่ืน 
 ค.  เฟสของคล่ืน   ง.  แอมพลิจูดของคล่ืน 
 จ.  ความยาวคล่ืน 
50.  ต าแหน่งของอนุภาคที่มีการกระจดัสูงสุด เรียกวา่ 
 ก.  คาบของคล่ืน   ข.  ความถ่ีของคล่ืน 
 ค.  เฟสของคล่ืน   ง.  อมัพลิจูดของคล่ืน 
 จ.  ความยาวคล่ืน 
51.  ดวงอาทิตยส่์งรังสีที่มีความถ่ีสูงมายงัโลก แต่เราไม่ไดรั้บอนัตรายเน่ืองจากสาเหตุใด 
 ก.  เพราะมีบรรยากาศชั้นไอโอโนสเฟียร์หุม้ห่อโลก 
 ข.  เพราะมีบรรยากาศชั้นโทรโพสเฟียร์หุม้ห่อโลก 
 ค.   เพราะมีบรรยากาศชั้นสทราโทสเฟียร์หุม้ห่อโลก 
 ง.  เพราะมีเส้ือผา้ห่อ 
52.  จากลกัษณะของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้านั้นขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
 ก.  สนามแม่เหล็กและสนามไฟฟ้ามีทิศทางตั้งฉากกนั 
 ข.  สนามแม่เหล็กมีทิศทางตั้งฉากกบัการเคล่ือนที่ 
 ค.  สนามไฟฟ้ามีทิศทางตั้งฉากกบัการเคล่ือนที ่
 ง.  ถูกทั้ง ก และ ข จ.   ถูกทุกขอ้ 
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53. แสงสีใดต่อไปน้ี  มีพลงังานมากที่สุด 
 ก.  เหลือง   ข.  เขียว 
 ค.  สม้    ง.   น ้ าเงิน 
 จ.  แดง 
54.  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าที่ใชใ้นการส่ือสาร โดยใชด้าวเทียมรับสญัญาณ ขยายสญัญาณแลว้ส่งไปยงั
สถานีที่อยู ่ไกลๆคือขอ้ใด 
 ก.  คล่ืนวทิย ุ   ข.  คล่ืนโทรทศัน์ 
 ค.  คล่ืนโทรเลข โทรพมิพ ์ ง.   คล่ืนไมโครเวฟ 
 จ.  คล่ืนรังสีอินฟราเรด 
55.  รังสีชนิดใดมีพลงังานมากที่สุด 
 ก.  รังสีเอกซ์   ข.   รังสีแกมมา 
 ค.  รังสีอินฟราเรด  ง.  รังสีอลัทราไวโอเลต 
 จ. แสง 
56.  ขอ้ใดเป็นประโยชน์ของกมัมนัตภาพรังสี 

 ก.   น ามาฉายดกัแมลงวนัผลไมเ้พือ่ใหเ้ป็นหมนั  
ข.  น ามาฉายตวัไหมเพือ่ใหเ้พิม่ผลผลิต 

 ค.  น ามาฉายเพือ่ฆ่าแมลงและไข่ในเมล็ดพชืที่เกบ็ในยุง้ฉาง   
ง.  ขอ้ ก. ข ถูก 

 จ.  ขอ้ ก. ข .ค ถูก 
57.  เหตุใดจึงมีการน าอาหารมาฉายรังสี 

ก. เพือ่ใหเ้น้ือสตัวนุ่์มน่ากิน และ มีรสชาติดีขึ้น 
ข.  เพือ่ท  าลายไข่แมลงในขา้วสาร ปลาแหง้ และมะขามหวาน 

  ค.  เพือ่ให้หอมหวัใหญ่ มนัฝร่ัง งอกชา้ลง   
  ง.  ขอ้ ก.ข ถูก 
  จ.   จอ้ ก.ข.ค ถูก 
58.  ระเบิดปรมาณู ที่ใชใ้นการถล่มประเทศญี่ปุ่ นเม่ือสงครามโลกคร้ังที่ 2 เป็นการประยกุตใ์ช้
ปฏิกิริยานิวเคลียร์แบบใด 
  ก.   แบบฟิวชนั    ข.  แบบฟิชชนั 
  ค.  แบบฟิวชนัรวมกบัฟิชชนั  ง.  บอกวธีิไม่ได ้
  จ.  ไม่มีขอ้ถูก 
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59.  อนัตรายจากกมัมนัตรังสีขึ้นอยูก่บัขอ้ใด 
  ก.   ภูมิคุม้กนัในร่างกายผูรั้บรังสี  ข.  อวยัวะที่ไดรั้บรังสี 
  ค.  ปริมาณรังสีทีร่างกายไดรั้บ  ง.  ขอ้ ก.ข ถูก 
  จ.  ขอ้ ก.ข.ค ถูก 
60.  ขอ้ใดเป็นอนัตรายจากกมัมนัตภาพรังสี 

    ก. ท าใหเ้น้ือเยือ่ตาย  ข.  ท าใหโ้ครโมโซมเกิดการเปล่ียนแปลง 
                         ค.  ท าให้เน้ือเยือ่เปล่ียนแปลงไปจากเดิม  
                        ง.  ขอ้ ก.ข ถูก                                     จ.  ขอ้ ก.ข.ค ถูก 

 
******************************************* 
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เฉลยข้อสอบก่อนเรียน  วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1302 ) 

 
 

 ขอ้ ค าคอบ  ขอ้ ค าคอบ  ขอ้ ค าคอบ  
 1 ค  21 ง  41 ข  
 2 ง  22 ค  42 ง  
 3 ก  23 จ  43 ก  
 4 ง  24 จ  44 ค  
 5 ก  25 ก  45 ข  
 6 ข  26 ก  46 ข  
 7 ก  27 ข  47 จ  
 8 ข  28 ข  48 จ  
 9 ง  29 ค  49 ข  
 10 ก  30 ค  50 ง  
 11 ค  31 ก  51 ค  
 12 ข  32 ก  52 จ  
 13 ข  33 ข  53 ง  
 14 ก  34 ค  54 ง  
 15 ค  35 จ  55 ข  
 16 ค  36 ง  56 ก  
 17 ง  37 ข  57 ค  
 18 ข  38 ก  58 ข  
 19 ง  39 ง  59 ค  
 20 ข  40 ข  60 จ  
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ใบกจิกรรมที ่1.1 

 

จงเขยีนปริมาณต่อไปนีใ้นหน่วยทีก่ าหนด 
               1.  อนุภาคโปรตอนมีมวล  9.1096  10-28  g  =…………………………..kg 
               2.  เวลา  1 วนั  =…………………………………………………………..s 
               3.  ความถ่ีของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 7.5 108  Hz    =…………………… ..THz 
               4.  กระแสไฟฟ้า 350 A    = ………………………………………………mA 
               5.  ความยาว   7,800,000  m    = …………………………………………..Mm 
 
 
 
 
 
 
 

 
ใบเฉลยกจิกรรมที ่1.1 

 

จงเขียนปริมาณต่อไปน้ีในหน่วยที่ก  าหนด 
               1.  อนุภาคโปรตอนมีมวล  9.1096  10-28  g  = ..9.1096 10-2810-3=  ..9.1096 10-31   kg 
               2.  เวลา  1 วนั  =……………24 60 60  =  ……8.64104……………..…… ……..s 
               3.  ความถ่ีของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 7.5 108  Hz    =…7.5 108  10-12  =7.510-4  ..THz 
               4.  กระแสไฟฟ้า 350 A    = ………3.5102  10-3  =3.510-1 ……………. ………mA 
               5.  ความยาว   7,800,000  m    = ………7.8106  10-6  =…..7.8…..……….…. …..Mm 
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ใบกจิกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 1.2   
 

  ค าช้ีแจง   ใหเ้ขียนลูกศรแทนเวคเตอร์ต่อไปน้ี ( ก าหนดอตัราส่วนเองตามความเหมาะสม) 
1. เดินทางไปทิศตะวนัตกเฉียงใต ้50 เมตร 

 
 
 

 
2. ออกแรงผลกัวตัถุดว้ยแรง 80 นิวตนั ดงัรูป   
 
 
 
 
 
3.  โลกดึงดูดวตัถุใหต้กลงไปดว้ยแรง 50 นิวตนั 
 
 
 
 
4.  รถยนตว์ิง่ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงไปทางใต ้ 20  องศา ดว้ยความเร็ว 5 m/s 
 
 
 
 
 
5.  สนามไฟฟ้าสม ่าเสมอขนาด  150 นิวตนั/คูลอมป์  ท  ามุม 45องศากบัแนวราบ 
 

 
 
 
 

 

50 

F=180 N 
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ใบเฉลยกจิกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 1.2     
 

  ค าช้ีแจง   ใหเ้ขียนลูกศรแทนเวกเตอร์ต่อไปน้ี ( ก าหนดอตัราส่วนเองตามความเหมาะสม) 
3. เดินทางไปทิศตะวนัตกเฉียงใต ้50 เมตร 

 
 
                                                                                                                หมายเหตุ  1 หน่วย : 10 เมตร 

 
4. ออกแรงผลกัวตัถุดว้ยแรง 180 นิวตนั ดงัรูป   
 
 
 
 
                                                                                                                หมายเหตุ  1 หน่วย : 50 เมตร 
3.  โลกดึงดูดวตัถุใหต้กลงไปดว้ยแรง 50 นิวตนั 
 
 
                                                                                                            หมายเหตุ  1 หน่วย : 25 เมตร 
 
4.  รถยนตว์ิง่ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงไปทางใต ้ 20  องศา ดว้ยความเร็ว 5 m/s 
 
 
 

                                                                                          หมายเหตุ  1 หน่วย : 1 เมตร/วนิาที 
 
5.  สนามไฟฟ้าสม ่าเสมอขนาด  150 นิวตนั/คูลอมป์  ท  ามุม 45องศากบัแนวราบ 
 

 
                                                                                            หมายเหตุ  1 หน่วย : 1 N / C 
 
 

 

N 

45 

d = 50  m 
 

50 

F=180 N 

50 

F = 180  N 
 

F = 50  N 
 

N 

20 

v = 5  m/s 
 

45 

E = 150  N 
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ใบกจิกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที ่1.3     
 

ตอบค าถามต่อไปนี้  
1.  เวคเตอร์หลายเวคเตอร์มีขนาดต่างกนั แต่ทิศทางไปทางเดียวกนั ขนาดของเวคเตอร์ผลลพัธ ์
     จะหาไดอ้ยา่งไร ? 
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  เวคเตอร์ 2 เวคเตอร์มีทิศทางตรงกนัขา้ม ถา้น ามาบวกกนั ขนาดของเวคเตอร์ผลลพัธ ์
     จะหาไดอ้ยา่งไร ? 
   ……………………………………………………………………………………………………… 
3.  แรงที่มีขนาดเท่ากนัเท่ากบั    10  นิวตนั   ถา้แรงทั้งสองท ามุมกนั  180  องศา   ขนาดของ 
      แรงลพัธมี์ค่าเท่าไร ? 
    …………………………………………………………………………………………………… 
4. ถา้ A และ B  เป็นเวคเตอร์ที่มีทิศทางท ามุมกนั  ดงัรูป  จงแสดงใหเ้ห็นวา่  A +B   = B+ A  

………………………………………………. 
………………………………………………. 
………………………………………………. 
………………………………………………. 

 
5.  จงหาขนาดและทิศทางของเวคเตอร์ผลลพัธ ์ A  +B   +C

  
 
 

 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
A  = 3   หน่วย 

A  = 5   หน่วย 

30 

25 

A  = 5   หน่วย 

C
 = 10 หน่วย 
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ใบเฉลยกจิกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที ่1.3    
 

ตอบค าถามต่อไปนี้  
1.  เวคเตอร์หลายเวคเตอร์มีขนาดต่างกนั แต่ทิศทางไปทางเดียวกนั ขนาดของเวคเตอร์ผลลพัธ ์
     จะหาไดอ้ยา่งไร ?…เวคเตอร์ผลลพัธห์าค่าไดจ้ากผลบวกของขนาดเวคเตอร์ทั้งหมด…… 
2.  เวคเตอร์ 2 เวคเตอร์มีทิศทางตรงกนัขา้ม ถา้น ามาบวกกนั ขนาดของเวคเตอร์ผลลพัธ ์
     จะหาไดอ้ยา่งไร ? 
     …………เวคเตอร์ผลลพัธห์าค่าไดจ้ากผลต่างของขนาดเวคเตอร์ทั้งหมด……………………… 
3.  แรงที่มีขนาดเท่ากนัเท่ากบั    10  นิวตนั   ถา้แรงทั้งสองท ามุมกนั  180  องศา   ขนาดของ 
      แรงลพัธมี์ค่าเท่าไร ? 
       ………………เวคเตอร์ผลลพัธห์าเท่ากบัศูนย ์ (  0 ) …………………………………… 
4. ถา้ A และ B  เป็นเวคเตอร์ที่มีทิศทางท ามุมกนั  ดงัรูป  จงแสดงใหเ้ห็นวา่  A +B   = B+ A  

………………………………………………. 
………………………………………………. 
………………………………………………. 
………………………………………………. 

 
5.  จงหาขนาดและทิศทางของเวคตอร์ผลลพัธ ์ A  +B   +C

 +D
   

 
 

 
 
 
 
…….A x = 5cos30 =  50.866  = 4.33                                           Fx    Fy 

……A y = 5 sin30 =  50.500  = 2.50                                    F = 2

y

2

x FF   

…… B x = 2sin25 =  20.423  = 1.69                                     F = 22 (-1.12)(-3.98)  =  17.08  

…… B y = 2 cos25 =  20.906  = 3.62                                    F =  4.13  N          ตอบ 

……Fx = A x+ B x- C
   =  4.33 +1.69 – 10 =  -3.97              tan = 

973
121
.

.
  = 0.282 

……Fy = A y- B


y  =  2.5 – 3.62   =  -1.12                                    = 16    ตอบ 

 
B= 3   หน่วย 

A  = 5   หน่วย 

 
B   

A   

 A +B  

 

B   

A   

 B+A  

30 

25 

A  = 5   หน่วย 

C
 = 10 หน่วย 

 B  = 4 หน่วย 

A x = 5cos30 

B x = 2sin25 

B y = 2 cos25 

A y = 5 sin30 

Fy=1.12 

Fx= 3.97 

F 
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ใบกจิกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที ่1.4    
 
     1.  จงหาเวคเตอร์องคป์ระกอบของเวคเตอร์ที่ก  าหนดใหต่้อไปน้ี 
     1.                                                                       2. 
 
 
 
 
 
     
     Rx  = ………………………………….    Bx  = …………………………………. 
     RY  = ………………………………….    BY  = …………………………………. 
 
 
  3.                                                                                      4. 
 
 
 
 
         
      Ax  = ………………………………….     Bx  = …………………………………. 
      AY  = ………………………………….      BY  = …………………………………. 
 
 
 
 
 
 

R


X 

R


Y 

38 

R


= 600 

A X 30 
 

A =120 A Y 45 
 

    B=500 
B X 

B Y 

65 

B= 100 

B X 

B Y 
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ใบเฉลยกจิกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที ่1.4    
 
 
     1.  จงหาเวคเตอร์องคป์ระกอบของเวคเตอร์ที่ก  าหนดใหต่้อไปน้ี 
     1.                                                                       2. 
 
 
 
 
 
     
     Rx  = .600 sin38 =600 0.616 =  369.6         Bx  = .100 sin65 =100 0.906 =  90.6 
     RY  = .600 cos38 =600 0.788 =  472.8        BY  = .100 cos65 =100 0.523 =  42.3 
 
 
  3.                                                                                      4. 
 
 
 
 
         
      Ax  = 120 cos30 =120 0.866 =  103.2             Bx  = 500 cos45 =500 0.707 =  353.5 
      AY  = 120 sin30 =120 0.500 =  60.0               BY  = 500 sin45 =500 0.707 =  353.5 
 
 
 
 
 

R


X 

R


Y 

38 

R


= 600 

A X 30 
 

A =120 A Y 45 
 

    B=500 
B X 

B Y 

65 

B= 100 

B X 

B Y 
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แบบฝึกหัด ท้ายบทที ่1  ปริมาณทางฟิสิกส์ 
 

ค าส่ัง  ใหต้อบค าถามและแสดงวธีิท า ต่อไปน้ี 
 

1.  จงหาค่าของปริมาณต่อไปน้ี ในหน่วยที่ตอ้งการ 
 1.1   ระยะทาง 52,100  เมตร ( m)                =  ……………………กิโลเมตร ( km ) 
 1.2   ประจุไฟฟ้า  1.610-19  คูลอมป์ ( C )  =…………………....ไมโครคูลอมป์ ( C ) 
 1.3   ความถ่ีของคล่ืน  256108 วตัต ์ ( W )  =…………………....เมกกะวตัต ์( MW ) 
 1.4        กระแสไฟฟ้า  4  แอมแปร์  ( A )     =…………………..…มิลลิแอมแปร์( mA ) 
 1.5  ดวงดาวมีมวล  2561035 กิโลกรัม  ( Kg ) =………………….......เทอรากรัม ( Tg ) 
2.  แรงที่มีขนาดเท่ากนัเท่ากบั   3 และ 4 นิวตนั   ถา้แรงทั้งสองท ามุมกนั  90  องศา   
     จงแสดงวิธีการหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธโ์ดยการสร้างรูปและโดยการค านวณ 

……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 

3.  ก าหนด  A  , B  , C  , D  , E  ดงัรูป จงหาเขียนรูปเพือ่หาผลลพัธข์อง  A  + B+C  + E  
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4. จากรูปจงแสดงวธีิการหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธโ์ดยการสร้างรูปและโดยการค านวณ 
 
 

……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 

 
5. จงหาผลรวมของเวกเตอร์ต่อไปน้ีโดยใชว้ธีิการแยกเวกเตอร์                                            

……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 

 
************************************* 
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เฉลยแบบฝึกหัด ท้ายบทที ่1  ปริมาณทางฟิสิกส์ 
 

ค าส่ัง  ใหต้อบค าถามและแสดงวธีิท า ต่อไปน้ี 
 

1.  จงหาค่าของปริมาณต่อไปน้ี ในหน่วยที่ตอ้งการ 
 1.1   ระยะทาง 52,100  เมตร ( m)                =  5.21104 10-3    =    52.1   …….. km  
 1.2   ประจุไฟฟ้า  1.610-19  คูลอมป์ ( C )  =  1. 610-19 106    = 1.610-13 ….. C  
 1.3   ความถ่ีของคล่ืน  256108 วตัต ์ ( W )  =    2. 561010 106    = 2.51016  …MW  
 1.4   กระแสไฟฟ้า  4  แอมแปร์  ( A )     =   …..4 10-3  ……………………….  mA  
 1.5  ดวงดาวมีมวล  2561035 กิโลกรัม  ( kg ) =  2.561035102 10-12  =2.51025 Tg ) 
2.  แรงที่มีขนาดเท่ากนัเท่ากบั   3 และ 4 นิวตนั   ถา้แรงทั้งสองท ามุมกนั  90  องศา   
     จงแสดงวิธีการหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธโ์ดยการสร้างรูปและโดยการค านวณ 

…………Fx    Fy ………….. 

…F = 2

y

2

x FF  = 22 43   

…F = 169  = 25 =  5…ตอบ…... 
……tan =  ( 4/3) = 1.333…………... 
………  = 52.5  …ตอบ………….. 

3.  ก าหนด  A  , B  , C  , D  , E  ดงัรูป จงหาเขียนรูปเพือ่หาผลลพัธข์อง  A  + B+C  + E  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A
 

B  

60 

C
 

30 
E  

E  

A
 B  60 

C
 
30 
E  

E  

A  + B+C  + E  

3 N 

4 N F 

 

สุป
ราก

าร 
 ภัก

ดีง
าม

 

วิท
ยา
ลัย
เทค

นิค
ชล
บุรี



 

 

 

 
4. จากรูปจงแสดงวธีิการหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธโ์ดยการสร้างรูปและโดยการค านวณ 
 
 

…… F = F


1 + F


2 - F


1 …………….. 
…… F =  80 + 150 - 210………….. 
…… F =  80 + 150 – 210  =-10 N….. 
……ทิศทางแรงลพัธต์ามแรง F


1…….. 

…………………………ตอบ…….. 
 
6. จงหาผลรวมของเวคเตอร์ต่อไปน้ีโดยใชว้ธีิการแยกเวคเตอร์    

……… F3x = 250 cos45 =176.75……. 
……… F3y = 250 sin45 =176.75……. 
……Fx = F3x – F2 =176.75 - 400… 
……Fx = – 223.3…N…………….. 
……Fy = F3y – F1 =176.75 - 500…. 
……Fx = – 323.3…N……………… 
……………………………………….. 
…………Fx    Fy …………….. 

… F = 2

y

2

x FF  ……………. 

 ….F = 22 (-323.3)(-223.3)  ……. 

… F = 104522.8949862.89 …….. 
… F =392.92 N  …ตอบ …………….... 
…… tan =  ( 323.3/223.3) = 1.447… 
……  = 55  …ตอบ……………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 

 
************************************* 
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แบบทดสอบ ท้ายบทที ่1  ปริมาณทางฟิสิกส์ 
 
ค าส่ัง  เลือกขอ้ทีถู่กตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
1.  ขอ้ใด เป็นปริมาณเวคเตอร์ทั้งหมด 
  ก.  แรง  การกระจดั อตัราเร็ว  ข.  แรง ความเร่ง การกระจดั 
  ค.  ความเร็ว ระยะกระจดั ระยะทาง ง.  ความเร่ง ความเร็ว ระยะทาง 
  จ.  ความเร่ง ระยะทาง  พลงังาน 
2.  ขอ้ใด เป็นปริมาณสเกลาร์ ทั้งหมด 
  ก. มวล ความเร็ว ระยะทาง  ข. อตัราเร็ว แรง การกระจดั 
  ค. การกระจดั มวล ระยะทาง  ง.  แรง ระยะทาง เวลา 
  จ. ระยะทาง เวลา อตัราเร็ว 
3. หน่วยมูลฐานในระบบ S.I. ที่ใชว้ดัความยาวคือขอ้ใด 

ก.  เมตร                    ข.  เซนติเมตร             
ค.  กิโลเมตร                 ง.  มิลลิเมตร              
จ.ไมโครเมตร 

4. ระยะทาง 500   mm สมัพนัธก์บัขอ้ใด 
ก.  5 cm                      ข.  5 m                        
ค.  0.5 m                     ง.  0.5 cm                  
จ.  50 μm  

5. ถา้หน่วยความจ าของคอมพวิเตอร์มี  ความจุ 1 จิกะไบต ์ จะเก็บตวัอกัษรไดท้ั้งหมดก่ีช่อง 
ก.  1 ลา้นช่อง    ข.  10 ลา้นช่อง 
ค. 100 ลา้นช่อง    ง. 1,000 ลา้นช่อง 
จ. 10,000 ลา้นช่อง 

6.  เวคเตอร์ 4 เวคเตอร์ น ามาต่อกนัแบบหางต่อหวั ไดรู้ปส่ีเหล่ียมพอดี ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
  ก.  เวคเตอร์ลพัธ์เป็นศูนย ์   
                            ข.  เวคเตอร์ทั้งสามเท่ากนั 
  ค.  ผลบวกของสองเวคเตอร์จะเท่ากบัเวกเตอร์ที่สาม 
  ง.  เวคเตอร์ลพัธท์ี่ท  าใหว้ตัถุไม่มีความเร่ง 
  จ.  ขอ้มูลไม่พอ 
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7.  จากรูปขอ้ใดเวคเตอร์ลพัธไ์ม่เป็นศูนย ์
 
  ก.                                                               ข. 
 
  ค.                                                              ง. 
 
 
  จ. 
 
8.  เม่ือน าเวคเตอร์มาต่อกนัแบบหางต่อหวัดงัรูป  ขอ้ใดสรุปถูกตอ้ง A +C +B+D  
 
   
 
 
  ก. A +C + B+D  = 0   ข. A +C +B=D  
  ค. A +C = B+D     ง. A +C +B  = -D  
  จ. A = C + B+D  
9.  เวคเตอร์ F


1 , F


2 , F


3 , F


4 , F


5  มีขนาดและทิศทางดงัรูป 
 
 
 
 
 
     เวคเตอร์ลพัทท์ี่เกิดจาก  F


1 , F


2 , F


3 , F


4 , F


5  เป็นไปตามขอ้ใด 
  ก.    ข. 
 

ค.    ง. 
 
จ. 
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10.  ก าหนดเวคเตอร์ A  , B  ดงัรูปเวคเตอร์ลพัธท์ี่เกิดจาก  A  - B  เป็นไปตามขอ้ใด 
 
       
  ก.                ข. 
 
  ค                ง. 
 
  จ. 
11.  ก าหนดเวคเตอร์ A  , D  , E   ดงัรูปเวคเตอร์ลพัธท์ี่เกิดจาก  A  + D  + E  เป็นไปตามขอ้ใด 
 
                              
 
 
  ก.      ข.   
 
 
  ค.      ง.   
 
  จ.   
 
12. เวคเตอร์กระท าต่อวตัถุเดียวกนั มีขนาดและทิศทางดงัรูป จะไดเ้วคเตอร์ลพัธ์เป็นไปตามขอ้ใด 
                                                                      C  = 7 หน่วย 
                                 A =12 หน่วย                B= 7 หน่วย 
  ก.  0 หน่วย   ข.  5  หน่วย 
  ค. 7  หน่วย   ง. 12  หน่วย 

จ. 26  หน่วย 
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13. เวคเตอร์กระท าต่อวตัถุเดียวกนั มีขนาดและทิศทางดงัรูป จะไดเ้วคเตอร์ลพัธไ์ปตามขอ้ใด 
 
                                 A =12 หน่วย                B= 7 หน่วย 
  ก.  0   หน่วย   ข.  5  หน่วย 
  ค. 7  หน่วย   ง. 12  หน่วย 
  จ. 19  หน่วย 
 
14. จากรูป ขอ้ใดแสดงขนาดของเวคเตอร์องคป์ระกอบ  บนแกน X และแกน Y  ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
  ก. F


X= 20 cos10 , F


Y= 20 sin10       ข. F


X= 10 sin20 , F


Y= 10 cos20 

  ค. F


X= 10 sin20 , F


Y= 20 sin10      ง. F


X= 10 cos20 , F


Y= 10 sin20 
  จ. F


X= 10 cos70 , F


Y= 10 sin70 

15. จากรูป ถา้ก าหนด sin 35 =0.574 , cos 35 = 0.819   ขอ้ใดแสดงขนาดของเวคเตอร์                       
องคป์ระกอบ  บนแกน X ไดถู้กตอ้ง 

 
 
 
  ก. FX = 4.45         ข. FX=  2.87 
  ค. FX= 2.5        ง. FX= 5.0 
  จ. FX= 7 
 

 
 

***************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 1  ปริมาณทางฟิสิกส์ 

 
 
 
 

 
           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ข 11 ง    
   2 จ 12 ก    
   3 ก 13 ข    
   4 ค 14 ง    
   5 ง 15 ก    
   6 ก      
   7 ง      

   8 ข      
   9 ง      
   10 จ      
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ภาคผนวก 
ท้ายบทที่   1  ปริมาณทางฟิสิกส์ 
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แผนการสอนที ่  2 
 

บทที ่   2 
ช่ือ วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาอาชีพช่าง
อุตสาหกรรม  (20000-1302)  

จ านวน 6 ช่ัวโมง 

เร่ือง  แรงและชนิดของแรง รวมทั้งส้ิน 12 ช่ัวโมง 

สาระการเรียนรู้ 
2.1 แรงและชนิดของแรง 
2.2 การรวมแรงและการแยกแรง 
2.3 แรงเสียดทาน 

2.3.1 แรงเสียดทานสถิต 
2.3.2 แรงเสียดทานจลน์ 

2.4 แรงเสียดทานในชีวติประจ าวนั 
 

สาระส าคญั 
แรงเป็นปริมาณเวคเตอร์ชนิดหน่ึง   เมื ่อไปกระท าต่อวตัถุต่างๆจะท าให้วตัถุเกิดการ

เปล่ียนแปลงสภาพความเร็วและท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงรูปร่าง แหล่งก าเนิดของแรงไดจ้ากธรรมชาติ      และได้
จากการเปล่ียนรูปของพลังงานต่างๆ  เม่ือมีแรงกระท าต่อวตัถุหลายๆแรง วตัถุจะเปล่ียนแปลงสภาพตาม
ผลรวมของแรงทั้งหมด การรวมแรงใชห้ลกัการรวมเวคเตอร์ แรงเสียดทานเป็นแรงที่ตา้นการเคลื่อนที่ของ
วตัถุ            เราสามารถน าคุณสมบติัของแรงต่างไปใช้ในการท างาน  ในชีวิตประจ าวนัได ้

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 

1. อธิบายการเกิดแรงชนิดต่างๆได ้
2. ค านวณค่าของแรงที่เกิดขึ้นได ้
3. อธิบายผลของแรงที่ไปกระท าต่อวตัถุได ้
4. ค านวณหาแรงเสียดทานในกรณีต่างๆได ้
5. บอกวธีิการลดแรงเสียดทานได ้
6. บอกประโยชน์ของการน าแรงไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

เน้ือหา 
          ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหรรม ( 2000-1302)   บทที่ 2  เร่ือง แรงและ
ชนิดของแรง 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
ประเมินความรู้หลังเรียน  บทที่ 1  เร่ือง ปริมาณฟิสิกส์   และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่เห็นว่า
ผูเ้รียนส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  2 ช่ัวโมง    ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการเคล่ือนที่ของวตัถุเกิดจากสาเหตุใด  
2.2    ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความหมายของแรง  ชนิดของแรงและผลของแรง  พร้อม

กบัใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งแรงชนิดต่างๆที่เราพบเห็นในชีวติประจ าวนั 
2.3 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที่  1  เร่ือง  ผลขงแรง  

จ  านวน  3  ขอ้ โดยใชเ้วลา 15  นาที 
2.4 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการแยกแรงและการรวมแรง  พร้อมยกตวัอยา่งการรวมแรง

หลายๆกรณี 
2.5 ใหน้กัเรียนฝึกการหาแรงลพัธ ์ กรณีที่แรงมีทิศทางไปทางเดียวกนั 
2.6 ใหน้กัเรียนฝึกการหาแรงลพัธ ์ กรณีที่แรงมีทิศทางตรงขา้มกนั 
2.7 ใหน้กัเรียนฝึกการหาแรงลพัธ ์ กรณีที่แรงมีทิศทางตั้งฉากกนั 
2.8 ใหน้กัเรียนฝึกการหาแรงยอ่ยบนแกน X และแกน Y  เม่ือก าหนดแรงให้ 
2.9 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัแรงเสียดทาน  ชนิดของแรงเสียดทานและผลของแรงเสียด

ทาน  พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 
2.10 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมการดลองที่ 1   3  เร่ือง  การหาแรงเสียดทาน   โดย            

แบ่งกนัเป็นกลุ่มตามความสมคัรใจ  กลุ่มละ  3 - 5  คน  พร้อมสรุปผลการทดลอง  และน าเสนอ
ผลการทดลอง  โดยใชท้ดลองเวลา 30  นาที 

2.11 ครูใหค้วามอธิบายถึงความสมัพนัธข์องแรงเสียดทานสถิต  แรงเสียดทานจลน์   
2.12 ใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายถึงแรงเสียดทานในชีวติประจ าวนัมีประโยชน์  

หรือไม่มีประโยชน์อยา่งไร   พร้มกบัใหน้กัเรียนอภิปรายถึงวธีิการลดแรงเสียดทาน 
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2.13 ครูให้ความรู้เก่ียวกับวิธีการแก้โจทยปั์ญหาเก่ียวกับแรงเสียดทาน พร้อม                     
ยกตวัอย่างประกอบ 

 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  30  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงความหมายของแรง  ชนิดขงแรง  และผลของแรง 
3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลเก่ียวกบัแรงเสียดทาน 
3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการแยกแรงและวิธีการรวมแรง   
3.4 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 2 เร่ือง  แรงและชนิด

ของแรง จ านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  20  นาที 
3.5 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  2  เร่ือง  แรงและชนิดของแรง โดยก าหนดส่ง

หลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนทดลองตามใบงานที่ 2.1   เร่ือง  แรงเสียดทาน 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  2  เร่ือง  แรงและชนิดของแรง 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

          1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 2  เร่ือง  แรงและชนิดของแรง   จ  านวน   5  ขอ้  
                 และ โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
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การวดัผลและการประเมนิผล 
วิธีวดัผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  2 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวดัผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   2 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑก์ารผา่นการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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ใบกจิกรรมที ่2.1  ผลของแรง 
 

     ให้นักศึกษาท าการทดลองต่อไปนี ้ 
1. ใหน้กัศึกษาทุ่มลูกฟุตบอลลงบนพื้นแลว้สงัเกตผล 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
2. ใหน้กัศึกษาใชมื้อกดลงบนตาชัง่  โดยเพิม่แรงขึ้นเร่ือยๆ อ่านค่าแรงจากตาชัง่ 
……………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
3.  ใหน้กัศึกษา 3 คน น าตาชัง่สปริงหลายๆ อนัมาคลอ้งต่อกนัแลว้ออกแรงดึงที่ปลายทุกคน  
     อ่านค่าแรงบนตาชัง่สปริงของแต่ละคน 
…………….…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….………………………………………………………… 
 
 
 

ใบเฉลยกจิกรรมที ่ 2.1  ผลของแรง 
 

ให้นักศึกษาท าการทดลองต่อไปนี ้ 
2. ใหน้กัศึกษาทุ่มลูกฟุตบอลลงบนพื้นแลว้สงัเกตผล 
……………………วตัถุสะทอ้นกลบัในทิศทางตรงขา้มกบัทิศทางที่ทุ่มลูกฟุตบอล………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ใหน้กัศึกษาใชมื้อกดลงบนตาชัง่  โดยเพิม่แรงขึ้นเร่ือยๆ อ่านค่าแรงจากตาชัง่ 
……………จะพบวา่ขณะออกแรงกดลงบนตาชัง่เพิม่ขึ้นเร่ือยๆ…เขม็วดัจะช้ีตวัเลขที่มีค่ามากขึ้น…. 
………………………………………………………………………………………………………… 
3.  ใหน้กัศึกษา 3 คน น าตาชัง่สปริงหลายๆ อนัมาคลอ้งต่อกนัแลว้ออกแรงดึงที่ปลายทุกคน  
     อ่านค่าแรงบนตาชัง่สปริงของแต่ละคน 
…….แรงที่อ่านไดจ้ากตาชัง่สปริงจะมีค่าไม่เท่ากบั  ถา้ปรับขนาดหรือทิศทางของแรงดึงอนัใดอนัหน่ึง 
ขนาดและทิศทางของแรงอ่ืนๆจะปรับตามไปดว้ย  และสุดทา้ยจุดท่ีคลอ้งสปริงก็จะหยดุน่ิง………………………… 
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แบบฝึกหัดท้ายบทที ่2  แรงและชนิดของแรง 
 

1.  จงหาขนาดของแรงลพัธท์ี่เกิดจากแรง 2  แรงขนาด  10  นิวตนัเท่ากนั  ท  ามุมกนั 0  องศา 
…………............................................... 
…………............................................... 

2.  จงหาขนาดและทิศทางของแรงยอ่ยบนแกน x และบนแกน y ของแรงที่ก  าหนดใหด้งัต่อไปน้ี 

 
3.จากรูป  แรงที่ปรากฏเป็นแรงชนิดใด 

3.1         
……………….…………………….... 
……………….……………………....      

             3.2 
……………….…………………….... 
……………….……………………....      

 
    3.3 

……………….…………………….... 
……………….……………………....      

 
 

2.1 
 
 
 

 

XF
 =……………………… 

 

YF
 =……………………… 

2.2 
 
 
 

 

XF
 =……………………… 

 

YF
 =……………………… 

2.1 
 
 
 

 

XF
 =……………………… 

 

YF
 =……………………… 

F


 = 20 N 

40 

F


 = 8 N 60 

F


 

F


 

F


 

F


 = 15 N 

35 
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4.  ก าหนดแรงที่กระท าต่อวตัถุตามรูป  จงหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธโ์ดยการสร้างรูป 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 

5.  ก าหนดแรงที่กระท าต่อวตัถุตามรูป  จงค านวณหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ ์
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 

 
************************************ 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายบทที ่2  แรงและชนิดของแรง 
 

1.  จงหาขนาดของแรงลพัธท์ี่เกิดจากแรง 2  แรงขนาด  10  นิวตนัเท่ากนั  ท  ามุมกนั 0  องศา 
………F = F1  + F2 …………................ 
……… F = 10  +10  = 20 ……ตอบ...... 

2.  จงหาขนาดและทิศทางของแรงยอ่ยบนแกน x และบนแกน y ของแรงที่ก  าหนดใหด้งัต่อไปน้ี 

 
3.จากรูป  แรงที่ปรากฏเป็นแรงชนิดใด 

3.1         
……………แรงดึง…………….... 
……………….…………………      

             3.2 
……………แรงกด……………… 
……………….……………………     

 
    3.3 

……………แรงบิด……………… 
……………….…………………….      

 
 

2.1 
 
 
 

 

XF
 =20 cos40 = 200.766  = 15.32 

 

YF
 = 20 sin40  = 200.643  = 12.86 

2.2 
 
 
 

 

XF
 = 8 sin60  = 80.866  = 6.928 

 

YF
 = 8 sin60  = 80.500  = 4.0 

2.1 
 
 
 

 

XF
 = 15 cos35  = 150.819  = 12.28 

 

YF
 = 15 sin35  = 150.574  = 8.61 

F


 = 20 N 

40 

F


 = 8 N 60 

F


 

F


 

F


 

F


 = 15 N 

35 
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4.  ก าหนดแรงที่กระท าต่อวตัถุตามรูป  จงหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธโ์ดยการสร้างรูป 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 

5.  ก าหนดแรงที่กระท าต่อวตัถุตามรูป  จงค านวณหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ ์
…F1x = 10 cos60 =10 0.500 =  5.0…. 
… F1y = 10 sin60 =10 0.866 =  8.66 
… F2x = 4 sin25 =4 0.423 =  1.692 
… F2y = 4 cos25 =4 0.906 =  3.624 
…Fx = F1x +F2x- F3………………… 
…Fx = 5 + 1.692 – 12…= -5.308 N… 
…Fy = F1y – F2y ……………………. 
…Fx = 8.66 – 3.624…= 5.036  N…. 
……………………………………….. 
…………Fx    Fy …………….. 

… F = 2

y

2

x FF  ……………. 

 ….F = 22 (-5.036)(-5.308)  ……. 

… F = 53.5325.3628.17  .. 
… F  = 7.32 N  …ตอบ …………….... 
…… tan =  ( 5.036/5.308) = 0.948… 
……  = 43.5  …ตอบ………………. 

 
************************************ 
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F


 = F


1 + F


2+ F


3 

Fy  

Fx  
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F
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F
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แบบทดสอบ  บทที ่2  แรงและชนิดของแรง 
 

ค าช้ีแจง  ให้เลือค าตอบที่ถูกที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
1.  ก าหนด F 1=12 N , F 2  = 12 N   มีทิศทางตามรูป 
 
 
จงหาผลลพัธข์อง  F 1 + F


1 

  ก.  72 N    ข.  18 N  
  ค.  12 N    ง.  6 N   

จ.  2 N  
2.  แรงตามขอ้ 1 มีโอกาสรวมกนัไดน้อ้ยที่สุดก่ีนิวตนัเม่ือแรงทั้งสองท ามุมกนัก่ีองศา 
  ก.  6 N ท ามุมกนั 0  ข.  0 N ท ามุม 0 องศา 
  ค.  0 N ท ามุม 90 องศา  ง.  0 N ท ามุม 180 องศา     

จ.  6 N ท ามุม 180 องศา 
3.  จากรูปจงหาขนาดของแรงลพัธข์องแนวทั้งหมด 
    ก.  0 N   ข.  10 N  
    ค.  60 N   ง.  80 N   

จ.  140 N  
4.  จากรูปจงหาขนาดของแรงลพัธข์องแรงลพัธข์องแรง  4 N  และ  3 N      
    ก.  5 N   ข.  6 N  
    ค.  7 N   ง.  12 N   

จ.  25 N  
 

5.  จากรูปจงหาแรงลพัธข์องแรงทั้งหมด 
    ก.  2 N   ข.  6 N  
    ค.  8 N   ง.  15 N   

ง.  30 N  
 
 
 
 

3 N 

4 N 

F


1= 12 N F


2= 6 N 

F


1= 120 N 

F


1= 50 N 

F


1= 110 N 

F


3= 8 N 

F
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6.  จากรูปจงหาแรงยอ่ยบนแกน ( cos 30 = 0.866 , sin 30 =0.5 ) 
    ก.  0.866 N  ข.  10 N  
    ค.  17.32 N  ง.  20 N   

ง.  50 N  
 
7.  จากโจทยข์อ้ 6 แรงยอ่ยบนแกน y มีค่าตามขอ้ใด 
   ก.  0.866 N  ข.  10 N  
   ค.  17.32 N  ง.  20 N   

ง.  50 N   
8.  จากรูปถา้วางวตัถุหนกั 50 N ไวบ้นระนาบเอียงท ามุม 20 องศา กนัแกน x  
       จงหาขนาดของแรง 2F   (ก าหนด sin20 = 0.342 , cos20 = 0.940 ) 
    ก.  47 N   ข.  37 N  
    ค.  27.1 N  ง.  17.1 N  

ง.  4.7 N  
9.  จากโจทยข์อ้ 8 แรง  1F มีค่าเท่าไร 
    ก.  47 N   ข.  37 N  
    ค.  27.1 N  ง.  17.1 N  

ง.  4.7 N  
10. จากรูป  วตัถุเร่ิมเคล่ือน่ีพอดี จงหาขนาดของแรงเสียดทาน  
      ( ก าหนด sin30 = 0.500 ,   cos30 = 0.866 ) 
    ก.  8.66 N  ข.  15.0 N 
    ค.  25.98 N  ง.  52.89 N  

จ.  30 N 
11. วตัถุมวล 10 กิโลกรัม วางบนพื้นราบ ถา้ออกแรงกระท า 50 นิวตนั ขนานกบัพื้น  
       วตัถุจะเร่ิมเคล่ือนที่ถามวา่พื้นมีแรงเสียดทาน ก่ีนิวตนั 
   ก.  3   ข.  30 
   ค.  40   ง.  50 
   จ.  100 
 
 

F
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12.  จากโจทยข์อ้ 11 มีแรงปฏิกิริยา ในแนวตั้งฉากกบัพื้นก่ีนิวตนั(ก าหนด g = 10 เมตร/วนิาที 2 ) 
   ก.  3   ข.  30 
   ค.  40   ง.  50 
   จ.  100 
13.  จากโจทยข์อ้ 11 มีสมัประสิทธ์ิของแรงเสียดทาน ระหวา่งพื้นกบัวตัถุจ  านวนเท่าใด 
   ก.  0.08   ข.  0.375 
   ค.  0.500  ง.  1.167 
   จ.  5.00 
14.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง 

  ก. แรงเสียดทานสถิตเปล่ียนค่าได ้  
ข.  คนเดินไปดา้นหนา้แรงเสียดทามิศทางไปทางดา้นหลงั 

   ค.  แรงเสียดทานสถิตยแ์ละแรงเสียดทานจลน์มีค่าเท่ากนั   
ง.  แรงเสียดทานจลน์มีค่ามากกวา่แรงเสียดทานสถิตย ์

   จ. แรงเสียดทานมีค่าคงที ่
15.  ขอ้ใดไม่ใช่วธีิลดแรงเสียดทาน 

 ก.  ใชว้สัดุที่กนัความฝึด  ข.  ทาน ้ ามนั 
   ค.  ท าผวิใหเ้รียบ   ง.  ท าใหแ้รงกดมาก 
   จ.  ใส่ลูกปืน 
 
 
 

************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 2  แรงและชนิดของแรง 

 
 
 
 
 
 

           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ข 11 ง    
   2 จ 12 จ    
   3 ค 13 ค    
   4 ก 14 ก    
   5 ง 15 ง    
   6 ค      
   7 ข      

   8 ง      
   9 ก      
   10 ค      
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ภาคผนวก 
ท้ายบทที่   2   

แรงและชนิดของแรง 
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แผนการสอนที ่  3 
 

บทที ่   3 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม (20000-1302)  

จ านวน 3 ช่ัวโมง 

เร่ือง  โมเมนต์       รวมทั้งส้ิน 15 ช่ัวโมง 

 
สาระการเรียนรู้ 

3.1 โมเมนตข์องแรง 
3.2 โมเมนตข์องแรงคู่ควบ 

 

สาระส าคญั 
แรงเป็นปัจจยัที ่ท  ำให ้วตัถุเกิดกำรเคลื ่อนที ่  กำรเคลื่อนที ่ของวตัถุมีหลำยลกัษณะ                   

กำรหมุนเป็นผลจำกควำมพยำยำมของแรงที ่จะท ำให้วตัถุหมุนรอบจุดๆหน่ึง  ผลหมุนของแรง                       
เรำเรียกว่ำ  โมเมนต์  โมเมนต์เป็นปริมำณเวคเตอร์ชนิดหน่ึง  มีขนำดและทิศทำง  ในชีวิตประจ ำวนั                    
เรำน ำหลักกำรของโมเมนต์ ไปใช้แก้ปัญหำเพื่อช่วยให้กำรด ำเนินชีวิตมีควำมสะดวกสบำยยิ่งขึ้ น                        
อยำ่งมำกมำย  นกัเรียนควรไดศึ้กษำรำยละเอียดของโมเมนตใ์หเ้ขำ้ใจ 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษำจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษำสำมำรถ 

1. อธิบำยควำมหมำยของโมเมนตไ์ด ้
2. หำขนำดและทิศทำงของโมเมนตข์องแรงต่ำงๆได ้
3. ใชห้ลกักำรของโมเมนตไ์ปค ำนวณหำแรงบำงแรงที่ไม่ทรำบค่ำได ้
4. ประยกุตใ์ชห้ลกักำรของโมเมนตใ์นชีวติประจ ำวนัได ้

 
เน้ือหา 
                 ตำมหนงัสือเรียน  วทิยำศำสตร์เพือ่พฒันำอำชีพช่ำงอุตสำหกรรม ( 2000-1302)   บทที่ 3  เร่ือง 
โมเมนต ์
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กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   20 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนำกับนักเรียนเก่ียวกบัผลกำรประเมินควำมรู้ก่อนเรียน  และผลกำร
กำรเมินควำมรู้หลังเรียน  บทที่ 2  เร่ือง แรงและชนิดของแรง  และอธิบำยเพิ่มเติมในส่วน             
ที่เห็นว่ำผูเ้รียนส่วนมำกไม่ผ่ำนกำรประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และควำมไม่เขำ้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลกำรตรวจกิจกรรมส่งเสริมกำรเรียนรู้ในบทที่ผำ่นมำคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบำยเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวำ่ผูเ้รียนผดิมำก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  2 ช่ัวโมง    ) 
2.1 ครูสนทนำกบันกัเรียนเก่ียวกบักำรเคล่ือนที่ของวตัถุเกิดจำกกำรกระท ำของแรง  
2.2 ครูอภิปรำยร่วมกบันกัเรียนเก่ียวกบักำรเล่ือนที่ของวตัถุในลกัษณะต่ำงๆ   พร้อม

กบัใหน้กัเรียนยกตวัอยำ่งกำรเคล่ือนที่ ต่ำงๆที่เรำพบเห็นในชีวติประจ ำวนั 
2.3 ครูใหค้วำมรู้เก่ียวกบักำรเคล่ือนที่แบบหมุน  ควำมหมำยของโมเมนต ์ ขนำดและ

ทิศทำงของโมเมนต ์ หน่วยของโมเมนต ์
2.4 ใหน้กัเรียนยกตวัอยำ่งโมเมนตท์ี่ใชใ้นชีวติประจ ำวนั 
2.5 ครูใหย้กตวัอยำ่งกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัโมเมนต ์ พร้อมยกตวัอยำ่งกำรรวม

แรงหลำยๆกรณี 
2.6 ใหน้กัเรียนฝึกกำรแกโ้จทยปั์ญหำเก่ียวกบัโมเมนต ์

2.7 ใหน้กัเรียนท ำกิจกรรมตำมใบงำนที่  3.1  เร่ือง  แรงเสียดทำน   โดยแบ่งกนัเป็นกลุ่ม
ตำมควำมสมคัรใจ  กลุ่มละ3-5  คน  และน ำเสนอผลงำร  โดยใชท้ดลองเวลำ 10 นำที 

 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  40  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงควำมหมำยของแรง  ชนิดของแรง  และผลของแรง 
3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลเก่ียวกบัแรงเสียดทำน 
3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิกำรแยกแรงและวิธีกำรรวมแรง   
3.4 ใหน้กัเรียนท ำแบบประเมินผลกำรเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 3 เร่ือง  โมเมนต ์ 

จ ำนวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลำ  25  นำท ี
3.5 ใหน้กัเรียนท ำแบบฝึกหดัทำ้ยบทที่  3  เร่ือง  โมเมนต ์  โดยก ำหนดส่งหลงัจำก

วนัที่มอบหมำยภำยใน  3  วนั 
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งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตำมกำรส่งงำนของนกัเรียน  และผลกำรประเมินควำมรู้ในหน่วยกำรเรียนรู้                  

ที่ผำ่นมำ  พร้อมทั้งอธิบำยเพิม่เติมเน้ือหำที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผำ่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปรำย  ร่วมแสดงควำมคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตำมที่ไดรั้บมอบหมำย 
4. ผูเ้รียนทดลองตำมใบงำนที่ 3.1   เร่ือง  โมเมนต ์ 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลกำรเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  3  เร่ือง  โมเมนต ์  
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

          1.  ใหน้กัเรียนท ำแบบฝึกหดัทำ้ยบทที่ 3  เร่ือง  โมเมนต ์  จ ำนวน   5  ขอ้  
                 และ โดยก ำหนดส่งหลงัจำกวนัที่มอบหมำยภำยใน  3  วนั 
 

การวดัผลและการประเมนิผล 
          วิธีวัดผล 

1. สงัเกตควำมร่วมมือในกำรท ำกิจกรรม กำรตอบค ำถำม                                                       
กำรอภิปรำย  แสดงควำมคิดเห็น 

2. สงัเกตควำมร่วมมือในกำรท ำกิจกรรมกลุ่มและฝึกกำรท ำกิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลกำรเรียนรู้หน่วยที่  3 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบสงัเกตกำรปฏิบตัิงำนรำยบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมกำรเขำ้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลกำรเรียนรู้ทำ้ยหน่วยที่   3 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่ำนิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
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เกณฑก์ำรผำ่นกำรประเมินผล      

                           1.  เกณฑก์ำรประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผำ่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ำรประเมินควำมรู้ของตนเอง ผำ่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ำรประเมินผลกำรท ำงำนตนเอง   ผำ่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ำรประเมินผลกำรเรียนรู้      ผำ่นเกณฑค์ือ  50 
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ใบงานที ่3.1   
เร่ือง โมเมนต์ 

                                           
ค ำสัง่ 1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ  3-5  คนตำมควำมสมคัรใจ 

2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มระดมสมอง ท ำงำนลงในใบงำน 
 3.  แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนรำยงำนหนำ้ชั้นเรียน 
 4.  ส่งใบงำนหลงัจำกครูเฉลยเรียบร้อยแลว้ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1. จำกรูป คำน AB ยำว 1  เมตร ทีจุ่ด A มีน ้ ำหนกั 20 นิวตนั แขวนอยู ่หมอนหมุนวำงห่ำงจำกจุดA  
     0.25 เมตร ถำมวำ่ ที่จุด B จะตอ้งมีน ้ ำหนกัเท่ำใดแขวนอยู ่คำนจึงจะอยูใ่นแนวระดบั 
 
 
 
 
 
วธีิท ำ จำกโจทย ์จะไดว้ำ่ 
 โมเมนตท์วนเขม็นำฬิกำ   =   ……………………………. 
 โมเมนตต์ำมเขม็นำฬิกำ   =   ……………………………. 
 เน่ืองจำกคำนอยูใ่นแนวระดบัจะไดว้ำ่ 
 โมเมนตท์วนเขม็นำฬิกำ  =   โมเมนตต์ำมเขม็นำฬิกำ    
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
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เฉลยใบงานที ่3.1   
เร่ือง โมเมนต์ 

                                           
ค ำสัง่ 1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ  3-5  คนตำมควำมสมคัรใจ 

2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มระดมสมอง ท ำงำนลงในใบงำน 
 3.  แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนรำยงำนหนำ้ชั้นเรียน 
 4.  ส่งใบงำนหลงัจำกครูเฉลยเรียบร้อยแลว้ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1. จำกรูป คำน AB ยำว 1  เมตร ที่จุด A มีน ้ ำหนกั 20 นิวตนั แขวนอยู ่หมอนหมุนวำงห่ำงจำกจุดA  
     0.25 เมตร ถำมวำ่ ที่จุด B จะตอ้งมีน ้ ำหนกัเท่ำใดแขวนอยู ่คำนจึงจะอยูใ่นแนวระดบั 
 
 
 
 
 
วธีิท ำ จำกโจทย ์จะไดว้ำ่ 
 โมเมนตท์วนเขม็นำฬิกำ   =   ……20 0.25…………. 
 โมเมนตต์ำมเขม็นำฬิกำ   =   ……w ( 1- 0.25 ).……. 
 เน่ืองจำกคำนอยูใ่นแนวระดบัจะไดว้ำ่ 
 โมเมนตท์วนเขม็นำฬิกำ  =   โมเมนตต์ำมเขม็นำฬิกำ    
........................................ 20 0.25.. =  w ( 1- 0.25 ).……………................................................... 
. ........................................ 5.00.. =  w ( 0.75 ).……………..................……….........................….. 
. ........................................ 0.75w = 5 …………..……………..................………........................….. 
. ........................................  w = 5/ 0.75 …………..……………..................………..............….….. 
............................................ w = 6.67   N  ตอบ.........................................………………………….. 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบฝึกหัด ท้ายบทที ่3 โมเมนต์ 
 

1.  จำกรูปถำ้ออกแรง 500 นิวตนั ดนัประแจยำว 0.30 เมตร ในทิศทำงดงัรูป เพือ่ถอดน๊อต   
      จงหำทอร์ก ที่เกิดขึ้น 
     ……………………………………………. 
     ……………………………………………. 
     ……………………………………………. 
     …………………………………………….. 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
 

2.  จำกรูป  กอ้นหินหนกั 500 นิวตนั จะออกแรงที่ปลำยชะแลงเท่ำใด  กอ้นหินจึงจะเกิดกำรเคล่ือนที่ 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
 

3.  จำกรูป เหล็กเสน้มีแรงตำ้นสูงสุด 0.5 103นิวตนั จะตอ้งออกแรง F นอ้ยที่สุดเท่ำใดเพือ่ตดัใหข้ำด 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
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4.  จำกรูปคำน AB ยำว 3 เมตร ที่จุด A,B มีน ้ ำหนกั 200 และ  450 นิวตนั แขวนอยูต่ำมล ำดบัถำมวำ่
ตอ้งวำงหมอนหนุนที่ต  ำแหน่งใดที่จะท ำใหค้ำนอยูใ่นแนวระดบั 

…….……………………………… 
…….……………………………… 
…….……………………………… 
…….……………………………… 

…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 

5.  จำกรูป จงหำโมเมนตข์องแรง  F  รอบจุด A           
…….……………………………… 
…….……………………………… 

…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 
…………….…..…….……………………………… 

 
******************************* 
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เฉลยแบบฝึกหัด ท้ายบทที ่3  โมเมนต์ 
 

1.  จำกรูปถำ้ออกแรง 500 นิวตนั ดนัประแจยำว 0.30 เมตร ในทิศทำงดงัรูป เพือ่ถอดน๊อต   
      จงหำทอร์ก ที่เกิดขึ้น 
     ……………M =  Fr ……………………. 
     ………… …M =  5000.3 ……………. 
     …………… M =  150…N-m…ตอบ……. 
     …………………………………………….. 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
 

2.  จำกรูป  กอ้นหินหนกั 500 นิวตนั จะออกแรงที่ปลำยชะแลงเท่ำใด  กอ้นหินจึงจะเกิดกำรเคล่ือนที่ 
     ………โมเมนตต์ำม = โมเมนตท์วน……… 
     ………(500)(0.3)  = F(1) ………….……… 
     ……………150.0 =  F …………………… 
     ……………F = 150  N- m……ตอบ…… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
     …………………………………………… 
 

3.  จำกรูป เหล็กเสน้มีแรงตำ้นสูงสุด 0.5 103นิวตนั จะตอ้งออกแรง F นอ้ยที่สุดเท่ำใดเพือ่ตดัใหข้ำด 
     …………………………………………… 
     …………โมเมนตต์ำม = โมเมนตท์วน… 
     …………(F)(0.15)  = 0.5 103 (0.02) … 
     ………….0.15F   = 0.010 103 ….. …… 
     ………… F   = ( 0.010 103 ) / 0.15 …… 
     ………… F   =  66.67  N  ตอบ  ………… 
     …………………………………………… 
   
   …………………………………………… 
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4.  จำกรูปคำน AB ยำว 3 เมตร ที่จุด A,B มีน ้ ำหนกั 200 และ  450 นิวตนั แขวนอยูต่ำมล ำดบัถำมวำ่
ตอ้งวำงหมอนหนุนที่ต  ำแหน่งใดที่จะท ำใหค้ำนอยูใ่นแนวระดบั 

…….ก ำหนดระยะ OB  = X …… 
……. ระยะ OA  = ( 3 - X )….. 
…….……………………………… 
…….……………………………… 

………โมเมนตต์ำม = โมเมนตท์วน………………… 
………(200)( 3-  X)  = 450 ( X) ……………..…… 
………600 - 200 X  = 450  X….. ………………… 
………600 =  450X + 200 X ……………………… 
………600 =  650X …………. …………………… 
………X  =  600 / 650 ………………………..…… 
……… X  =  0.923 m…= 92.3  cm…ตอบ………… 
…………….…..…….……………………………… 

5.  จำกรูป จงหำโมเมนตข์องแรง  F  รอบจุด A           
…….…แยก F เป็น  Fx  และ Fy…… 
…….… Fx  = 15 cos 30 =15 0.5… 

  …….… Fx  = 7.5…………………… 
…………….      …….… Fy  = 15 sin30 =15 0.866. 
……………. …….… Fx  = 12.99..……………… 
…Mx =  Fx0.03 …………………….…………… 
… Mx =  7.50.03 =0.225   หมุนทวนเขม็นำฬิกำ … 
…My =  Fy0.12 ………………..………………… 
… My =  12.990.12 =1.59   หมุนตำมเขม็นำฬิกำ … 
……… M =  Mx + My ……..……………………… 
……… M =  -0.225 + 1.59 = 1.365  N- m  ตอบ.…… 

 
******************************* 

 
 

 A                                  O                  B 

200 N  450  N 

A 

F = 15 N 

12 cm 
30
 

x ( 3 – x ) 

3 cm 

Fy = 15 cos30 

Fx = 15 sin30 

สุป
ราก

าร 
 ภัก

ดีง
าม

 

วิท
ยา
ลัย
เทค

นิค
ชล
บุรี



  

 

แบบทดสอบ ท้ายบทที ่3  โมเมนต์ 
 

1.  ขอ้ใดกล่ำวถูกตอ้ง 
 ก.  โมเมนตมี์เฉพำะขนำด  ข.  โมเมนตห์มุนไดทุ้กทิศทำง 
 ค.  โมเมนตร์วมเท่ำกบัศูนยเ์สมอ  ง.  โมเมนตมี์หน่วยเป็นนิวตนัต่อเมตร 

จ.  โมเมนตมี์ทั้งขนำดและทิศทำง 
2.  ขนำดของโมเมนตห์ำค่ำไดต้ำมขอ้ใด 
 ก.  ผลคูณของแรงกบัควำมเร็ว  ข. ผลคูณของแรงกบัมวล 
 ค. ผลคูณของแรงกบัระยะทำง  ง. ผลคูณของมวลกบัควำมเร็ว 

จ. ผลคูณของมวลกบัระยะทำง 
3.  ขอ้ใดคือหน่วยของโมเมนต ์
 ก.  นิวตนัเมตร    ข. นิวตนั/เมตร 

ค. นิวตนัเมตร/วนิำที   ง. กิโลกรัมเมตร 
จ. กิโลกรัม/เมตร 

4.  จำกรูป  โมเมนตข์องแรง P รอบจุด A  มีค่ำเทำ่ไร 
 
 
 
 
 ก.  300  นิวตนัเมตร   ข. 480  นิวตนัเมตร 

ค. 600  นิวตนัเมตร   ง. 800  นิวตนัเมตร 
จ. 960  นิวตนัเมตร 

5.  จำกรูป ในขอ้ 4 ถำ้วตัถุอยูใ่นสภำพสมดุลจงหำขนำดของแรง FB  
 ก.  30  นิวตนัเมตร   ข. 48  นิวตนัเมตร 

ค. 60  นิวตนัเมตร   ง. 96  นิวตนัเมตร 
จ. 192  นิวตนัเมตร 
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6.  กระดำนสปริงกระโดดยำว 3.5 เมตร มีเสำยดึที่จุด A และ B ซ่ึงห่ำงกนั 1.2 เมตร ดงัรูป                              
      ถำ้นกัวำ่ยน ้ ำ หนกั 600 นิวตนั ยนืที่จุด C ถำมวำ่ ที่จุด A และ B มีแรง  FA , FB กระท ำในทิศทำงใด 
 
 
 
 

 ก.  FA  พุง่ขึ้น FB  พุง่ลง   ข.  FA พุง่ลง FB พุง่ขึ้น 
 ค. FA  พุง่ขึ้น FB พุง่ขึ้น   ง.  FA  พุง่ขึ้น FB พุง่ขึ้น 
 จ.  ขอ้มูลไม่พอ 
7.  จำกโจทยข์อ้ 6 ที่จุด C มีแรงกระท ำขนำดเท่ำใด ในทิศทำงใด 
 ก.  แรง 600 นิวตนั ทิศพุง่ลง  ข.  แรง 600 นิวตนั ทิศพุง่ขึ้น 
 ค.  แรง 1,750 นิวตนั ทิศพุง่ลง  ง.  แรง 1,750 นิวตนั ทิศพุง่ขึ้น 
 จ.  แรง 2,100 นิวตนั ทิศพุง่ขึ้น 
8.  จำกโจทยข์อ้ 6 ถำ้ใหจุ้ด B เป็นจุดหมุน จะเกิดโมเมนตข์องแรงที่จุด C มีขนำดและทิศทำงใด 
 ก.  600 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ  ข.  600 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ 
 ค.  1,750 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ง.  1,750 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 จ.  2,100 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ 
9.  จำกโจทยข์อ้ 6 ถำ้ใหจุ้ด B เป็นจุดหมุน จะเกิดโมเมนตข์องแรงที่จุด A มีขนำดและทิศทำงใด 
 ก.  600 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ  ข.  1,750 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ 
 ค.  1,750 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ง.  2,100 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 จ.  2,100 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ 
10.  กระดำนกระดกยำว 3 เมตร ดงัรูป ที่จุด m มีผูช้ำยหนกั 500 นิวตนั นัง่อยู ่ที่จุด o ซ่ึงห่ำงจำกจุด m  
    0.8 เมตร มีเด็กหนกั150 นิวตนันัง่อยู ่   ที่จุด n มีนำยแดงหนกั W นิวตนั นัง่อยู ่ถำ้กระดำนน่ิงอยูไ่ด ้ 
     ที่จุด n มีโมเมนตมัของแรงขนำดและทิศทำงใด 
 
 
 
 ก.  550 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ข.  550 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 ค.  1,050 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ง.  1,050 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 

จ.  1,500 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 

A B C 

  w 

    m  0.8 m    o                   x       1.2 m         
n 500 N    150 N 
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11.  จำกโจทยข์อ้ 10 ที่จุด O มีโมเมนตข์องแรงขนำดและทิศทำงใด 
 ก.  150 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ข.  150 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 ค.ดง  400 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ง.  400 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 จ.  1,050 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
12.  จำกโจทยข์อ้ 10 ที่จุด m มีโมเมนตข์องแรงขนำดและทิศทำงใด 
 ก.  150 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ข.  150 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 ค.  400 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ง.  400 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 จ.  1,050 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
13.  จำกโจทยข์อ้ 10 ที่จุด n   นำยแดงหนกัก่ีนิวตนั 
  ก.  150     ข.  500 
  ค.  550     ง.  650 
  จ.  875 
14.  จำกรูป พวงมำลยัรถยนต ์เสน้ผำ่ศูนยก์ลำง 0.30 เมตร ถำ้ตอ้งกำรใหร้ถเล้ียวซำ้ย 
      จะตอ้งออกแรงคู่ควบที่จุด A ( FA ) และจุด B ( FB )ในทิศทำงใด 
 
 
    ซำ้ย          ขวำ 
        A        B 
 
 ก.   FA พุง่ลง FB พุง่ขึ้น  ข.   FA พุง่ขึ้น FB พุง่ลง 
 ง.   FA พุง่ลง FB พุง่ลง  ง.   FA พุง่ขึ้น FB พุง่ขึ้น 
 จ.  ขอ้ ก.ข ถูก 
15. จำกโจทยข์อ้ 14  ถำ้แรงกระท ำที่จุด A มีค่ำ120 นิวตนั จะเกิดโมเมนตข์องแรงคู่ควบ  
       ขนำดเท่ำใด ทิศทำงใด 
 ก.  36 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ข.  36 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 ค.  36 นิวตนัเมตร ตำมเขม็นำฬิกำ  ง.  72 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 จ.  90 นิวตนัเมตร ทวนเขม็นำฬิกำ 
 
 

*************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 3  โมเมนต์ 

 
 
 
 
 
 

            
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 จ 11 ข    
   2 ค 12 ง    
   3 ก 13 จ    
   4 ข 14 ก    
   5 ง 15 ค    
   6 ข      
   7 ก      

   8 จ      
   9 ง      
   10 ค      
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ภาคผนวก 
ท้ายบทที่   3   
โมเมนต์ 
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แผนการสอนที ่  4 
 

บทที ่   4 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม (20000-1302) 

จ านวน 6 ช่ัวโมง 

เร่ือง  การสมดุล      รวมทั้งส้ิน 21 ช่ัวโมง 

 
สาระการเรียนรู้ 

4.1 สมดุลของวตัถุ 
4.2 เงื่อนไขการสมดุล 

4.2.1 เง่ือนไขการสมดุลต่อการหมุน 
4.2.2 เง่ือนไขการสมดุลต่อการเล่ือนต าแหน่ง 
4.2.3 เงื่อนไขการสมดุล 

 

สาระส าคญั 
วตัถุต่างๆทั้งที่อยูใ่นสภาพน่ิง  หรืออยูใ่นสภาพการเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วคงที่ จะมีแรงที่

กระท าต่อวตัถุที่มีค่าเป็นศูนย ์  ซ่ึงเราเรียกสภาพการสมดุลของวตัถุ  ในชีวิตประจ าวนัเราน าหลกัการ
สมดุล          ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัมากมาย  การศึกาาถึงเง่ือนไขที่ท  าใหว้ตัถุอยูใ่นสภาพสมดุลได ้ จะช่วย
ใหเ้ราสามารถน าไปใชแ้กไ้ขปัญหาไดม้ากยิง่ขึ้น 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกาาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกาาสามารถ 

1. บอกความหมายของการสมดุลได ้
2. แบ่งประเภทการสมดุลได ้
3. อธิบายเงื่อนไขของการสมดุลประเภทต่างๆได ้
4. น าเง่ือนไขของการสมดุลไปใชแ้กโ้จทยปั์ญหาได ้

 
เน้ือหา 
                 ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1302)   บทที่ 4  เร่ือง 
การสมดุล 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
เมินความรู้หลงัเรียน  บทที่ 3  เร่ืองโมเมนต์   และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่เห็นว่าผูเ้รียน
ส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  4 ช่ัวโมง 30  นาท ี  ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการหมุนของวตัถุและการเคล่ือนที่ของวตัถุแบบ

อ่ืนๆ  
2.2    ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการประกอบโครงสร้างของวตัถุต่างๆ  วตัถุประสงคห์ลกัคือ

วตัถุที่ใชง้านตอ้งอยูใ่นสภาพสมดุล   
2.3 ครูใหค้วามหมายของการสมดุล  ชนิดของการสมดุล  เงื่อนไขของการสมดุล 
2.4 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการสมดุลในชีวติประจ าวนั 
2.5 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมการดลองที่ 1  เร่ือง รูปอิสระของแรง   โดยแบ่งกนัเป็น

กลุ่มตามความสมคัรใจ กลุ่มละ3-5 คน พร้อมน าเสนอผลการทดลอง โดยใชท้ดลองเวลา 30  นาที 
2.6 ครูใหค้วามหมายของการสมดุลต่อการเล่ือนต าแหน่ง    เง่ือนไขของการสมดุลต่อ

การเล่ือนต าแหน่ง 
2.7 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการสมดุลในชีวติประจ าวนั 
2.8 ครูใหย้กตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองการสมดุลต่อการเล่ือนต าแหน่ง  เพือ่หา

ปริมาณต่างๆที่ไม่ทราบคา่หลายๆกรณี 
2.9 ครูใหค้วามหมายของการสมดุลซ่ึงเป็นสภาพที่สมดุลทั้งต่อการหมุนและสมดุลต่อ

การเล่ือนต าแหน่ง   เง่ือนไขของการสมดุลต่อการเล่ือนต าแหน่ง 
2.10 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงเงื่อนไขของการสมดุลของแรงสองแรง                     

ยกตวัอยา่งการสมดุลของแรงสองแรงในชีวติประจ าวนั 
2.11 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงเง่ือนไขของการสมดุลของแรงสามแรง                     

ยกตวัอยา่งการสมดุลของแรงสามแรงในชีวติประจ าวนั 
2.12 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงเงื่อนไขของการสมดุลของแรงหลายแรง  ที่

แนวแรงพบกนัที่จุดๆหน่ึง 
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2.13 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงเง่ือนไขของการสมดุลของแรงหลายแรง  ที่
แนวแรงไม่พบกนัที่จุดๆหน่ึง 

2.14 ครูใหย้กตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองการสมดุลต่อการเล่ือนต าแหน่ง  เพือ่หา
ปริมาณต่างๆที่ไม่ทราบคา่หลายๆกรณี   

2.15 ครูและนกัเรียนช่วยกนัอภิปรายประโยชน์ของการน าความรู้เร่ืองการสมดุลไปใช้
ในชีวติประจ าวนั  

 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  50  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงความหมายของการสมดุล  ชนิดของการสมดุล  

เงื่อนไขของการสมดุล  และการน าความรู้เร่ืองการสมดุลไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลเก่ียวแนวทางการแกโ้จทยปั์ยหาเร่ืองการสมดุล 
3.3 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 4 เร่ือง  การสมดุล  

จ  านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  30  นาท ี
3.4 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  4  เร่ือง  การสมดุล   โดยก าหนดส่งหลงัจาก

วนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนทดลองตามใบงานที่ 4   เร่ือง  การสมดุล 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  4  เร่ือง  การสมดุล 
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งานที่มอบหมายหลังเรียน 
          1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 4  เร่ือง  การสมดุล   จ านวน   5  ขอ้  
                 และ โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
2. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
3. ผูเ้รียนตอบแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  หน่วยที่  4  จ านวน 10 ขอ้  ใชเ้วลา

ประมาณ 15 นาที 
กิจกรรมขณะเรียน 
5. นกัเรียนจดบนัทึก   
6. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
7. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
8. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 4   เร่ือง  การสมดุล 

 

กิจกรรมหลังเรียน 
2. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  4  เร่ือง  การสมดุล 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 4  เร่ือง การสมดุล   จ านวน   5  ขอ้  
      และก าหนดใหส่้งแบบฝึกหดัในการเรียนคร้ังต่อไป 

 

การวดัผลและการประเมนิผล 
            วิธีวัดผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  4 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 
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เคร่ืองมือวดัผล 

1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   4 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัาณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑก์ารผา่นการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัาณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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ใบกจิกรรมที ่4.1  การเขยีนรูปอสิระของแรง 
อุปกรณ์ 

1. แผน่กระดาาแขง็เจาะรู 3 ดา้น 
2. เชือก 
3. ตาชัง่สปริง 3 อนั 

วธีิทดลอง 
1. เอาเชือกคลอ้งกระดาาแขง็บริเวณรูทั้ง 3 ดา้น 
2. เอาตาชัง่สปริงคลอ้งเชือก 3 ดา้น แลว้ใหแ้ต่ละคนออกแรงดึงตาชัง่ทั้ง 3 ดา้นให้

กระดาาแขง็หยดุน่ิง 
3. ขีดแนวแรงแต่ละดา้นบนกระดาา แลว้ตรวจดูวา่แนวแรงทั้ง 3 พบกนัหรือไม่ 
 

จากหลักการน้ีเราสามารถน าไปเขียน Free Body Diagram ของแรงที่กระท าต่อวตัถุ                 
ในลกัาณะต่างๆ ดงัรูปที่ 4.3 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.3  แรง 3 แรง ที่กระท าต่อวตัถุ 
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เฉลยใบกจิกรรมที ่4.1  การเขยีนรูปอสิระของแรง 
อุปกรณ์ 

4. แผน่กระดาาแขง็เจาะรู 3 ดา้น 
5. เชือก 
6. ตาชัง่สปริง 3 อนั 

วธีิทดลอง 
4. เอาเชือกคลอ้งกระดาาแขง็บริเวณรูทั้ง 3 ดา้น 
5. เอาตาชัง่สปริงคลอ้งเชือก 3 ดา้น แลว้ใหแ้ต่ละคนออกแรงดึงตาชัง่ทั้ง 3 ดา้นให้

กระดาาแขง็หยดุน่ิง 
6. ขีดแนวแรงแต่ละดา้นบนกระดาา แลว้ตรวจดูวา่แนวแรงทั้ง 3 พบกนัหรือไม่ 
 

จากหลักการน้ีเราสามารถน าไปเขียน Free Body Diagram ของแรงที่กระท าต่อวตัถุ                 
ในลกัาณะต่างๆ ดงัรูปที่ 4.3 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.3  แรง 3 แรง ที่กระท าต่อวตัถุ 
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แบบฝึกหัดท้ายบทที ่4  การสมดุล 
........................................................................................…………………………................. 

จงเติมค าหรือแสดงวิธีท  าลงในช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 
1. จงหาแรงลพัธข์องแรง 4 N  และ 12  N  เม่ือ 

1.1 แรงทั้งสองท ามุม o0 ...................................................................................................... 
1.2 แรงทั้งสองท ามุม 1800.................................................................................................... 
1.3 แรงทั้งสองท ามุม 900 ..................................................................................................... 

2. จงอธิบายความหมายต่อไปน้ี 
2.1 สมดุลของแรง  หมายถึง......... ...................................................................................... 
2.2 สมดุลเงื่อนไขของสมดุลของแรง2 แรง  คือ .................................................................. 

……………………………………………………………………………………….. 
2.3 เงื่อนไขของสมดุลของแรง 3 แรง  คือ............................................................................ 

……………………………………………………………………………………….. 
2.4 แรง 2 แรง  มีขนาด 3  และ 5 N ท ามุม 0 องศาต่อกนั  จงหาขนาดของแรงกูท้ี่ท  าใหผ้ล

รวมของแรงทั้งสามมีค่าเท่ากบัศูนย.์.............................................................................. 
……………………………………………………………………………………….. 

2.5 โมเมนตห์มายถึงอะไร ................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………….. 

 

3. จากรูป  จงหาแรงดึงเชือกที่จุด A  และจุด B 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

 
 
 

      
60 

A 

B 

150 N 

30 

สุป
ราก

าร 
 ภัก

ดีง
าม

 

วิท
ยา
ลัย
เทค

นิค
ชล
บุรี



  

 

 

4. จากรูปจงหาขนาดของโมเมนต ์
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

5. จากรูปจงหาแรงดึงที่ จุด A  และ B 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

 
 
 

************************************* 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายบทที ่4  การสมดุล 
........................................................................................…………………………................. 

จงเติมค าหรือแสดงวิธีท  าลงในช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 
1.  จงหาแรงลพัธข์องแรง 4 N  และ 12  N  เม่ือ 

1.1  แรงทั้งสองท ามุม o0 .............4 + 12  =  22……......................................................... 
1.2  แรงทั้งสองท ามุม 1800........................... 4 - 12  =  -8............................................... 

1.3  แรงทั้งสองท ามุม 900 ....... 651216014416124 22 . ....... 
2.  จงอธิบายความหมายต่อไปน้ี 

2.1  สมดุลของแรง  หมายถึง......... ..ผลรวมของแรงทั้งหมดเท่ากบัศูนย.์........................ 
2 .2 สมดุลเงื่อนไขของสมดุลของแรง2 แรง  คือ .........แรงสองแรงมีขนาดเท่ากนั............. 

……ทิศทางตรงขา้มกนั  ผลรวมของแรงทั้งสองเท่ากบัศูนย…์…………………….. 
2.3  เงื่อนไขของสมดุลของแรง 3 แรง  คือ............................................................................ 

………..ผลรวมของแรงทั้งสามเท่ากบัศูนย.์........................……………….. 
2.4 แรง 2 แรง  มีขนาด 3  และ 5 N ท ามุม 0 องศาต่อกนั  จงหาขนาดของแรงกูท้ี่ท  าให ้
       ผลรวมของแรงทั้งสามมีค่าเท่ากบัศูนย.์. 
.....................…………แรงกู ้=  3 +5  =  8  นิวตนั…………………………………… 
2.5  โมเมนตห์มายถึงอะไร ................................................................................................... 

….โมเมนตห์มายถึง ความพยายามของแรงที่จะท าใหว้ตัถุหมุนรอบจุดๆหน่ึง……… 
 

6. จากรูป  จงหาแรงดึงเชือกที่จุด A  และจุด B 
……… แยก TA เป็น TAx และ TAy ….…… 
……… TAx=TA cos 30 = 0.866TA……..… 
……… TAy=TA sin 30 = 0.5TA…………… 
………ขณะสมดุล Fx  = 0……………… 
……… TB –TAX = 0   ………………… 
……… TB –0.866 TA = 0   ………(1)… 

 
…ขณะสมดุล Fy = 0.. ,   … TA sin 30 –150 = 0…   ,    … 0.5TA  = 150 …,. 
                                                                                               .  TA = ( 150)/0.5 =  300 …ตอบ …
แทนค่า TA  ใน ( 1)     TB –0.866 (300) = 0   ,…              … TB  =  259.8  N     ตอบ  
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4.   จากรูปจงหาขนาดของโมเมนต ์ รอบจุดหมุน  O 
……………………………………………… 
……………M =Fr…………..……………… 
………… M = ( 20 N)( 0.8 m )…….……… 
………… M =  16   N-m …………………… 
……………………………ตอบ…………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

5.  จากรูปจงหาแรงดึงที่ จุด A  และ B 
………ขณะสมดุล   Fy = 0  ………..…… 
……… TAx +TBx = 150…………..………… 
……TAsin30 +  TBsin60 = 150…………… 
…… 0.5TA +  0.866TB = 150…………… 
……0.5TA +  0.866TB = 150…………….. 

……TA =   (150 - 0.866TB ) / 0.5 ..……… 
…… TA =   300 – 1.732TB  ………(1)…… 
………ขณะสมดุล   Fx = 0  …………… 
……… TBcos60 –TAcos30 =  0…………… 
….. ………0.5TB –0.866TA =  0…………. 
……………TA =   ( 0.5TB )/ 0.866 …… 
……………TA =    0.577TB  ………(2)…… 

                                                                                  …(1)  = (2)……………………………..… 
…..300 – 1.732TB  =    0.577TB ………….. 
….0.577TB + 1.732TB  =    300 ………….. 
……………..2.309TB   =    300 ………….. 
…TB   = ( 300)/ 2.309= 125.52 N.. ตอบ ….. 
แทน TB   ใน  ( 2 ) 
 ….TA =    0.577(125.52) = 72.43 N  ตอบ ….. 

 
************************************* 
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แบบทดสอบ ท้ายบทที ่4  การสมดุล 
  
1.  วตัถุ หนกั 80 นิวตนั วางบนพื้นที่มีสมัประสิทธ์ิของแรงเสียดทานสถิตเท่ากบั 0.4 จงหาแรง
กระท าในแนวระดบัที่พอดีผลกักล่องเร่ิมเคล่ือนที่  
  ก.  22.62   ข.  30 
  ค.  32    ง.  40 
  จ.  80 
2.  จากโจทย ์ขอ้ 1 แรงปฏิกิริยา ในแนวตั้งฉากกบัพื้นที่กระท าต่อกล่องขณะวางบนพื้นราบ 
     มีค่าเป็นนิวตนั 
  ก.  22.62   ข.  30 
  ค.  32    ง.  40 
  จ.  80 
3.  จากโจทยข์อ้ 1 แรงเสียดทานที่พื้นกระท าต่อกล่อง มีค่าก่ีนิวตนั 
  ก.  22.62   ข.  30 
  ค.  32    ง.  40 
  จ.  80 
4.  จากโจทยข์อ้ 1 แรง F ที่ท  าใหว้ตัถุเร่ิมเคล่ือนที่ 
  ก.  22.62   ข.  30 
  ค.  32    ง.  40 
  จ.  80 
5.  กล่องส่ีเหล่ียม ABCD กวา้ง 0.4 เมตร สูง 0.1 เมตร หนกั (W) 80 นิวตนั มีแรง F กระท าที่ระยะ 
     สูงสุด h เมตร กล่องยงัสมดุลอยูไ่ด ้ ถา้แรงเสียดทานสถิต ( f s )ระหวา่งพืน้กบักล่องมีค่า 20 นิวตนั               
     ถามวา่ เกิดแรงปฏิกิริยาในแนวตั้งฉากกบัพื้น (N) บริเวณจุดใด 
                                  
           
  
             
                                                                       

ก.  จุด A   ข. จุด  B 
ค. จุด C    ง. จุด D   
จ.  จุดที่แรง F กระท า 

0.4 m 
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6.  จากโจทยข์อ้ 5 โมเมนตข์องแรงคู่ควบ (N, W) มีค่าเท่าใด 
  ก.  ( 80)(0.20)   ข. ( 20)(0.20)  
  ค. ( 20)(0.6)   ง. ( 80)(0.6)  
  จ. ( 100)(0.6)  
7. จากโจทยข์อ้ 6 โมเมนตข์องแรงคู่ควบ (N,W) มีทิศทางใด 
  ก.  พุง่ขึ้น   ข.  พุง่ลง 
  ค.  ตามเขม็นาฬิกา  ง.  ทวนเขม็นาฬิกา 
  จ.  ขอ้ ค . ง ถูก 
8.  จากรูป  จงหาแรง F2 ที่ท  าใหว้ตัถุเร่ิมเคล่ือนที่พอดี 
 
 
 
  ก.  20    ข.  60 
  ค.  80    ง.  100 
  จ.  160 
9.  จากรูป  คานวางตวัน่ิงดงัรูป จงหาแรง F3 ที่ท  าใหว้ตัถุเร่ิมเคล่ือนที่พอดี 
 
 
 

ก.  62.5    ข.  125 
  ค.  250    ง.  500 
  จ.  1,000 
10.  จากโจทยข์อ้ 9 จงหาแรง F1 

ก.  62.5    ข.  125 
  ค.  250    ง.  500 
  จ.  1,000 
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11.  ขอ้ใดไม่ใช่เง่ือนไขของสมดุลของแรง 3 แรง 
  ก.  แนวแรงทั้ง 3 พบกนัที่จุดๆหน่ึง 
  ข.  ผลบวกของแรงทั้ง 3 มีค่าเป็นศูนย ์
  ค.  ผลบวกของแรง 2 แรงตอ้งเท่ากบัขนาดของแรงที่ 3 
              ง.  แนวแรงทั้ง 3 ตอ้งอยูใ่น 3 มิต ิ

จ. ขอ้  ก.และ ค. 
12. จากรูปถา้วตัถุหยดุน่ิงอยูแ่รงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีค่าเท่าไร 
 
 
 

  ก.  90N    ข.  55 N 
  ค.  35 N    ง.  20 
  จ. 0 N 
13. จากโจทยข์อ้  12  ถา้วตัถุหยดุน่ิง   จงหาค่าสัมประสิทธ์ิของแรงเสียดทานมีค่าเท่าไร 
  ก.  0.4    ข.  0.5  
  ค.  0.6    ง.  0.8 
  จ.  1 
14.  เคร่ืองกลในขอ้ที่ไม่ใชห้ลกัการของโมเมนต ์
  ก.  ลอ้และเพลา   ข. กวา้นสมอเรือ 
  ค.  แม่แรง   ง. คาน 

จ.  ประแจ 
15. วตัถุยาว 3  เมตร  มวล 20 kg  แขวนดงัรูป จงหาแรงตึงเชือกที่จุด B 
 
 
 
 
 
  ก.  200 N   ข.  300 N 
  ค.  400 N   ง.  500 N 

  จ. 600 N 

************************ 

F3= 35 N F1= 55 N 

f 
5 kg 

400 N 20 10 N = 200 N 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 4  การมดุล 

 
 
 
 
 
 

           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ค 11 ง    
   2 จ 12 ง    
   3 ค 13 ก    
   4 ก 14 ข    
   5 ง 15 จ    
   6 ค      
   7 ง      

   8 ข      
   9 ง      
   10 ก      
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ภาคผนวก 
ท้ายบทที่   4  
การสมดุล 
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แผนการสอนที ่  5 
 

บทที ่   5 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม (20000-1302) 

จ านวน 6 ช่ัวโมง 

เร่ือง  การเคล่ือนทีใ่นแนวเส้นตรง รวมทั้งส้ิน 27 ช่ัวโมง 

 
สาระการเรียนรู้ 
             5.1  ปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที ่

5.2 สมการการเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่ 
5.3 การเคล่ือนที่ในแนวด่ิงภายใตแ้รงดึงดูดของโลก 
 

สาระส าคญั 
การเคล่ือนที่เป็นการเปล่ียนต าแหน่งจากต าแหน่งหน่ึงไปยงัอีกต าแหน่งหน่ึง  ท  าให้เกิด

ปริมาณต่างๆขึ้น  ปริมาณเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์กนั  สามารถสร้างความสัมพนัธ์ไปใชใ้น การค านวณ 
หาปริมาณที ่ยงัไม่ทราบค่าได ้ การเคลื่อนที่สามารถเปลี่ยนจากการเคลื่อนที่แบบหน่ึงให้เกิดการ
เคล่ือนที่แบบอ่ืนๆได้  เราควรศึกษาถึงปริมาณต่างเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัต่อไป 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 

1. บอกความหมายของอตัราเร็ว ความเร็ว ความเร่งได ้พร้อมใชห้น่วยไดถู้กตอ้ง 
2. บอกความเร็วของวตัถุที่วนิาทีต่างๆ ไดเ้ม่ือก าหนดความเร็วตน้และความเร่งคงที่                      

ของวตัถุให ้
3. บอกสมการการเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วคงที่และสมการการเคล่ือนที่ในแนวด่ิงได ้                

ทุกสมการอยา่งถูกตอ้ง 
4. ใชส้มการเคล่ือนที่ ค  านวณหาปริมาณต่างๆได ้

 
เน้ือหา 
               ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1420)   บทที่ 5  เร่ือง
การเคล่ือนที่แนวตรง 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
การเมินวามรู้หลงัเรียน  บทที่ 4  เร่ือง การสมดุล  และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่เห็นว่าผูเ้รียน
ส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  4  ช่ัวโมง   30  นาท ี  ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการสมดุลของวตัถุการเสียมสมดุลของวตัถุ  
2.2 ครูใหน้กัเรียนอภิปรายเก่ียวกบัเง่ือนไขที่ท  าใหว้ตัถุเสียสมดุล   
2.3 ครูอธิยายเก่ียวกบัปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนทีแ่นวเสน้ตรง   
2.4 ครูแสดงความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที่แบบเสน้ตรงดว้ย

ความเร่งคงที่ 
2.5 ครูแสดงความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที ่
2.6 ครูยกตวัอยา่งการใชสู้ตรหาปริมษรต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่ 
2.7 ใหน้กัเรียนหาความเร็วของวตัถุที่ต  าแหน่งต่างๆ  เม่ือก าหนดความเร็วตน้และ

ก าหนดความเร่งของวตัถุ  
2.8 ครูยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเคล่ือนที่แนวตรงดว้ยความเร่งคงที่ 
2.9 ครูใหน้กัเรียนหาปริมาณที่ไม่ทราบค่าเม่ือก าหนดปริมาณบางชนิดให ้  กรณีที่วตัถุ

เคล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่ 
2.10 ให้นักเรียนอภิปรายถึงความเร็วของวตัถุขณะที่เคล่ือนที่ขึ้นและเคล่ือนที่ลงใน

แนวด่ิง 
2.11 ครูและนกัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์ถึงการเปล่ียนแปลงความเร็วขณะวตัถุเคล่ือนที่ขึ้น

ในแนวด่ิง  และขณะวตัถุเคล่ือนที่ลงในแนวด่ิง 
2.12 ครูแสดงความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที่ในแนวด่ิงอยา่งอิสระ 
2.13 ครูยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเคล่ือนที่ในแนวด่ิง 
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2.14 ครูใหน้กัเรียนหาปริมาณที่ไม่ทราบค่าเม่ือก าหนดปริมาณบางชนิดให ้  กรณีที่วตัถุ
เคล่ือนที่ในแนวด่ิง 

2.15 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับการเคล่ือนที่ในแนวตรงและการ
เคล่ือนที่ในแนวด่ิงในชีวิตประจ าวนั 

 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  40  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงความหมายของความเร่งคงที่  ความสมัพนัธข์อง

ปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่  
3.2 ใหน้กัเรียนสรุปความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะเคล่ือนที่ในแนวด่ิง   
3.3 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 5 เร่ือง  การเคล่ือนที่          

ในแนวเสน้ตรงจ านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  30  นาที 
3.4 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  5  เร่ือง การเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรง  โดย

ก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนทดลองตามใบงานที่ 5   เร่ือง  การเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรง 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  5  เร่ือง  การเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรง 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

          1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 5  เร่ือง  การเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรงจ านวน  5 ขอ้  
                 และ โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
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งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 

กิจกรรมก่อนเรียน 
2. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
 
กิจกรรมขณะเรียน 
5. นกัเรียนจดบนัทึก   
6. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
7. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
8. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 5   เร่ือง  การเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรง 
กิจกรรมหลังเรียน 
2. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  5  เร่ือง  การเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรง 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 5  เร่ือง การเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรง                     

จ  านวน  5   ขอ้  และก าหนดใหส่้งแบบฝึกหดัในการเรียนคร้ังต่อไป 

 

การวดัผลและการประเมนิผล 
             วธีิวัดผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  5 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวดัผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   5 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
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เกณฑก์ารผา่นการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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แบบฝึกหัดท้ายบทที ่5  การเคล่ือนทีใ่นแนวเส้นตรง 
 
1.  จงเติมค าลงหรือแสดงวิธีท  าในช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 

1.1  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วตน้ 60 เมตร/วนิาที เคล่ือนที่ดว้ยความเร็ว                                    
-3 เมตร/วนิาที2 จงหาความเร็วของวตัถุที่วนิาทีต่างๆ 

 

เวลา(S) 0 2 5 6 7 10 12 15 18 20 
ความเร็ว (m/s) 60  45   30  15 6  

 

1.2  วตัถุอยูใ่นสภาพน่ิงถูกเร่งใหเ้คล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่ 2 เมตร/วนิาที2จงหาความเร็ว
ของวตัถุที่วนิาทีต่างๆ 

 

เวลา(S) 0 2 4 6 7 10 13 15 18 25 
ความเร็ว (m/s) 0 4   14   30   

 

2. วตัถุเคล่ือนที่ไดร้ะยะทาง  120  เมตรในเวลา  20  วนิาที  จงหาความเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนที่ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

3.  วตัถุเปล่ียนความเร็วจาก  2  เมตร/วนิาที  เป็น  15  เมตรต่อวนิาที  ภายในเวลา  5  วนิาที  
      จงหาความเร่งของวตัถุ  และจงหาวา่วตัถุจะเคล่ือนที่ไดร้ะยะทางเท่าไร 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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4.  โยนวตัถุขึ้นในแนวด่ิงดว้ยความเร็วตน้50 เมตร/วินาที จงหาระยะทางสูงสุดที่วตัถุเคล่ือนที่ขึ้น

ในแนวด่ิงและหาวา่วตัถุใชเ้วลานานเท่าใดจึงเคล่ือนที่ขึ้นถึงสุดสูงสุด 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
5.  ปล่อยวตัถุใหต้กจากที่สูง  100  เมตร  จงหาความเร็วของวตัถุที่วนิาทีที่  2 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 
 

********************************** 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายบทที ่5 การเคล่ือนทีใ่นแนวเส้นตรง 
 
1.  จงเติมค าลงหรือแสดงวิธีท  าในช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 

1.1  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วตน้ 60 เมตร/วนิาที เคล่ือนที่ดว้ยความเร็ว                                    
-3 เมตร/วนิาที2 จงหาความเร็วของวตัถุที่วนิาทีต่างๆ 

 

เวลา(S) 0 2 5 6 7 10 12 15 18 20 
ความเร็ว (m/s) 60 54 45 42 39 30 24 15 6 0 

 

1.2  วตัถุอยูใ่นสภาพน่ิงถูกเร่งใหเ้คล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่ 2 เมตร/วนิาที2จงหาความเร็ว
ของวตัถุที่วนิาทีต่างๆ 

 

เวลา(S) 0 2 4 6 7 10 13 15 18 25 
ความเร็ว (m/s) 0 4 8 12 14 20 26 30 36 50 

 

3. วตัถุเคล่ือนที่ไดร้ะยะทาง  120  เมตรในเวลา  20  วนิาที  จงหาความเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนที่ 
..................................................  S = 120  m  ........................................................................... 
................................................    t = 20  s  ............................................................................ 

..............................จากสูตร         v  = 
t
s

   ......................................................................... 

.............................. v  = 
20
120

. =  6   m/s  ............ตอบ  .................................................. 

3.  วตัถุเปล่ียนความเร็วจาก  2  เมตร/วนิาที  เป็น  15  เมตรต่อวนิาที  ภายในเวลา  5  วนิาที  
      จงหาความเร่งของวตัถุ  และจงหาวา่วตัถุจะเคล่ือนที่ไดร้ะยะทางเท่าไร 

.........................................   u = 2   m/s  ................................................................................. 

.........................................  v = 15   m/s  .................................................................................. 

........................................... t = 5   s  .............………............................................................. 

..............................จากสูตร  v = u + at  ……............….......................................................... 

..............................         15 = 2 + a(5) ................................................................................ 

....................................a  = (15 – 2 )/ 5   ……............................................................................ 

.................................... a  =    2.6   m/s2  ..............ตอบ.......................................................... 
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4.  โยนวตัถุขึ้นในแนวด่ิงดว้ยความเร็วตน้50 เมตร/วินาที จงหาระยะทางสูงสุดที่วตัถุเคล่ือนที่ขึ้น

ในแนวด่ิงและหาวา่วตัถุใชเ้วลานานเท่าใดจึงเคล่ือนที่ขึ้นถึงสุดสูงสุด ( g = 10 m/s2 ) 
.........................................   u = 50   m/s  ...... v = 0   m/s........... .. g = -10    m/s2.................... 
..............................จากสูตร  v = u + at  ……............….......................................................... 
..............................         0 = 50 - 10(t) ................................................................................ 
....................................t  = 50 / 10   ……..........................................................................…… 
.................................... t  =    5   s  ..............ตอบ........................................................……… 
..............................จากสูตร  s = ut + at2/2  ……............…........................................................ 
..............................         s = (50)(5) - 10(5)2 /2 .................................................................... 
....................................         s = 250 - 125    ……...................................................................... 
....................................           s =   125    m     ตอบ........................................................……… 

 
5.  ปล่อยวตัถุใหต้กจากที่สูง  100  เมตร  จงหาความเร็วของวตัถุที่วนิาทีที่  2 

.........................................   u = 0   m/s  .................................................................................. 

.........................................  v = ?   m/s  .................................................................................. 

........................................... t = 2   s  .............………......................................................…… 

..... ........................................... g = 10   m/s2  .............……….............................................. 

..............................จากสูตร  v = u + at  ……............….......................................................... 

..............................         v = 0 + 10(2) ................................................................................ 

....................................        v =   20   …….......................ตอบ...........................…………..... 

..................................................................................................................................................... 

 
 

********************************** 
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แบบทดสอบท้ายบทที ่5  การเคล่ือนทีใ่นแนวเส้นตรง 
 

1.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวไดถู้กตอ้ง 
 ก.  ความเร็วและอตัราเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์ 
 ข.  ความเร็วและอตัราเร็วเป็นปริมาณเวคเตอร์ 
 ค.  ความเร็วและอตัราเร็วมีค่าเท่ากนัเสมอ 
 ง.  ความเร็วเป็นปริมาณเวคเตอร์ อตัราเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์ 
 จ.  ความเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์ อตัราเร็วเป็นปริมาณเวคเตอร์ 
2.  วตัถุอนัหน่ึงเคล่ือนที่ในแนวเสน้ตรง บนัทึกขอ้มูลของการเคล่ือนที่ไดด้งัตาราง จงหาอตัราเร็ว
เฉล่ียช่วงวนิาทีที่ 2 ถึง วนิาทีที่ 4 
 

เวลา (S) 0 1 2 3 4 
ระยะทาง (m) 0 4 6 9 11 

  ก.  4 m/s   ข.  3 m/s  
  ค.  2.5 m/s   ง.  2 m/s  
  จ.  1.5 m/s  
3.  วตัถุอนัหน่ึงเคล่ือนที่ไดร้ะยะทาง 36 เมตรในเวลา 3 วนิาที จงหาความเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนที่ 
  ก.  3   m/s   ข.  4 m/s  
  ค.  12 m/s   ง.  33  m/s  
  จ.  39 m/s  
4.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวไดถู้กตอ้ง 
  ก.  ความเร่งเป็นปริมาณเวคเตอร์  

ข.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วคงที่แสดงวา่มีความเร่ง 
  ค.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วเพิม่ขึ้นแสดงวา่มีความเร่ง 
  ง.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วลดลงแสดงวา่มีความเร่ง 
  จ.  ถูกทุกขอ้ 
จากข้อมูล ตอบค าถามข้อ 5-7 

เวลา(t) 0 5 10 15 20 25 
ระยะทาง(m) 0 8 25 34 55 85 

 

5.  จากตารางจงหาอตัราเร็วเฉล่ียช่วงวนิาทีที่ 5 -10 
ก.  4.0  m/s   ข.  3.4 m/s 
ค.  2.5 m/s   ง.  2.0 m/s                         จ. 1.4 m/s 
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6.  จากตารางจงหาอตัราเร็วเฉล่ียช่วงวนิาทีที่ 10 - 25 
ก.  4.0  m/s   ข.  3.4 m/s 
ค.  2.5 m/s   ง.  2.0 m/s 
จ. 1.4 m/s 

7.  จากตารางจงหาอตัราเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนที่ 
ก.  4.0  m/s   ข.  3.4 m/s 
ค.  2.5 m/s   ง.  2.0 m/s 
จ. 1.4 m/s 

8.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็ว 1v
 และเปล่ียนเป็น 2v

 ดงัรูป ในช่วงเวลา 20 วนิาที ความเร่งของวตัถุ
มีค่าเท่าไร 
 
 
  ก.  1.0 m/s2  ข.  0.8 m/s2  
  ค.  0.5 m/s2  ง.  0.4 m/s2  

จ.  0.1 m/s2 
9.  ขอ้ใดใชห้น่วยของความเร่งไดถู้กตอ้ง 
  ก.  ความเร่ง 5 m/s  ข.  ความเร่ง 5  m2–s 
  ค.  ความเร่ง 5  m2/s  ง.  ความเร่ง 5  m-s2  
  จ.  ความเร่ง 5  m/s 2  
10.   วตัถุที่เคล่ือนทีอ่ยูใ่นสภาพน่ิงถูกเร่งดว้ยความเร่ง 3 m/s2 จงหาความเร็วของวตัถุ 
       เม่ือส้ินวนิาทีที่ 10 
  ก.  10 m/s   ข.  15 m/s 
  ค.  25 m/s   ง.  30 m/s 
  จ.  35 m/s 
11.  วตัถุหน่ึงวิง่ดว้ยความเร็ว 10 m/s แลว้ลดความเร็วลงอยา่งสม ่าเสมอจนหยดุ 
       ภายในเวลา  5 วนิาที 
  ก.  2.0 m/s2   ข.  2.5 m/s2 
  ค.  3.0 m/s2   ง.  3.5 m/s2 
  จ.  5.2 m/s2 

 

 

 

1v
 = 10 m/s 

2v
 = 20 m/s 
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12.  วตัถุอนัหน่ึงที่ตกจากที่สูง 20 เมตร จงหาความเร็วของวตัถุขณะที่ตกถึงพื้น 
  ก.  0 m/s   ข.  5 2  m/s 
  ค.  10 2 m/s   ง.  15 2  m/s 
  จ.  20 2     m/s 
13.  โยนวตัถุขึ้นในแนวด่ิงดว้ยความเร็ว  30 m/s   จงหาความเร็วของวตัถุ 
      เม่ือเวลาผา่นไป 2 วนิาที 
  ก.  30 m/s   ข.  20 m/s 
  ค.  15 m/s   ง.  10 m/s 
  จ.  0    m/s 
14.  วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็ว 2 m/s ดว้ยความเร่ง 3   m/s2 จงหาระยะทาง 
        ที่วตัถุเคล่ือนทีไ่ด ้4 วนิาที 
  ก.  4.50 m   ข.  7.5 m 
  ค.  10 m    ง.  34 m 
  จ.  43 m 
15.  รถจกัรยานยนตว์ิ่งดว้ยความเร็วตน้ 2 m/s ความเร่งคงที่ 2 m/s2 จงหาวา่เม่ือจกัรยานยนตว์ิง่ไป 
       8 วนิาที จะมีความเร็วเท่าไรเท่าไร 
  ก.  10 m/s   ข.  18 m/s 
  ค.  25 m/s   ง.  30 m/s 
  จ.  36 m/s 
 
 
 
 
 

*********************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 5  การเคล่ือนทีใ่นแนวเส้นตรง 

 
 
 
 

 
           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ง 11 ก    
   2 ค 12 ค    
   3 ค 13 ง    
   4 จ 14 ง    
   5 ข 15 ข    
   6 ก      
   7 จ      

   8 ค      
   9 จ      
   10 ง      
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ภาคผนวก 
ท้ายบทที่   5  

การเคล่ือนทีใ่นแนวเส้นตรง 
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แผนการสอนที ่  6 
 

บทที ่   6 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม(20000-1302)  

จ านวน 3 ช่ัวโมง 

เร่ือง  กฎการเคล่ือนทีข่องนิวตัน รวมทั้งส้ิน 30 ช่ัวโมง 
 

สาระการเรียนรู้ 
             6.1   กฎของการเคล่ือนที่ขอ้ 1 ของนิวตนั  
 6.2  มวล 
 6.3  กฎการเคล่ือนที่ขอ้ 2 ของนิวตนั 
 6.4  น ้ าหนกั 
 6.5  กฎการเคล่ือนที่ขอ้ 3 ของนิวตนั 
 
 

สาระส าคญั 
การเคล่ือนที่ของวตัถุจะมีการเปล่ียนแปลงความเร็วได้เน่ืองจากการกระท าของแรง  ซ่ึง                

เซอร์  ไอแซกนิวตนั  ไดต้ั้งกฎเพื่ออธิบายผลที่เกิดจากการเคล่ือนที่ของแรงไว ้ 3  ขอ้  กฎการเคล่ือนที่ทั้ง               
3  ขอ้สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

 
 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 
บอกกฎการเคล่ือนทีข่อ้ 1 ขอ้ 2และขอ้ 3 ไดถู้กตอ้ง 
 2.  บอกความหมายของมวลและน ้ าหนกัไดพ้ร้อมใชห้น่วยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3.  น ากฎการเคล่ือนที่มาค  านวณหาปริมาณต่างๆไดถู้กตอ้ง 

 
เน้ือหา 
                  ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตรเพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1420)   บทที่ 6  เร่ือง  
กฏการเคล่ือนที่ของนิวตนั 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   20 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
การเมินวามรู้หลงัเรียน  บทที่ 5  เร่ืองการเคล่ือนที่แบบเส้นตรง   และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่
เห็นว่าผูเ้รียนส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  2 ช่ัวโมง    ) 
2.1 ครูสนทนากบัแรง  ผลของแรง  โมเมนต ์ การสมดุลและการเคล่ือนที่แนวตรงดว้ย

ความเร่งคงที่    
2.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ปริมาณที่เกิดขึ้นมีความเก่ียวขอ้ง  สมัพนัธก์นั

อยา่งไร   พร้อมกบัใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งปรากฏการณ์ที่เราพบเห็นในชีวติประจ าวนัที่มีความ
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองที่เรียนรู้ 

2.3 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกฎการเคล่ือนที่ขอ้ 1 ขอ้ 2  และที่ขอ้ 3  ของนิวตนั 
2.4 ครูยกตวัอยา่งปรากฏการที่เป็นไปตามกฎการเคล่ือนที่ของนิวตนัทั้ง   3 ขอ้ 
2.5 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมการดลองที่ 1 เร่ือง  แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา   โดยแบ่ง

กนัเป็นกลุ่มตามความสมคัรใจ  กลุ่มละ3-5  คน  พร้อมสรุปผลการทดลอง  และน าเสนอผลการ
ทดลอง  โดยใชท้ดลองเวลา 15  นาที 

2.6 ใหน้กัเรียนตวัอยา่งปรากฏการที่เป็นไปตามกฎการเคล่ือนที่ของนิวตนัทั้ง   3 ขอ้ 
2.7 ครูยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัการใชก้ฎการเคล่ือนที่ของนิวตัน 
2.8 ใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายกฎของนิวตนัแต่ละขอ้ที่ใชใ้นชีวติประจ าวนั  พร้อม

ทั้งอภิปรายให้เห็นทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย  
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  40  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงกฎการเคล่ือนที่ทั้ง 3 ขอ้  ของนิวตนั 
3.2 ครูและนกัเรียนร่วนอภิปรายถึงน ้ าหนกัและมวลของวตัถุ  
3.3 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 6 เร่ือง  กฎการเคล่ือนที่

ของนิวตนั   จ  านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  25  นาที 
3.4 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  6  เร่ือง  กฎการเคล่ือนที่ของนิวตนั                        

โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
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งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนทดลองตามใบงานที่ 6   เร่ือง  กฏการเคล่ือนที่ ของนิวตนั 

 
กิจกรรมหลังเรียน 

1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  6  เร่ือง  กฏการเคล่ือนที่ ของนิวตนั 
 

งานที่มอบหมายหลังเรียน 
                1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 6  เร่ือง  กฏการเคล่ือนที่ ของนิวตนั 
 จ านวน   5  ขอ้ โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
2. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
3. ผูเ้รียนตอบแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  หน่วยที่  6  จ านวน 10 ขอ้  ใชเ้วลา

ประมาณ 15 นาที 
กิจกรรมขณะเรียน 
5. นกัเรียนจดบนัทึก   
6. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
7. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
8. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 6   เร่ือง  กฏการเคล่ือนที่ ของนิวตนั 
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กิจกรรมหลังเรียน 

  1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  6  เร่ือง  กฏการเคล่ือนที่ ของนิวตนั 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

   1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  6  กฏการเคล่ือนที่ ของนิวตนั 
จ านวน   5  ขอ้   ก าหนดใหส่้งแบบฝึกหดัในการเรียนคร้ังต่อไป 

 
 

การวดัผลและการประเมนิผล 
          วิธีวัดผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  6 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   6 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑ์การผ่านการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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กิจกรรมท้ายบทที่ 6       การทดลองหาแรงกิริยาและปฏิกิริยา 
 

จุดประสงค์ในการทดลอง 
 1.  เพือ่หาแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
วิธีการทดลอง 
 1.  ใหน้กัศึกษา 2 คนน าเคร่ืองชัง่สปริง 2 อนัใชต้ะขอเก่ียวกนันกัเรียนคนที่ 1 จบัปลายอีก
ดา้นหน่ึงของเคร่ืองชัง่สปริงใหอ้ยูน่ิ่งตลอดเวลา 
 2.  ใหน้กัศึกษาคนที่ 2 จบัปลายดา้นหน่ึงของเคร่ืองชัง่สปริงอนัที่ 2 และออกแรงดึงดว้ย
แรงขนาดหน่ึงเช่นเดียวกนัแลว้จดบนัทึก 
 3.  เปล่ียนนกัศึกษาคนที่ 2 เป็นนกัศึกษาคนอ่ืนและทดลองดึงดว้ยแรงขนาดหน่ึง
เช่นเดียวกนั แลว้จดบนัทึก 
                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
 
 
 

รูปการใชเ้คร่ืองชัง่สปริง 
ผลการทดลอง  

การทดลอง / คร้ังที่ แรงดึง F


1  (แรงกิริยา) แรงดึง F


2  (แรงปฏิกิริยา) 
   
   
   
   
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................ ................. 
............................................................................................................................. ............ 
.................................................................................................... ..................................... 

************************** 
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เฉลย  กิจกรรมท้ายบทที่ 6       การทดลองหาแรงกิริยาและปฏิกิริยา 
 

จุดประสงค์ในการทดลอง 
 1.  เพือ่หาแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
วิธีการทดลอง 
 1.  ใหน้กัศึกษา 2 คนน าเคร่ืองชัง่สปริง 2 อนัใชต้ะขอเก่ียวกนันกัเรียนคนที่ 1 จบัปลายอีก
ดา้นหน่ึงของเคร่ืองชัง่สปริงใหอ้ยูน่ิ่งตลอดเวลา 
 2.  ใหน้กัศึกษาคนที่ 2 จบัปลายดา้นหน่ึงของเคร่ืองชัง่สปริงอนัที่ 2 และออกแรงดึงดว้ย
แรงขนาดหน่ึงเช่นเดียวกนัแลว้จดบนัทึก 
 3.  เปล่ียนนกัศึกษาคนที่ 2 เป็นนกัศึกษาคนอ่ืนและทดลองดึงดว้ยแรงขนาดหน่ึง
เช่นเดียวกนั แลว้จดบนัทึก 
                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
 
 
 

รูปการใชเ้คร่ืองชัง่สปริง 
ผลการทดลอง  ( ตัวอย่างผลการทดลอง ) 

การทดลอง / คร้ังที่ แรงดึง F


1  (แรงกิริยา) แรงดึง F


2  (แรงปฏิกิริยา) 
1 3    N 3    N 
2 5    N 5    N 
3 9    N  9    N  
   

สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................
...............ขณะที่คนที่ 1 ออกแรงดึง  ( F1 ) ( แรงกิริยา) ใหม้ากขึ้นเร่ือยๆ  แรงดดึงคนที่ 2 ( F2 ) 
( แรงปฏิกิริยา)จะมีค่าเพิม่ขึ้นดว้ย  ทุกคร้ังที่หยดุอ่านสปริงทั้ง 2 อยูน่ิ่ง  แรง(F1) จะเท่ากบัแรง( F2 ) 
ซ่ึงเป็นไปตามกฎการเคล่ือนที่ขอ้ 3  ของนิวตนั.............................................................…………..... 

************************** 
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แบบฝึกหัด ท้ายบทที ่6  กฏการเคล่ือนที่ของนิวตัน 
 

1.  ขณะที่รถยนตว์ิ่งเร็ว 40 m/s ถา้เบรกดว้ยความเร่ง - 5 m/s 2 จะหยดุน่ิงไดใ้นเวลาก่ีวนิาทีหลงัจากเบรค 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
2.  วตัถุมวล 12 kg เคล่ือนทีไ่ปบนพื้นราบล่ืนไม่มีแรงเสียดทาน  ดว้ยความเร่ง 2 m/s 2   จะตอ้งใชแ้รง 
     มากระท าต่อวตัถุ ในทิศทางเดียวกนักบัการเคล่ือนที่เท่าใด 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
3.  จากโจทยข์อ้ 2  ถา้พื้นมีแรงเสียดทาน 4  N จะตอ้งออกแรงเท่าใดจึงจะมีความเร่งเท่าเดิม                                         
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
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4.  วตัถุมวล 6 kg วางบนพื้นล่ืน ถา้มีแรง 30 N มากระท าต่อวตัถุในแนวขนานกบัพื้นจงหาวา่  
     วตัถุจะเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งเท่าใด                 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
 
5.  วตัถุมวล  15 kg วางบนพื้นราบ ถา้ตอ้งการใหว้ตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็ว 3  m/s  
      ภายในเวลา 5 วนิาที จะตอ้งออกแรงดึงมวลในแนวราบเท่าใด 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

***************************** 
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แบบฝึกหัด ท้ายบทที ่6  กฏการเคล่ือนที่ของนิวตัน 

 

1.  ขณะที่รถยนตว์ิ่งเร็ว 40 m/s ถา้เบรกดว้ยความเร่ง - 5 m/s 2 จะหยดุน่ิงไดใ้นเวลาก่ีวนิาทีหลงัจากเบรค 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
2.  วตัถุมวล 12 kg เคล่ือนทีไ่ปบนพื้นราบล่ืนไม่มีแรงเสียดทาน  ดว้ยความเร่ง 2 m/s 2   จะตอ้งใชแ้รง 
     มากระท าต่อวตัถุ ในทิศทางเดียวกนักบัการเคล่ือนที่เท่าใด 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
3.  จากโจทยข์อ้ 2  ถา้พื้นมีแรงเสียดทาน 4  N จะตอ้งออกแรงเท่าใดจึงจะมีความเร่งเท่าเดิม                                         
        
 
 
 
 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

u = 4  m/s  ,  a = - 5 m/s2  ,  v = 0 m /s 
จากสูตร               v = u + at 

 0 = 40 – 5t 
t = 40/5  =  8  s     ตอบ 

m = 12 kg   , a = 2 m/s2 

จากสูตร           F = ma 
 F = (12)(2) 

F =  24   N     ตอบ 

m=12 kg F 

a= 2 m/s 

m=12 kg F 

a= 2 m/s f= 4  N 

m = 12 kg   , a = 2 m/s2   ,    f = 4 N 
จากสูตร                F = ma 

 F-f  = (12)(2) 
F - 4 =  24    
F =  24 + 4  =28 N     ตอบ 
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4.  วตัถุมวล 6 kg วางบนพื้นล่ืน ถา้มีแรง 30 N มากระท าต่อวตัถุในแนวขนานกบัพื้นจงหาวา่  
     วตัถุจะเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งเท่าใด                 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
 
5.  วตัถุมวล  15 kg วางบนพื้นราบ ถา้ตอ้งการใหว้ตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็ว 3  m/s  
      ภายในเวลา 5 วนิาที จะตอ้งออกแรงดึงมวลในแนวราบเท่าใด 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
       ....................................................................................................................................................... 
      ....................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

***************************** 
 
 
 
 
 
 

m = 15 kg   , a = 3 m/s2   ,    t =5 s  , 
            u =   0 m/s  ,  v = 3  m/s 
 จากสูตร               v = u +at 
                             3  = 0 + 5a 
                              a = 3 / 5  = 0.6  m/s2 

จากสูตร                F = ma 
 F  = (15)(0.6) 

F  =  9 N              ตอบ 
F =  24 + 4  =28 N     ตอบ 

m = 6 kg   , a =  ?  ,    F = 30  N 
จากสูตร                F = ma 

  30  = (6)(a) 
 a =  30/ 6    
 a =  5     m/s2     ตอบ 

m=6 kg 
F= 30 N 

a 

m=15 kg 
F 

v= 3 m/s2 
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แบบประเมนิผล  ท้ายบทที ่6   กฏการเคล่ือนทีข่องนิวตัน 
 
1.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถึงกฎขอ้หน่ึงของนิวตนัไดถู้กตอ้ง 
 ก.  วตัถุจะรักษาสภาพการเคล่ือนที่เดิมตลอดไปจนกวา่จะมีแรงลพัธท์ี่ไม่เป็น 0 มากระท า 
 ข.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัมวลของวตัถุ 
 ค.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนผกผนักบัมวลของวตัถุ 
 ง.  ทุกคร้ังที่มีแรงกิริยาจะตอ้งมีแรงปฏิกิริยาโตต้อบดว้ยขนาดเท่ากนัแต่ทิศทางตรงขา้ม 
 จ. ขอ้ ก.และ ข. กูก 
2.  ขอ้ใดกล่าวถึงกฎขอ้สองของนิวตนัไดถู้กตอ้ง 
 ก.  วตัถุจะรักษาสภาพการเคล่ือนที่เดิมตลอดไปจนกวา่จะมีแรงลพัธท์ี่ไม่เป็น 0 มากระท า 
 ข.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัมวลของวตัถุ 
 ค.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนผกผนักบัมวลของวตัถุ 
 ง.  ทุกคร้ังที่มีแรงกิริยาจะตอ้งมีแรงปฏิกิริยาโตต้อบดว้ยขนาดเท่ากนัแต่ทิศทางตรงขา้ม 
 จ. ขอ้ ก.และ ข. กูก 
3.  ขอ้ใดกล่าวถึงกฎขอ้ที่สามของนิวตนัไดถู้กตอ้ง 
 ก.  วตัถุจะรักษาสภาพการเคล่ือนที่เดิมตลอดไปจนกวา่จะมีแรงลพัธท์ี่ไม่เป็น 0 มากระท า 
 ข.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัมวลของวตัถุ 
 ค.  ความเร่งเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัแรงลพัธแ์ละเป็นสดัส่วนผกผนักบัมวลของวตัถุ 
 ง.  ทุกคร้ังที่มีแรงกิริยาจะตอ้งมีแรงปฏิกิริยาโตต้อบดว้ยขนาดเท่ากนัแต่ทิศทางตรงขา้ม 
 จ. ขอ้ ก.และ ข. กูก 
4.  ขอ้ใดกล่าวถึงน ้ าหนกัไดถู้กตอ้ง 
 ก.  เป็นปริมาณเวกเตอร์ใชห้น่วยเป็นกิโลกรัม 
 ข.  เป็นปริมาณเวกเตอร์ใชห้น่วยเป็นนิวตนั 
 ค.  เป็นปริมาณสเกลาร์ใชห้น่วยเป็นกิโลกรัม 
 ง.  เป็นปริมาณสเกลาร์ใชห้น่วยเป็นนิวตนั 
 จ.  ขอ้ ข และ ค ถูกตอ้ง 
5.  วตัถุมวล 5 กิโลกรัมเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที่ 3 เมตร/วนิาที2 จงหาแรงลพัธท์ี่กระท าต่อวตัถุน้ี 
 ก.  1.67 N  ข.  2 N 
 ค.  3 N   ง.  8 N 
 จ.  15 
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6.  จากรูปพื้นไมมี้แรงตา้นทานวตัถุจะเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งเท่าไร 
 
 
 

  ก.  5 m/s2   ข.  4 m/s2 

  ค.  3 m/s2   ง.  2 m/s2 
  จ.  1 m/s2 
7.  วางวตัถุมวล 2 kg ไวบ้นพื้นโตะ๊จงหาแรงปฏิกิริยาที่กระท าต่อวตัถุก าหนด g  = 10 m/s2 

  ก.  200 N   ข.  20 N 
  ค.  10 N    ง.  5 N 
  จ.  0.2 N 
8.  คุณสมบตัิตา้นการเปล่ียนสภาพการเคล่ือนที่ของวตัถุ หมายถึงขอ้ใด 
  ก.  ความหนาแน่นของวตัถุ ข.  น ้ าหนกัของวตัถุ 
  ค.  มวลของวตัถุ   ง.  แรงกระท าต่อวตัถุ 
  จ.  ขอ้ ก.ข ถูก 
9.  ขอ้ใด ไม่ เป็นไปตามกฎการเคล่ือนที่ขอ้ 3 ของนิวตนั 
  ก.  มี 2 แรง   ข.  ขนาดเท่ากนั 
  ค.  มีทิศตรงกนัขา้ม  ง.  ท าใหแ้รงลพัทบ์นวตัถุเป็นศูนย ์
  จ.  ขอ้ ก. ข .ค ถูก 
10.  ขอ้ใดเป็นไปตามกฎการเคล่ือนที่ขอ้ 2 ของนิวตนั 
  ก.  ความเร่งแปรผกผนักบัมวล เม่ือแรงลพัทท์ี่กระท าคงที ่
  ข.  ความเร่งแปรผนัตรงกบัแรงลพัทท์ี่กระท า เม่ือมวลคงที ่
  ค.  แรงลพัทท์ี่กระท าแปรผนัตรงกบัมวลและความเร่ง 
  ง.  ขอ้ ก และ ข ถูก  

จ.  ถูกทั้งขอ้ ก ข ค 
11.  วตัถุมวล 5 kg วางบนพื้นดิน ถูกผลกัใหเ้คล่ือนที่ไปบนพื้น ดว้ยความเร่ง 1 m/s2 ถามวา่ 
         ออกแรงผลกัเท่าใด                            F  
                                              
  ก. F


 = 0.5 N   ข. F


 = 1 N 

  ค. F


 = 5 N   ง. F


 = 25 N 
  จ. F


 = 50 N 

 
 

10 kg F


 = 80 N 

f  = 30 N 

5 kg 
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12.  จากโจทยข์อ้ 11 ถา้มีแรงเสียดทานตา้นไว ้ 3  นิวตนั แรงผลกัจะตอ้งมีค่าเท่าใด 
  ก.  ศูนย ์  ข.  5 นิวตนั 
  ค.  7 นิวตนั  ง.  8 นิวตนั 
  จ.  12 นิวตนั 
13.  วตัถุมวล 5 กิโลกรัม ถูกดึงขึ้นในแนวด่ิงดว้ยแรง 60 นิวตนั ดงัรูป ถา้ g  = 10 2s/m  จงหาวา่ 
วตัถุจะเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งเท่าใด  
   
 
 
 
  ก.  0.5  m/s   ข. 1.0  m/s 
  ค. 1.5  m/s   ง. 2.0  m/s 
  จ. 2.5  m/s 
14.  จากโจทยข์อ้ 13 วตัถุมีน ้ าหนกั ก่ีนิวตนั 
  ก.  5  N   ข.  10  N 
  ค.  50 N   ง.  60  N 
  จ.  65 N 
 

**************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F = 60 
N 

w  = 50 N 

5kg  
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 6  กฏการเคล่ือนทีข่องนิวตัน 

 
 
 
 
 

           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ก 11 ค    
   2 ง 12 ค    
   3 ง 13 ง    
   4 ข 14 ค    
   5 จ      
   6 ก      
   7 ข      

   8 ค      
   9 จ      
   10 จ      
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ภ าคผนวก 
ท้ายบทที่   6   

กฎการเคล่ือนที่ของนิวตัน 
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แผนการสอนที ่  7 
 

บทที ่   7 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม(20000-1420)  

จ านวน 6 ช่ัวโมง 

เร่ือง  การเคล่ือนทีแ่บบต่างๆ รวมทั้งส้ิน 36 ช่ัวโมง 
 

สาระการเรียนรู้ 
7.1  การเคล่ือนที่แบบวงกลมหรือการเคล่ือนที่แบบหมุน 

  7.1.1   ปริมาณต่างๆของการเคล่ือนที่แบบวงกลมหรือแบบหมุน 
7.1.2 แรงสู่ศูนยก์ลางและแรงที่กระท าต่อแกนหมุน 
7.1.3 ความสมัพนัธร์ะหวา่งความเร็วในแนวเสน้สมัผสัวง ความเร่งเชิงมุม                   

และความเร่งในแนวเสน้สมัผสัวง 
7.1.4  การหมุนบนแกนหมุนเดียวกนั และการหมุนบนแกนหมุนต่างกนั 

 7.2  การเคล่ือนที่แบบโพรเจคไตล ์
 7.3  การเคล่ือนที่แบบซิมเปิลฮาร์มอนิก 
 

สาระส าคญั 
การเคล่ือนที่ มีหลายลักษณะ  การเคล่ือนที่ลักษณะหน่ึงสามารถส่งผลให้ว ัตถุเปล่ียน             

การเคล่ือนที่เป็นอีกแบบหน่ึงได ้ โดยปกติวตัถุจะไม่เคล่ือนที่เพียงลักษณะเดียว  แต่จะเคล่ือนที่หลายๆ
ลักษณะพร้อมกัน  ส าหรับการศึกษาเราจะแยกศึกษาการเคล่ือนที่เพียงลักษณะเดียวโดยเฉพาะ  ไม่
เก่ียวขอ้งกบัลกัษณะอ่ืน  ส าหรับการศึกษาในบทเรียนน้ี  เราจะศึกษาเฉพาะการเคล่ือนที่แบบวงกลมหรือ
การเคล่ือนที่แบบหมุน  การเคล่ือนที่แบบโพรเจคไทล ์ และการเคล่ือนที่แบบซิมเปิลอาร์มอนิก 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 

1. บอกความเร็วของการเคล่ือนที่แบบวงกลมไดโ้ดยบอกเป็นความถ่ี คาบเวลา ความเร็วในแนว
เสน้สมัผสัวง และความเร็วเชิงมุม 

2. หาความเร่งสู่ศูนยก์ลางของการเคล่ือนที่แบบวงกลมหรือแบบหมุนได ้
3. หาแรงสู่ศูนยก์ลางและแรงที่กระท าต่อแกนหมุนได ้
4. บอกความสมัพนัธร์ะหวา่งความเร็วเชิงมุม ความเร่งในแนวเสน้สมัผสัวงและความเร่งเชิงมุมได ้
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5. บอกไดว้า่การเคล่ือนที่แบบโพรเจคไตลเ์ป็นการเคล่ือนที่วถีิโคง้พาราโบลา            
6. บอกไดว้า่จะตอ้งขวา้งวตัถุเป็นมุมเท่าไรจึงจะท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่อยูใ่นอากาศไดน้าน              

ที่สุด และวตัถุเคล่ือนที่ตกไกลมากที่สุด 
7. หาระยะทางในแนวราบและระยะทางในแนวด่ิงของวตัถุเคล่ือนที่แบบโพรเจคไตล ์
8. หาคาบเวลา ความถ่ี และการกระจดัของการเคล่ือนที่แบบซิมเปิลอาร์มอนิกได ้

 
เน้ือหา 

ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1420)   บทที่ 7  
เร่ือง การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 
 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
การเมินวามรู้หลงัเรียน  บทที่ 6  เร่ือง กฎการเคล่ือนที่ของนิวตนั และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่
เห็นว่าผูเ้รียนส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  4 ช่ัวโมง   40  นาท ี ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการเคล่ือนที่ของวตัถุเกิดจากสาเหตุใด  
2.2    ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความหมายของแรง  ชนิดของแรงและผลของแรง  พร้อม

กบัใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งแรงชนิดต่างๆที่เราพบเห็นในชีวติประจ าวนั 
2.3 ใหน้กัเรียนอภิปรายถึงลกัษณะการเคล่ือนที่แบบต่างๆที่พบเห็นในชีวติประจ าวนั 
2.4 ครูใหค้วามรู้เร่ืองการแบ่งประเภทการเคล่ือนที่  และลกัษณะการเคล่ือนที ่
2.5 ครูใหค้วามรู้เร่ืองการเคล่ือนที่แบบหมุน  ปริมาณต่างๆที่เกิดขึ้นในขณะวตัถุ

เคล่ือนที่แบบหมุน  ความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะที่วตัถุเคล่ือนที่แบบหมุน 
2.6 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัแรงหนีศูนยก์ลางและแรงสู่ศูนยก์ลาง 
2.7 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะที่วตัถุหมุนรอบแกน

เดียวกนั  และขณะวตัถุหมุนบนแกนหมุนต่างกนั 
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2.8 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ความสมัพนัธข์องลอ้หนา้และลอ้หลงัของรถไถ  ขณะที่
เคล่ือนที ่

2.9 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ความสมัพนัธข์องการหมุนของดาวเทียมที่ใชใ้นการส่ือสาร  
ขณะหมุนรอบโลก 

2.10 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ความสมัพนัธข์องการหมุนของเฟืองเขม็ชัว่โมง  เขม็นาที  
และเขม็วนิาทีของเขม็นาฬิกา 

2.11 ครูใหค้วามรู้ยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาขณะที่วตัถุเคล่ือนที่แบบหมุน  หลายๆ
ตวัอยา่ง 

2.12 ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมที่ 7.1  เร่ือง  ความสมัพนัธข์องปริมาณในการหมุน   โดย
แบ่งกนัเป็นกลุ่มตามความสมคัรใจ  กลุ่มละ3-5  คน  พร้อมสรุปผลการทดลอง  และน าเสนอผล
การทดลอง  โดยใชท้ดลองเวลา 20  นาที 

2.13 ครูใหค้วามรู้เร่ืองการเคล่ือนที่แบบโพรเจคไตลป์ริมาณต่างๆที่เกิดขึ้นในขณะวตัถุ
เคล่ือนที่แบบโพรเจคไตลค์วามสมัพนัธ์ของปริมาณต่างๆขณะที่วตัถุเคล่ือนที่แบบโพรเจคไตล ์

2.14 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆโดยแยกพิจารณาตามแกน  X
และแกน Y 

2.15 ครูและนกัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์ให้เห็นโอกาสที่วตัถุจะเคล่ือนที่อยูใ่นอากาศได้
นานที่สุด  โอกาสที่วตัถุจะเคล่ือนที่ขึ้นสูงสุดในแนวด่ิง  และโอกาสที่วตัถุจะเคล่ือนที่ไดไ้กล
ที่สุดในแนวราบ 

2.16 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ความสมัพนัธข์องลอ้หนา้และลอ้หลงัของรถไถ  ขณะที่
เคล่ือนที ่

2.17 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆของการยงิปืนใหญ่ 
2.18 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆในการเล่นกีฬา  เช่น การเตะ

ตะกร้อ  การเล่นวอลเลยบ์อล  การเล่นบาสเก็ตบอล  หรือกีฬาอ่ืนๆ 
2.19 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการเคล่ือนที่แบบโปรเจคไทล ์ ที่พบเห็นในชีวติประจ าวนั 
2.20 ครูใหค้วามรู้ยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาขณะที่วตัถุเคล่ือนที่แบบโพรเจคไตล์

หลายๆตวัอยา่ง 
2.21 ครูใหค้วามรู้เร่ืองการเคล่ือนที่แบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์  ปริมาณต่างๆที่เกิดขึ้น

ในขณะวตัถุเคล่ือนที่แบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์  ความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะที่วตัถุเคล่ือนที่
แบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส ์
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2.22 ครูและนกัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์ให้เห็นความเร็ว และระยะกระจดัของวตัถุ                  
ณ ต าแหน่งต่างๆ ขณะวตัถุเคล่ือนที่แบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์ 

2.23 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการเคล่ือนที่แบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์  ที่พบเห็นใน
ชีวติประจ าวนั 

2.24 ครูใหค้วามรู้ยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาขณะที่วตัถุเคล่ือนที่แบบโปรเจคไทล ์ 
หลายๆตวัอยา่ง 

 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  50  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงความหมายของการเคล่ือนที่   ประเภทของการ

เคล่ือนที่   
3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที่

แบบหมุน 
3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที่

แบบโพรเจคไตล ์
3.4 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความสมัพนัธข์องปริมาณต่างๆขณะวตัถุเคล่ือนที่

แบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์ 
3.5 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 7 เร่ือง  การเคล่ือนที่

แบบต่างๆ   จ านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  30  นาท ี
3.6 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  7  เร่ือง  การเคล่ือนที่แบบต่างๆโดยก าหนด

ส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนทดลองตามใบงานที่ 7   เร่ือง  การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 
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กิจกรรมหลังเรียน 

1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  7  เร่ือง  การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 
 

งานที่มอบหมายหลังเรียน 
         1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 7  เร่ือง  การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 

 จ านวน   5  ขอ้  โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
2. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
3. ผูเ้รียนตอบแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  หน่วยที่  1  จ านวน 10 ขอ้  ใชเ้วลา

ประมาณ 15 นาที 
กิจกรรมขณะเรียน 
5. นกัเรียนจดบนัทึก   
6. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
7. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
8. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 7   เร่ือง  การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 
 
กิจกรรมหลังเรียน 

1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  7  เร่ือง  การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 
 

งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 7  เร่ือง การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 

  จ านวน   5   ขอ้  ก าหนดใหส่้งแบบฝึกหดัในการเรียนคร้ังต่อไป 
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การวดัผลและการประเมนิผล 
            วิธีวัดผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  7 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   7 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑก์ารผา่นการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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ใบงานที ่7.1   การทดลองหาคาบเวลาความถี ่
วัตถุประสงค์ในการทดลอง 

1. ค านวณหาคาบเวลาและความถ่ีของการเคล่ือนทีไ่ด ้
อุปกรณ์ในการทดลอง 

1. เชือกยาวประมาณ 1 เมตร 1 เสน้ 
2. น๊อต 1 ตวั 
3. นาฬิกาจบัเวลา 1 เคร่ือง 

วิธีการทดลอง 
1. ใชเ้ชือกผกูน๊อตใหแ้น่น 
2. ใหน้กัศึกษาแกวง่น๊อตใหห้มุนและจบัเวลา 1 นาที นบัจ านวนรอบของการหมุนใน

เวลา 1 นาทีแลจ้ดบนัทึก 
3. ใหน้กัศึกษาแกวง่น๊อตใหห้มุนดว้ยความเร็วที่ต่างตากเดิมนบัจ านวนรอบที่วตัถุหมุน

ในเวลา 1 นาที บนัทึกผล 
4. น าผลการทดลองทั้งหมดไปค านวณหาคาบเวลาและความถ่ี 

บันทึกผลการทดลอง 
คร้ังที่ T = เวลา (s) n = เวลา(s) 

คาบเวลา ( T = 
n
t

) ความถ่ี ( f = 
t
n

 ) 

1 60  s    
2 60  s    
3 60  s    

 
 
 

สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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เฉลยใบงานที่ 7.1   การทดลองหาคาบเวลาความถี ่

วัตถุประสงค์ในการทดลอง 
2. ค านวณหาคาบเวลาและความถ่ีของการเคล่ือนทีไ่ด ้

อุปกรณ์ในการทดลอง 
4. เชือกยาวประมาณ 1 เมตร 1 เสน้ 
5. น๊อต 1 ตวั 
6. นาฬิกาจบัเวลา 1 เคร่ือง 

วิธีการทดลอง 
5. ใชเ้ชือกผกูน๊อตใหแ้น่น 
6. ใหน้กัศึกษาแกวง่น๊อตใหห้มุนและจบัเวลา 1 นาที นบัจ านวนรอบของการหมุนใน

เวลา 1 นาทีแลจ้ดบนัทึก 
7. ใหน้กัศึกษาแกวง่น๊อตใหห้มุนดว้ยความเร็วที่ต่างตากเดิมนบัจ านวนรอบที่วตัถุหมุน

ในเวลา 1 นาที บนัทึกผล 
8. น าผลการทดลองทั้งหมดไปค านวณหาคาบเวลาและความถ่ี 

บันทึกผลการทดลอง  ( ตัวอย่างผลการทดลอง ) 
คร้ังที่ T = เวลา 

(s) 
n = เวลา(s) 

คาบเวลา ( T = 
n
t

) ความถ่ี ( f = 
t
n

 ) 

1 60  s 20 60/20  =  3  วนิาที/รอบ 0.33   รอบ/วนิาท ี
2 60  s 40 60/40 =  1.5   วนิาที/รอบ 0.67 รอบ/วนิาที 
3 60  s 70 60/70  = 1.17   วนิาที/รอบ 0.85  รอบ/วนิาที 

 
 
 

สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 

           ขณะที่วตัถุเคล่ือนที่แบบหมุน  ถา้หมุนดว้ยจ านวนรอบมาก (n )  
จะมีความถ่ีมาก ( f )   คาบเวลาจะนอ้ย ( T )    แต่ถา้หมุนดว้ยจ านวน
รอบนอ้ย (n )  จะมีความถ่ีนอ้ย ( f )   คาบเวลาจะมาก ( T )  แสดงให้
เห็นวา่คาบเวลาและความถ่ีจะแปรผกผนัซ่ึงกนัละกนั 

                                             f    
T
1
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u =40  m/s 

60  

 
แบบฝึกหัดท้ายบทที ่7  การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 

 

1.  โยนวตัถุขึ้นดว้ยความเร็วตน้  40  เมตร/วนิาทีในแนวท ามุม  60 องศากบัแนวราบจงแสดงวิธีท  า 
 ก.  เวลาที่วตัถุเคล่ือนที่ขึ้นถึงสุดสูงสุด   
 ข.  ระยะทางสูงสุดที่วตัถุเคล่ือนที่ได ้
 ค.  ระยะทางที่วตัถุเคล่ือนที่ไดไ้กลที่สุดใน แนวราบ 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
     ................................................................................................................................................... 
2.  ผกูวตัถุมวล 0.5  กิโลกรัมดว้ยเชือกยาว 30 เซนติเมตร แกวง่วตัถุใหเ้คล่ือนที่ไปกลบัในแนว       
     ทางเดิมดว้ยจ านวน  30 รอบในเวลา 5 วนิาที  จงหาความถ่ีของการแกวง่และคาบเวลาของการแกวง่ 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
     ................................................................................................................................................... 
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8 m/s 

 
3. ดีดวตัถุมวล 0.2  กิโลกรัมใหเ้คล่ือนที่พน้จากขอบโตะ๊ในแนวระดบั   ดว้ยความเร็ว  8  เมตรต่อวนิาที    
    ถา้โตะ๊สูง  2  เมตร   จงหาวา่   ก.  วตัถุจะตกถึงพื้นเม่ือไร    
     ข. วตัถุตกถึงพื้นห่างจากขาโตะ๊เป็นระยะทางเท่าไร 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
4.  จากรูป  ถา้รัศมีของวงลอ้ B  10 เซนติเมตร  วงลอ้ A  30 เซนติเมตร  ถา้ B ,uความถ่ี  1000  เฮริตซ์   
      จงหา   ความถ่ี  คาบเวลา  ความเร็วเชิงมุม และความเร็วขอบของวตัถุ A 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
     ................................................................................................................................................... 
5.   ผกูวตัถุมวล  0.2  กิโลกรัมดว้ยเชือกยาว  30 เซนติเมตร  แกวง่ใหว้ตัถุเคล่ือนที่ไปมา  
       ดว้ยคาบเวลา   3  วนิาที/รอบ  ตามรูป   จงหาใน 1 นาทีวตัถุจะแกวง่ไดก่ี้รอบ 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
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u =40  m/s 

60  

****************************** 
 

เฉลย แบบฝึกหัดท้ายบทที ่7  การเคล่ือนทีแ่บบต่างๆ 
 

1.  โยนวตัถุขึ้นดว้ยความเร็วตน้  40  เมตร/วนิาทีในแนวท ามุม  60 องศากบัแนวราบจงแสดงวิธีท  า 
 ก.  เวลาที่วตัถุเคล่ือนที่ขึ้นถึงสุดสูงสุด   
 ข.  ระยะทางสูงสุดที่วตัถุเคล่ือนที่ได ้
 ค.  ระยะทางที่วตัถุเคล่ือนที่ไดไ้กลที่สุดใน แนวราบ 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
     ................................................................................................................................................... 
2.  ผกูวตัถุมวล 0.5  กิโลกรัมดว้ยเชือกยาว 30 เซนติเมตร แกวง่วตัถุใหเ้คล่ือนที่ไปกลบัในแนว       
     ทางเดิมดว้ยจ านวน  30 รอบในเวลา 5 วนิาที  จงหาความถ่ีของการแกวง่และคาบเวลาของการแกวง่ 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
     ................................................................................................................................................... 
 

                                                                           n =  30  , t = 5 s 

                                                 จากสูตร           f  =  
T
n

 

                                                                         f  =  
5
30

 =  6  รอบ/วนิาที   ตอบ 

                                                 จากสูตร           T  =  
f
1

 

                                                                         T  =  
6
1

 =  0.167  วนิาที/รอบ   ตอบ 

 

                                                                                                  u = 40 m/s 
                                                                                                  = 60  

                                                                                 จากสูตร   t = 
10
40sin60

g
usin




 

                                                                                              t = 
10
5040 .

 =  2 s   ตอบ 

  จากสูตร   h = 
20

1600(0.5)
2(10)
(sin60)(40)

2g
sinu 52222




   =   20  m       ตอบ 

จากสูตร   R = 
10
866)(0.5)1600(2)(0.

10
)(60)cos(601600(2)sin

g
sin2u 2




   =   138.56  m                              

                                                                                                                                      ตอบ 
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8 m/s 

 
3. ดีดวตัถุมวล 0.2  กิโลกรัมใหเ้คล่ือนที่พน้จากขอบโตะ๊ในแนวระดบั   ดว้ยความเร็ว  8  เมตรต่อวนิาที    
    ถา้โตะ๊สูง  2  เมตร   จงหาวา่   ก.  วตัถุจะตกถึงพื้นเม่ือไร    
     ข. วตัถุตกถึงพื้นห่างจากขาโตะ๊เป็นระยะทางเท่าไร 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...  ................................................................................................................................................ 
     ................................................................................................................................................... 
 
4.  จากรูป  ถา้รัศมีของวงลอ้ B  10 เซนติเมตร  วงลอ้ A  30 เซนติเมตร  ถา้ B มีความถ่ี  1000  เฮริตซ์   
      จงหา   ความถ่ี  คาบเวลา  ความเร็วเชิงมุม และความเร็วขอบของวตัถุ A 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     .... ............................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     .    ............................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
5.   ผกูวตัถุมวล  0.2  กิโลกรัมดว้ยเชือกยาว  30 เซนติเมตร  แกวง่ใหว้ตัถุเคล่ือนที่ไปมา  
       ดว้ยคาบเวลา   3  วนิาที/รอบ  ตามรูป   จงหาใน 1 นาทีวตัถุจะแกวง่ไดก่ี้รอบ 
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
     ...................................................................................................................................................  
     ................................................................................................................................................... 
     ................................................................................................................................................... 
 
 

A 
B 

                                                                การหมุนบนแกนหมุนเดียวกนั   fA   =  fB 

                                                                                 fA   =  1,000  Hz      ตอบ 

                                                    เพราะวา่   TA = 1/fA   = 1/1,000 = 0.001  วนิาที/รอบ  ตอบ 
 

           rA =30 cm        rB =10 cm                                                             
          เพราะวา่        A = 2fA   =(2)(3.14)(1,000)  
                                A =  6,280  เรเดียน/วนิาที                      ตอบ 
          เพราะวา่         vA = 2rAfA   =(2)(3.14)(0.3)(1,000)      
                                vA =    1883  เมตร/วนิาที                             ตอบ 
                                                  
 

                                                       ในแนวด่ิง      u =  0  m/s , s = 2 m  , g = 10 m/s2 

                                                              จากสูตร           s = ut+ gt2/2 
                                                                                       2 = 0 + 10t2/5     

                                                                                       t =   2/5  = 0.632 s  ตอบ 
                                                 ในแนวราบ      u =  8  m/s , t = 0.632 s  , 0 = 0 m/s2 
                                                                              s = ut+ at2/2   
                                                                               s = 8(0.632 ) + 0  = 5.05  m  ตอบ 
 

                                                              m =  0.2 kg  , T = 3   s/R 
                                                       เพราะวา่           f = 1 /T 

                   f = 1 /3  =   R/s 
                                                      ใน 1  วนิาที  วตัถุแกวง่ได ้  1/3  รอบ                     
   ใน 1 นาทีหรือ 60 วนิาทีวตัถุแกวง่ได ้= (1/3)(60) = 20  รอบ    ตอบ 
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แบบทดสอบท้ายบทที ่7  การเคล่ือนที่แบบต่างๆ 
 
1.  วตัถุอนัหน่ึงหมุนได6้0 รอบในเวลา 20 วนิาทีจงหาคาบเวลาของการหมุน 
 ก.  0.33 วนิาที/รอบ  ข.  3 วนิาที/รอบ 
 ค.  40 วนิาที/รอบ  ง.  80 วนิาที/รอบ 
 จ.  1200 วนิาที/รอบ 
2.  จากโจทยข์อ้ 1 วตัถุหมุนดว้ยความถ่ีเท่าไร 
 ก.  0.33 วนิาที/รอบ  ข.  3 วนิาที/รอบ 
 ค.  40 วนิาที/รอบ  ง.  80 วนิาที/รอบ 
 จ.  1200 วนิาที/รอบ 
3.  จากรูปหินเจียรนยัหมุนดว้ยความเร็ว 100 รอบ/วนิาที จงหาวา่จุดใดมีความเร็ว 
     ในแนวเสน้สมัผสัวงมากที่สุด 
 
 
 
  ก.  D   ข.  C   
  ค.  B   ง.   A 
  จ.  เท่ากนัทุกจุด 
4.  จากโจทยข์อ้ 3 จุดใดมีความเร็วในแนวสมัผสัวงนอ้ยที่สุด 
  ก.  D   ข.  C 
  ค.  B   ง.   A 
  จ.  เท่ากนัทุกจุด 
5.  จากรูปถา้พลูเล่ย ์A หมุนดว้ยความเร็วรอบ 50 รอบ/วนิาที ขอ้ใดสรุปถูกตอ้ง 
 
 
 
 

 
  ก.  FA = FB  ข.  TA –TB 

  ค.  VA = VB  ง.  A = B   
  จ.  VB = 50 รอบ/วนิาที 
 

A 
B 

C D 

A B 
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6.  ขอ้ใดคือสูตรที่ใชห้าแรงสู่ศูนยก์ลาง 

  ก.   FC = mv   ข.   FC = 
r
mv 2

 

  ค.   FC = 
r
m 2

   ง.    FC = m2 

  จ.   FC = mr 
7.  วตัถุมวล m และ 2m เคล่ือนที่เป็นวงกลมตามรูปขอ้ใดสรุปถูกตอ้ง 
 
 
 
 
 ก.  วตัถุมีความเร่งสู่ศูนยก์ลางเท่ากนั ข.  วตัถุมีแรงสู่ศูนยก์ลางเท่ากนั 
 ค.  วตัถุมีความถ่ีเท่ากนั   ง.  วตัถุมีความเร่งเชิงมุมเท่ากนั 
 จ.  วตัถุมีความถ่ีไม่เท่ากนั 
8.  ถงัหินลมมีใบพดั 5 ใบขนาดเท่าๆกนั จะติดใบพดัลมแต่ละใบท ามุมกนัก่ีองศา 
     จึงจะท าใหแ้กนหมุนอยูใ่นสภาพสมดุลขณะหมุน 
  ก.  30 องศา   ข.  36 องศา 
  ค.  48 องศา   ง.  60 องศา 
  จ.  72 องศา 
9. วตัถุ A มีความถ่ี 50รอบ/วนิาที  B มีความถ่ี 700 รอบ/วนิาที วตัถุ C มีความถ่ี 1000 รอบ/วนิาที  
       วตัถุใดมีความเร็วมากที่สุด 
  ก.  A    ข.  B 
  ค. C    ง.   A,B 
  จ.  A,B,C 
10. โยนวตัถุขึ้นในแนวด่ิงเป็นมุมเท่าใดกบัแนวราบจึงจะท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่ไกลที่สุด 
  ก.  75 องศา   ข.  55 องศา 
  ค.  40 องศา   ง.  32 องศา  
  จ.  20 องศา 
11.  โยนวตัถุขึ้นในแนวด่ิงเป็นมุมเท่าใดกบัแนวราบจึงจะท าให้วตัถุอยูใ่นอากาศไดน้านที่สุด 
  ก.  75 องศา   ข.  55 องศา 
  ค.  40 องศา   ง.  32 องศา  

จ.  20 องศา 

m 2m 
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12.  โยนวตัถุขึ้นท ามุม30องศากบัแนวราบดว้ยความเร็วตน้30เมตร/วนิาทีจงหาระยะทางสูงสุดที่
วตัถุเคล่ือนที่ได ้
  ก.  0.99 m   ข.  0.9 m 
  ค.  9.25 m   ง.  10.9 m 
  จ.  11.25 m 
13.  จากรูป ถา้ดีดวตัถุในแนวราบพื้นโตะ๊ดว้ยความเร็ว 8 m/s จงหาวา่วตัถุจะใชเ้วลานานเท่าไรจึง
จะตกถึงพื้น 
  ก.  1.732  S   ข.  1.32 S 
  ค.  0.866 S   ง.  0.433 S 

จ. 0.173 S 
14. การเคล่ือนที่ของวตัถุใดเป็นการเคล่ือนที่แบบโพรเจคไทล ์
 ก.  วตัถุตกไปในแนวด่ิง   ข.  การเคล่ือนที่ของลูกตุม้นาฬิกา 
 ค.  ลูกปืนที่เคล่ือนทีอ่อกจากกระบอกปืน ง.   การเคล่ือนที่ของพดัลม 

จ.  การเคล่ือนที่ของดอกสวา่น 
15.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นการเคล่ือนที่แบบซิมเปิลฮาร์โมนิก 
 ก.  วตัถุตกลงในแนวด่ิง   ข.  การเคล่ือนที่ของลูกตุม้นาฬิกา 
 ค.  ลูกปืนที่เคล่ือนทีอ่อกจากกระบอกปืน ง.  การเคล่ือนที่ของพดัลม 

จ.  การเคล่ือนที่ของดอกสวา่น 
 
 
 
 
 
 
 

*************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 7   การเคล่ือนทีแ่บบต่างๆ 

 
 
 
 
 
 

           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ก 11 ก    
   2 ข 12 จ    
   3 ก 13 ก    
   4 ง 14 ค    
   5 ค 15 ข    
   6 ข      
   7 ก      

   8 จ      
   9 ค      
   10 ค      
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ภ าคผนวก 
ท้ายบทที่   7   

กฎการเคล่ือนที่แบบต่างๆ 
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แผนการสอนที ่  8 
 

บทที ่   8 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม(20000-1302)  

จ านวน 3 ช่ัวโมง 

เร่ือง  งานและพลงังาน รวมทั้งส้ิน 39 ชม. 
 

สาระการเรียนรู้ 
7.1  งาน 
8.2   งานในการยกวตัถุขึ้นหรือลงในแนวด่ิง 
8.3   งานในการหมุนวตัถุ 
8.4   พลงังาน 
8.5   พลงังานศกัย ์
8.6   พลงังานศกัยย์ดืหยุน่ 
8.7 พลงังานจลน์ 

 

สาระส าคญั 
งานในความหมายทางวิทยาศาสตร์  หมายถึงผลของแรงที่ท  าให้วตัถุเคล่ือนที่ตามแนวแรง  

การเกิดงานในทางวทิยาศาสตร์จะตอ้งพจิารณา 3 อยา่งคือ   ขนาดของแรง  ระยะทางที่วตัถุเคล่ือนที่
และมุมระหว่างแรงกบัทิศทางการเคล่ือนที่   พลงังานคือความสามารถในการท างาน ซ่ึงพลงังาน             
มีหลายรูป แต่ละรูปสามารถเปล่ียนไปเป็นพลังงานรูปอ่ืนได้   พลังงานใช้หน่วยเดียวกันกับงาน               
ในชีวติประจ าวนัการใชพ้ลงังานเพือ่การท างานเป็นส่ิงที่ตอ้งค  านึงถึงเป็นอยา่งยิง่  เน่ืองการพลงังาน
ในธรรมชาติที่น ามาใชง้านได้มีปริมาณลดลง  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจและการประยกุตใ์ชท้ี่ถูกตอ้ง                      
ผูเ้รียนควรมีการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองพลงังานโดยละเอียด 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 
              1.  บอกความหมายของงาน หน่วยของงาน และสามารถหาขนาดของงานที่เกิดขึ้นได ้

2. บอกไดว้า่งานสามารถท าใหเ้ป็นพลงังานได ้และพลงังานสามารถท างานได ้                         
และงานกบัพลงังานใชห้น่วยเดียวกนั 
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3. หาพลงังานจลน์และพลงังานศกัยรู์ปต่างๆได ้
4. ค านวณหาพลงังานศกัยแ์ละพลงังานจลนข์องวตัถุที่ต  าแหน่งต่างๆ ได ้                                             

โดยอาศยัหลกัการพลงังานกล 
5. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของก าลงั และใชห้น่วยของก าลงัไดถู้กตอ้ง 
6. นกัเรียนสามารถค านวณหาก าลงัของการท างานได ้

เน้ือหา 
               ตามหนงัสือเรียน วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1302)   บทที่ 8  
เร่ือง งานและพลงังาน 
 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
การเมินวามรู้หลงัเรียน  บทที่ 7  เร่ือง การเคล่ือนที่แบบต่างๆ  และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่
เห็นว่าผูเ้รียนส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  2 ช่ัวโมง    ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการเคล่ือนที่ของวตัถุเกิดจากสาเหตุใด  
2.2 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความหมายของงานในทางวทิยาศาสตร์ 
2.3 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการหางานในรูปแบบต่างๆ 
2.4 ครูยกตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาการหาปริมาณต่างๆที่เก่ียวขอ้งกบังาน 
2.5 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการท างานในชีวติประจ าวนัพร้อมวเิคราะห์วา่ใมนการ

ท างานนั้น เก่ียวขอ้งกบัแรงและการเคล่ือนทีอ่ยา่ไร 
2.6 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัรูปของพลงังาน  และการเปล่ียนแปลง

พลงังาน 
2.7 ใหน้กัเรียนอภิปรายถึงการเปล่ียนแปลงรูปของพลงังานในธรรมชาติ 
2.8 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัพลงังานกล  พลงังานกลและพลงังานศกัย ์ พร้อมยกตวัอยา่ง

ประกอบ 
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2.9 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงการเปล่ียนแปลงพลงังานจลน์และพลงังานศกัย์
ขณะวตัถุเคล่ือนที่ในแนวด่ิง 

2.10 ครูใหค้วามอธิบายถึงการน าพลงังานรูปต่างๆมาใชใ้นชีวติประจ าวนั   
2.11 ครูใหค้วามอธิบายถึงปัญหาของพลงังานในปัจจุบนัและอภิปรายถึงวธีิการ

ประหยดัพลงังานในชีวติประจ าวนั   
2.12 ครูให้ความรู้เก่ียวกับวิธีการแก้โจทยปั์ญหาหาพลังงานจนล์  พลังงานศกัย ์ 

และพลังงานกล พร้อมยกตวัอย่างประกอบ 
 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  30  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงความหมายของงานและการหางานในรูปแบบต่างๆ 
3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปรูปของพลงังาน 
3.3 ครูและนกัเรียนสรุปการเปล่ียนรูปของพลงังานจลน์และพลงังานศกัยข์ณะวตัถุ

เคล่ือนที่ในแนวด่ิง 
3.4 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 8  เร่ือง  งานและพลงังาน  

จ านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  20  นาท ี
3.5 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  8 เร่ือง  งานและพลงังาน   โดยก าหนดส่ง   

หลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนทดลองตามใบงานที่ 8   เร่ือง  งานและพลงังาน 
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กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  8  เร่ือง  งานและพลงังาน 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

          1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 8  เร่ือง  งานและพลงังานจ านวน   5  ขอ้  
                 และ โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
2. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
3. ผูเ้รียนตอบแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  หน่วยที่  8  จ านวน 10 ขอ้  ใชเ้วลา

ประมาณ 15 นาที 
กิจกรรมขณะเรียน 
5. นกัเรียนจดบนัทึก   
6. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
7. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
8. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 8   เร่ือง  งานและพลงังาน 
กิจกรรมหลังเรียน 
2. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  8  เร่ือง  งานและพลงังาน 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 8  เร่ือง งานและพลงังาน   จ านวน     ขอ้  
      และก าหนดใหส่้งแบบฝึกหดัในการเรียนคร้ังต่อไป 

 

การวดัผลและการประเมนิผล 
          วิธีวัดผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  8 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 
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   เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   8 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑ์การผ่านการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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แบบฝึกหัดท้ายบทที ่8 งานและพลงังาน 
 

1.  ออกแรงคงที่ F ขนาด 50 N  ในทิศทางท ามุม  30 กบัแนวระดบั  ลากกล่องไปตามพื้นราบ                    
     ที่มีแรงเสียดทานขนาดสม ่าเสมอ  10  N  ตา้นการเคล่ือนที่  ปรากฏวา่วตัถุเคล่ือนที ่
     ไปไดร้ะยะทาง  5  m  จงหา   ก. ขนาดของแรงลพัธ ์
ข. งานที่เกิดจากการท าให้วัตถุเคล่ือนที ่
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
2. วตัถุกอ้นหน่ึงมีมวล  0.5  กิโลกรัม  อยูใ่นสภาพน่ิง  ถูกกระท าใหมี้ความเร่ง  2  m/s2   
        เป็นเวลา  10  วนิาที  จงหา  ก. แรงลพัธท์ี่กระท าต่อวตัถุ 

     ข. พลังงานจลน์ของวัตถ ุ
………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ……………………………………………………………………………………………… 
 

3.   จงหางานในการดึงวตัถุมวล 2 กิโลกรัมใหเ้คล่ือนไปบนพื้นราบที่ไม่มีแรงเสียดทาน  
      ดว้ยแรงที่แสดงดงัรูป ถา้วตัถุเคล่ือนที่ไดร้ะยะทาง 4 เมตร  
 
 
 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      
 

2 kg F  20 N 2 kg F  20 N 

4 m สุป
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4. ออกแรงดึงวตัถุที่ติดสปริงดงัรูป  ปรากฏวา่สปริงยดืออกจากจุดสมดุล  20  เซนติเมตร   
   จงหาพลงังานศกัยย์ดืหยุน่ของสปริง 
 
 
 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
 
5.  วตัถุมวล 2 กิโลกรัมตกจากที่สูง 5 เมตรจงหาพลงังานศกัยข์องวตัถุที่จุดสูงสุด 
      และหาพลงังานจลน์ของวตัถุที่จุดต ่าสุด(ก าหนด g = 10 m/s2)  
                             …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
 
 

********************************** 
 
 

 

2 kg 
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จุดสูงสุด 

2 kg 
Ek 

จุดต ่าสุด 

5 m 

m 

 20  cm X=0 

F  40 N 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายบทที ่8  งานและพลงังาน 
 

1.  ออกแรงคงที่ F ขนาด 50 N  ในทิศทางท ามุม  30 กบัแนวระดบั  ลากกล่องไปตามพื้นราบ                    
     ที่มีแรงเสียดทานขนาดสม ่าเสมอ  10  N  ตา้นการเคล่ือนที่  ปรากฏวา่วตัถุเคล่ือนที ่
     ไปไดร้ะยะทาง  5  m  จงหา   ก. ขนาดของแรงลพัธ ์
                                                                     ข. งานที่เกิดจากการท าใหว้ตัถุเคล่ือนที ่
      …  ……………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
3. วตัถุกอ้นหน่ึงมีมวล  0.5  กิโลกรัม  อยูใ่นสภาพน่ิง  ถูกกระท าใหมี้ความเร่ง  2  m/s2   
        เป็นเวลา  10  วนิาที  จงหา  ก. แรงลพัธท์ี่กระท าต่อวตัถุ 
                                                                    ข. พลงังานจลน์ของวตัถุ 
   ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
 

3.   จงหางานในการดึงวตัถุมวล 2 กิโลกรัมใหเ้คล่ือนไปบนพื้นราบที่ไม่มีแรงเสียดทาน  
      ดว้ยแรงที่แสดงดงัรูป ถา้วตัถุเคล่ือนที่ไดร้ะยะทาง 4 เมตร  
 
 
 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      … ……………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
    

2 kg F  20 N 2 kg F  20 N 

4 m 

                 F  = Fx- f  =  50 cos30 – 10 
                 F   =  50 (0.866 ) – 10                                                            F= 50N 
                F   =    43.3 – 10                                                      30 
                 F   =    33.3  N      ตอบ                      f=10 N 
      จากสูตร       W = Fs 
     W = (33.3) (5)  =  166.5  J  ตอบ 
   

          u= 0 ,   t =10 s ,  a = 2 m/s2                                                                    จากสูตร  W  = Fs 

จากสูตร            s = ut + at2/2                                                          W  = (1) (100) 
                    s = 0 + 2(10)2/2  = 100  m                                           W  = 100  J  ตอบ 
 จากสูตร         F   =    ma = 0.5(2)  = 1  N      ตอบ                      
       
   

                                              จากสูตร  W  = Fs  

                                                        W  = (20) (4) 
                                                             W  = 80  J  ตอบ 
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4. ออกแรงดึงวตัถุที่ติดสปริงดงัรูป  ปรากฏวา่สปริงยดืออกจากจุดสมดุล  20  เซนติเมตร   
   จงหาพลงังานศกัยย์ดืหยุน่ของสปริง 
 
 
 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
      ………………………………………………………………………………………………… 
 
5.  วตัถุมวล 2 กิโลกรัมตกจากที่สูง 5 เมตรจงหาพลงังานศกัยข์องวตัถุที่จุดสูงสุด 
      และหาพลงังานจลน์ของวตัถุที่จุดต ่าสุด(ก าหนด g = 10 m/s2)  
                             …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
                       …………………………………………………………………… 
 
 

********************************** 
 
 

 

 

2 kg 
EP 

จุดสูงสุด 

2 kg 
Ek 

จุดต ่าสุด 

5 m 

m 

 20  cm X=0 

F  40 N 

        ที่จุดสูงสุด    EP   =  mgh 
                            EP  = (2)(10)(5)  =  100  J  ตอบ 
                             Eจดัสูงสุด =    Eจุดต  ่าสุด 

               ( 100 + 0 ) จดัสูงสุด =  ( 0 +  Ek   ) จดัต  ่าสุด   
                                 100  =   Ek  จดัต  ่าสุด

 

                            Ek  จดัต  ่าสุด =   10 0   J     ตอบ 
                     
       
   

                                              จากสูตร  EP  = W = (1/2) Fs  

                                                        EP  = (1/2) (40)(0.2) 
                                                             EP  = 4  J  ตอบ 
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แบบทดสอบท้ายบทที ่8  งานและพลงังาน 
 
1.  งานในความหมายทางวทิยาศาสตร์มีความหมายตามขอ้ใด 
 ก.  ผลของแรงที่ท  าใหว้ตัถุเคล่ือนที ่
 ข.  ผลของแรงที่ท  าให้วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วสม ่าเสมอ 
 ค.  ผลของแรงที่ท  าให้วตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร่งคงที ่
 ง.  ผลของแรงลพัธท์ี่เป็น 0 ท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วคงที่ 
 จ.  ผลของแรงที่ท  าใหว้ตัถุเคล่ือนที่ตามแนวแรง 
2.  ชายคนหน่ึงออกแรง 10 นิวตนัในแนวขนานกบัพื้นราบลากวตัถุใหเ้คล่ือนทีไ่ดร้ะยทาง 2 เมตร  
       จงหางานในการลากวตัถุ 
  ก.  5 จูล    ข.  10 จูล  
  ค.  20 จูล   ง.  40 จูล 
  จ.  45 จูล 
3.  ชายคนหน่ึงใชแ้รง 120 นิวตนั ฉุดใหว้ตัถุมวล   10   กิโลกรัม  ที่ก  าลงัเคล่ือนที่หยดุภายใน 
       ระยะทาง 20 เมตร จงหางานที่ช่วยคนน้ีท า 
  ก.  -3,000 จูล   ข.  3,000 จูล 
  ค.  -2,400 จูล   ง.  2,400 จูล 
  จ.  0 จูล 
4. จากรูปถา้แรงทั้งสองท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่ไดร้ะยะทาง10 เมตรจงหางานที่เกิดขึ้นทั้งหมด 
                                  F1 = 5  N               F2 =  25 N 
  ก.  35 จูล   ข.  157 จูล 
  ค.  175 จูล   ง.  300 จูล 
  จ.  530 จูล 
5.  ถา้เราท าใหว้ตัถุมวล 10 กิโลกรัม เคล่ือนที่ตามเสน้ทางที่(1) ,(2) และ(3)ขอ้ใดจะเกิดงานมากที่สุด 
 
 
 
  
 

ก.  (1)    ข.  (2) 
  ค.  (3)    ง.  (1),(3) 
  จ.  (1),(2),(3) 

(1) (2) (3) 
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6.  ถา้เราออกแรงท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่มีพลงังานศกัยต์  ่าไปสู่ที่มีพลงังานศกัยสู์ง  
     ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 
  ก.  งานที่ท  าเป็นงานที่เสียไป  ข.  งานที่ท  าเป็นงานที่ได ้
  ค.  เป็นการกระท าที่ไม่เกิดงาน  ง.  งานที่เก็บมีเคร่ืองมายเป็น – 
  จ.  สรุปแน่นอนไม่ได ้
7.  ถา้เราออกแรงท าใหว้ตัถุเคล่ือนที่จากที่มีพลงังานศกัยสู์งไปสู่ที่มีพลงังานศกัยต์  ่า ขอ้ใดกล่าวไดถู้ก 
   ก.  งานที่ท  าเป็นงานที่เสียไป  ข.  งานที่มาเป็นงานทีได ้
  ค.  เป็นการกระท าที่ไม่เกิดงาน  ง.  งานที่เก็บมีเคร่ืองมายเป็น + 
  จ.  สรุปแน่นอนไม่ได ้
8.  ขอ้ใดต่อไปน้ีคอืพลงังานกล 
  ก.  พลงังานจลน์+พลงังานความร้อน ข.  พลงังานศกัย ์+ พลงังานความร้อน 
  ค.  พลงังานจลน์ + พลงังานไฟฟ้า  ง.  พลงังานจลน์ + พลงังานศกัด์ิ 
  จ.  พลงังานไฟฟ้า + พลงังานศกัด์ิ 
9.  จากรูป ขณะที่วตัถุเคล่ือนที่จาก A ไปยงั B พลงังานศกัยเ์ปล่ียนแปลงอยา่งไร 
 
 
 
 
 
  ก.  คงที ่    ข.  เพิม่ขึ้นอยา่งสม ่าเสมอ 
  ค.  ลดลงอยา่งสม ่าเสมอ   ง.  เพิม่ขึ้นไม่สม ่าเสมอ 
  จ.  ลดลงไม่สม ่าเสมอ 
10.  พลงังานจลน์ของวตัถุมีค่ามากหรือนอ้ยขึ้นอยูก่บัประมาณใด 
  ก.  มวล ความเร็ว ความสูงจากพื้น  ข.  ความเร็ว ความสูงจากพื้น 
  ค.  รูปร่าง ความเร็วของวตัถุ  ง.  มวล ความเร็วของวตัถุ 
  จ.  มวล น ้ าหนกัของวตัถุ 
11.  ปล่อยวตัถุมวล 2 กิโลกรัมตกจากที่สูง 7 เมตรจงหาพลงังานจลน์ของวตัถุขณะตกถึงพื้น   
        (ก าหนด g=10 m/s2) 
  ก.  0 จูล    ข.  10 จูล 
  ค.  50 จูล   ง.  100 จูล 
  จ.  140 จูล 
 

A 

B 
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12.  จากโจทยข์อ้ 11 เม่ือวตัถุตกถึงพื้นจะมีพลงังานศกัยเ์ท่าไร 
  ก.  140 จูล   ข.  100 จูล 
  ค.  50 จูล   ง.  10 จูล 
  จ.  0 จูล 
13 . สปริงอนัหน่ึงมีค่านิจคงที่ ( k ) เท่ากบั 200 นิวตนั/เมตร  ถา้ออกแรงดึงวตัถุ  140  นิวตนั 
      สปริงจะยดึออกไดเ้ท่าไร 
  ก.  50  cm   ข.  60  cm 
  ค.  70  cm   ง.  80  cm 
  จ.  100  cm  
14.  จากโจทยข์อ้ 13 ขณะนั้นวตัถุมีพลงังานศกัยย์ดืหยุน่เท่าไร 
  ก.  98 จูล   ข.  49 จูล 
  ค.  35 จูล   ง.  32 จูล 
  จ.  0 จูล 
15.  จากโจทยข์อ้ 13 ถา้ตอ้งการยดืสปริงออกใหไ้ด ้ 1 เมตรจะตอ้งใชแ้รงเท่าไร 
  ก.  200  N   ข.  170  N 
  ค.  150  N   ง.  100  N 
  จ.  70  N 
 
 

***************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 8   งานและพลงังาน 

 
 
 
 
 
 

           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 จ 11 จ    
   2 ค 12 ก    
   3 ง 13 ค    
   4 ง 14 ข    
   5 จ 15 ก    
   6 ข      
   7 ก      

   8 ง      
   9 จ      
   10 ง      
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ภ าคผนวก 
ท้ายบทที่   8   

งานและพลงังาน 
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แผนการสอนที ่  9 
 

บทที ่   9 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม(20000-1420)  

จ านวน 3 ช่ัวโมง 

เร่ือง  ก าลงัและประสิทธิภาพ รวมทั้งส้ิน 42 ช่ัวโมง 

สาระการเรียนรู้ 
9.1 กฎการอนุรักษพ์ลงังาน 
9.2 ก าลงั 
9.3 ประสิทธิภาพ 

 

สาระส าคญั 
การเคล่ือนที่ของวตัถุท าให้พพลงังานลลน์ลละพลงังานักั์เ์ปล่ี์นลปลงปป     ลตผลลรวมของ

พลงังานลลน์กบัพลงังานักั์ข์องวตัถุที่ทุกๆต าล้นผงละมีคผาเทผากนั เราเรี์กวผา กฎการทรงพลงังานกล  พลังงาน
สามารถเปล่ี์นรูปปปเป็นพลังงานรูปอ่ืนปดพ    ลลรวมของพลังงานทุกรูปกผอน  การเปล่ี์นลปลงละ
เทผากบัลลบวกของพลงังานทุกรูป้ลงัการเปล่ี์นลปลง   ซ่ึงเราเรี์กวผากฎการอนุรักษพ์ลงังาน ก าลงั้มา์ถึง
งานที่ท  าใหน้นผว์เวลา มี้นผว์เป็น วตัต ์ ้รือ นิวตนั-เมตรตผอวนิาที ประสิทธิภาพ ้มา์ถึง ความสามารถ
ใหนการเปล่ี์นพลงังานที่เราให้พกลา์เป็นพลงังาน ที่เราตพองการใหชพพลงังานให้พเกิดประสิทธิภาพมากที่สุดละ
เป็นลลให้พเรามีพลงังานใหชพปดพเป็นเวลานาน์ิง่ขึ้น 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือัึกษาลบ้นผว์น้ีลลพว นกััึกษาสามารถ 

1. ค านวณ้าพลงังานักั์ล์ละพลงังานลลนข์องวตัถุที่ลุดตผางๆ ปดพโด์อาัั์                                  
้ลกัการพลงังานกล 

2. บอกความ้มา์ของก าลงั ลละใหชพ้ นผว์ของก าลงัปดพถูกตพอง 
3. ค านวณ้าก าลงัของการท างานปดพ 
4. บอกความ้มา์ของประสิทธิภาพลละค านวณ้าประสิทธิภาพของเคร่ืองลกักลปดพ 
5. บอกความ้มา์ของก าลงัทีก่  า้นดปวพใหนเคร่ืองใหชพปฟฟพาลละเคร่ือง์นตป์ดพ 

เน้ือหา 
             ตาม้นงัสือเรี์น  วทิ์าัาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพชผางอุตสา้กรรม ( 2000-1420)   บทที่ 9  เร่ือง 
ก าลงัลละประสิทธิภาพ 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรี์นเก่ี์วกบัลลการประเมินความรูพกผอนเรี์น  ลละลลการ
การเมินความรูพ้ลังเรี์น  บทที่ 8  เร่ือง งานลละพลังงาน   ลละอธิบา์เพิ่มเติมใหนสผวนที่เ้็นวผา
ลู พเรี์นสผวนมากปมผลผานการประเมิน  เพื่อลกพขพอสงสั์  ลละความปมผเขพาใหลของลูพเรี์น 

1.2 ครูสผงลลการตรวลกิลกรรมสผงเสริมการเรี์นรูพใหนบทที่ลผานมาคืนลกผลู พเรี์น  ลละ
ตอบขพอสงสั์ ของลู พเรี์น  อธิบา์เพิม่เติมใหนสผวนที่เ้็นวผาลู พเรี์นลดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  2 ช่ัวโมง    ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรี์นเก่ี์วกบัการใหชพพลงังานใหนรูปลบบตผางๆ  
2.2 ครูให้พความรูพเก่ี์วกบัล้ลผงก าเนิดของพลงังานลละการเปล่ี์นรูปพลงังาน 
2.3 ครูลสดงให้พเ้็นถึงปริมาณกลของวตัถุ ณ ต าล้นผงตผางๆ  ขณะวตัถุเคล่ือนที่ใหน

ลนวด่ิง 
2.4 ครูให้พความรูพเก่ี์วกบักฎการทรงพลงังานกล  ลละกฎการทรงพลงังาน 
2.5 ให้พนกัเรี์นอภิปรา์ถึงการท างานชนิด้น่ึงๆ ( ครู์กตวัอ์ผางการท างาน )                     

ใหชพพลงังานชนิดใหด  พลงังานเปล่ี์นลปลงเป็นพลงังานรูปใหด     
2.6 ครูลละนกัเรี์นรผวมกนัอภิปรา์ความสามารถการท างานของมอเตอร์ลละ

เคร่ืองใหชพปฟฟพาบางชนิด 
2.7 ครูให้พความรูพเร่ืองก าลงัลละประสิทธิภาพของเคร่ือง์นตล์ละเคร่ืองลกัรกล  
2.8 ให้พนกัเรี์นอภิปรา์ถึงการบอกคุณลกัษณะของเคร่ืองใหชพปฟฟพาลละเคร่ือง์นต ์ 

โด์ทัว่ปปบอกคุณลกัษณะใหดบพาง 
2.9 ให้พนกัเรี์นตรวลสอบคุณลกัษณะลละคุณสมบตัิของเคร่ืองใหชพปฟฟพาบางชนิดที่มี

ใหน้พองเรี์น  เชผน  ้ลอดปฟฟพา  พดัลม  เคร่ืองข์า์เสี์ง  ฯลฯ  ลละอภิปรา์รผวมกนั 
2.10 ครูให้พความรูพเก่ี์วกบัเร่ืองก าลงัลละประสิทธิภาพ  พรพอม์กตวัอ์ผางการลกพโลท์์

ปัญ้า 
2.11   ครูให้พความรูพเก่ี์วกับความ้มา์ของก าลังที่ก  า้นดปวพใหนเคร่ืองใหชพปฟฟพา

ลละเคร่ือง์นต์ 
2.12  ครูลละนักเรี์นรผวมกันอภิปรา์วิธีการเลือกใหชพเคร่ืองใหชพปฟฟพาลละ

เคร่ือง์นต์ ใหนชีวิตประล าวนัควรค านึงคุณคุณลักษณะใหดบพาง  
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3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  30  นาท ี) 
3.1 ครูลละนกัเรี์นรผวมกนัสรุปถึงความ้มา์ของก าลงัลละประสิทธิภาพ 
3.2 ครูลละนกัเรี์นรผวมกนัสรุปความ้มา์ของก าลงัที่ก  า้นดปวพใหนเคร่ืองใหชพปฟฟพา

ลละเคร่ืองลกัรกล 
3.3 ครูลละนกัเรี์นรผวมกนัสรุปวธีิการเลือกใหชพเคร่ืองใหชพปฟฟพาลละเคร่ืองลกัรกล                

ใหนชีวติประล าวนั 
3.4 ให้พนกัเรี์นท าลบบประเมินลลการเรี์นรูพ้ลงัเรี์น  บทที่ 9  เร่ือง  ก าลงัลละ             

ประสิทธิภาพ  ล  านวน  10  ขพอ  โด์ใหชพเวลา  20  นาที 
3.5 ให้พนกัเรี์นท าลบบฝึก้ดัทพา์บทที่  2  เร่ือง  ลรงลละชนิดของลรง โด์ก า้นดสผง

้ลงัลากวนัที่มอบ้มา์ภา์ใหน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการสผงงานของนกัเรี์น  ลละลลการประเมินความรูพใหน้นผว์การเรี์นรูพ                  

ที่ลผานมา  พรพอมทั้งอธิบา์เพิม่เติมเน้ือ้าที่นกัเรี์นสผวนให้ญผประเมินปมผลผาน 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรี์นลดบนัทึก   
2. นกัเรี์นรผวมอภิปรา์  รผวมลสดงความคิดเ้็น 
3. นกัเรี์นฝึกปฏิบตัิตามที่ปดพรับมอบ้มา์ 
4. ลู พเรี์นทดลองตามใหบงานที่ 9   เร่ือง  ก าลงัลละประสิทธิภาพ 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินลลการเรี์นรูพ้ลงัเรี์น  บทที่  9  เร่ือง  ก าลงัลละประสิทธิภาพ 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

          1.  ให้พนกัเรี์นท าลบบฝึก้ดัทพา์บทที่ 9  เร่ือง  ก าลงัลละประสิทธิภาพ  ล านวน   5  ขพอ  
                 ลละ โด์ก า้นดสผง้ลงัลากวนัที่มอบ้มา์ภา์ใหน  3  วนั 
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งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการสผงงานของนกัเรี์น  ลละลลการประเมินความรูพใหน้นผว์การเรี์นรูพ                  

ที่ลผานมา  พรพอมทั้งอธิบา์เพิม่เติมเน้ือ้าที่นกัเรี์นสผวนให้ญผประเมินปมผลผาน 
2. ลู พเรี์นตอบลบบประเมินลลการเรี์นรูพกผอนเรี์น  ้นผว์ที่  9  ล านวน 10 ขพอ  ใหชพเวลา

ประมาณ 15 นาที 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรี์นลดบนัทึก   
2. นกัเรี์นรผวมอภิปรา์  รผวมลสดงความคิดเ้็น 
3. นกัเรี์นฝึกปฏิบตัิตามที่ปดพรับมอบ้มา์ 
4. ลู พเรี์นท ากิลกรรมตามใหบงานที่ 9   เร่ือง  ก าลงัลละประสิทธิภาพ 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินลลการเรี์นรูพ้ลงัเรี์น  บทที่  9  เร่ือง  ก าลงัลละประสิทธิภาพ 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ให้พนกัเรี์นท าลบบฝึก้ดัทพา์บทที่ 9  เร่ือง ก าลงัลละประสิทธิภาพ    ล านวน     ขพอ  
      ลละก า้นดให้พสผงลบบฝึก้ดัใหนการเรี์นคร้ังตผอปป 

 
 

การวดัผลและการประเมนิผล 
        วิธีวัดผล 

1. สงัเกตความรผวมมือใหนการท ากิลกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปรา์  ลสดงความคิดเ้็น 

2. สงัเกตความรผวมมือใหนการท ากิลกรรมกลุผมลละฝึกการท ากิลกรรม 
3. ตรวลลบบประเมินลลการเรี์นรูพ้นผว์ที่  9 
4. ประเมินเลตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรี์นลสดงออกใหนขณะเรี์นรูพ 
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เคร่ืองมือวัดผล 
1. ลบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรา์บุคคล   
2. ลบบสงัเกตพฤติกรรมการเขพารผวมกิลกรรมกลุผม 
3. ลบบประเมินลลการเรี์นรูพทพา์้นผว์ที่   9 
4. ลบบประเมินคุณธรรม  ลริ์ธรรม  คผานิ์มลละคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑ์การผ่านการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินลล  คุณธรรม  ลริ์ธรรมลละคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ลผานเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรูพของตนเอง ลผานเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินลลการท างานตนเอง   ลผานเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินลลการเรี์นรูพ      ลผานเกณฑค์ือ  50 
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แบบฝึกหัดท้ายบทที ่9  กฏการอนุรักษ์พลงังาน 
 

1.  กฎการอนุรักษพ์ลงังาน วตัถุอนั้น่ึงขณะเคล่ือนที่ปปอ์ูผ ณ ต  าล้นผง A,B,C,D ลละ E พลงังาน
ักั์ล์ละพลงังานลลน์ของวตัถุเป็นปปตามตารางขพางลผาง ลง้าพลงังานลลน์ลละพลงังานักั์ข์อง
วตัถุใหนชผองวผางที่เ้ลือ 

ต าล้นผง พลงังานลลน์ พลงังานักั์ ์
A 100 0 
B  25 
C 30.2  
D  68.5 
E 0  

 
2.  ลูกมะพรพาวมวล 5kg อ์ูผบนตพนปมพสูงลากพื้น 5m ลง้าพลงังานกลของลูกมะพรพาวเม่ือ 
        ก.  อ์ูผบนตพน 
       ข.  ตกลงมาถึงกลางตพน 
        ค.  ตกลงมาถึงพื้นดินพอดี 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
3.  ชา์คน้น่ึงออกลรง 200 นิวตนั ลากวตัถุปปบนพื้นราบที่ราบล่ืน ท าให้พวตัถุเคล่ือนที ่                           

ดพว์ความเร็วคงที่ 2 เมตร/วนิาที ลง้าวผาตพองใหชพก าลงัเทผาใหด 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
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       …………………………………………………………………………………………. 
        
 
 
4.  เคร่ือง์นตท์ี่มีก  าลงั 2 กิโลวตัต ์ละสามารถ์กวตัถุมวล 100 กิโลกรัม ขึ้นปดพสูงก่ีเมตร                                 

ใหนเวลา 5 วนิาที 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
 
5.  ละตพองใหชพเคร่ือง์นตท์ี่มีก  าลงัเทผาใหด ใหนการ์กวตัถุ มวล 100 กิโลกรัม ขึ้นสูง 10 เมตร                               

ใหนเวลา 5 วนิาที 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 

**************************************** 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายบทที ่9  กฏการอนุรักษ์พลงังาน 
 

1.  กฎการอนุรักษพ์ลงังาน วตัถุอนั้น่ึงขณะเคล่ือนที่ปปอ์ูผ ณ ต  าล้นผง A,B,C,D ลละ E พลงังาน
ักั์ล์ละพลงังานลลน์ของวตัถุเป็นปปตามตารางขพางลผาง ลง้าพลงังานลลน์ลละพลงังานักั์ข์อง
วตัถุใหนชผองวผางที่เ้ลือ 

ต าล้นผง พลงังานลลน์ พลงังานักั์ ์
A 100 0 
B 75 25 
C 30.2 69.8 
D 21.5 68.5 
E 0 100 

 
2.  ลูกมะพรพาวมวล 5kg อ์ูผบนตพนปมพสูงลากพื้น 5m ลง้าพลงังานกลของลูกมะพรพาวเม่ือ 
        ก.  อ์ูผบนตพน 
       ข.  ตกลงมาถึงกลางตพน 
        ค.  ตกลงมาถึงพื้นดินพอดี 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
3.  ชา์คน้น่ึงออกลรง 200 นิวตนั ลากวตัถุปปบนพื้นราบที่ราบล่ืน ท าให้พวตัถุเคล่ือนที ่                           

ดพว์ความเร็วคงที่ 2 เมตร/วนิาที ลง้าวผาตพองใหชพก าลงัเทผาใหด 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 

ก    บนตพนมะพรพาว  E = EP+ Ek                                                ค. ตกลงมาถึงพื้น 

                                E = mgh+ ( 1/2 )mv2                   Eพ้ืน = Eบนตพน    
                                E = (5)(10)(5) + 0                      Eพ้ืน  = 250  J         ตอบ 
                                E = 250  J  ตอบ 
ข.   ตกลงมาถึงกลางตพน 
                               Eกลางตพน = Eบนตพน   = 250  J  ตอบ 

ก   เพราะวผา                P =  w/t 

                        ้รือ    P  = F(s/t)       
                        ้รือ    P  = Fv 
                          P = (200)( 2) = 400 w          ตอบ 
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       …………………………………………………………………………………………. 
        
 
4.  เคร่ือง์นตท์ี่มีก  าลงั 2 กิโลวตัต ์ละสามารถ์กวตัถุมวล 100 กิโลกรัม ขึ้นปดพสูงก่ีเมตร                                 

ใหนเวลา 5 วนิาที 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
 
5.  ละตพองใหชพเคร่ือง์นตท์ี่มีก  าลงัเทผาใหด ใหนการ์กวตัถุ มวล 100 กิโลกรัม ขึ้นสูง 10 เมตร                               

ใหนเวลา 5 วนิาที 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 

**************************************** 
 
 

 
 

ก   เพราะวผา                         P =  w/t 

                        ้รือ            P  = mgh/t       
 2103 = (100)( 10)h / (5)  

h = 2,000 / 200  = 10  m          ตอบ 
                                 
                                

ก   เพราะวผา                         P =  w/t 

                        ้รือ            P  = mgh/t       
          P = (100)( 10)(10) / (5)  

         P = 2,000   W  =  2  kW          ตอบ 
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แบบทดสอบท้ายบทที ่9  กฏการอนุรักษ์พลงังาน 
 

1. ขพอใหดกลผาวถึงพลงังานลลนป์ดพถูกตพอง 

เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัมวลลละความเร็วก าลงัสอง 
เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัมวลลละความสูง 

เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัความเร็วลละความสูง 
ง.   เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัมวลลละลรง 
ล.  เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัลรงลละระ์ะทาง์กก าลงัสอง 

2. ขพอใหดกลผาวถึงพลงังานักั์โ์นพมถผวงปดพถูกตพอง 
ก. เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัมวลลละความเร็วก าลงัสอง 

เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัมวลลละความสูง 
เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัความเร็วลละความสูง 

ง.   เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัมวลลละลรง 
ล.  เป็นพลงังานเปล่ี์นลปลงโด์ตรงกบัลรงลละระ์ะทาง์กก าลงัสอง 

3. ขณะที่วตัถุเคล่ือนที่ใหนลนวด่ิง  ขพอใหดกลผาวถูกตพอง 
ก. ที่ลุดสูงสุดใหนลนวด่ิงมีพลงังานลลน์มากที่สุด 

          ข. ที่ลุดสูงสุดใหนลนวด่ิงมีพลงังานลลน์เทผากบัพลงังานักั์ ์
           ค. ที่ลุดต ่าสุดใหนลนวด่ิงมีพลงังานักั์ม์ากที่สุด 
           ง. ที่ลุดต ่าสุดใหนลนวด่ิงมีพลงังานลลน์เทผากบััูน์ ์

ล.  ขพอ ข.ลละ ง. ถูก 
4. ปลผอ์วตัถุมวล 2 กิโลกรัมตกลากที่สูง 5 เมตรลง้าพลงังานลลน์ของวตัถุขณะตกถึงพื้น 
     (  ก า้นด g  = 10 m/s2 ) 
  ก.  0 ลูล    ข.  10 ลูล 
  ค.  50 ลูล   ง.  100 ลูล 
  ล.  150 ลูล 
5.  ลากโลท์ข์พอ 4 ขณะวตัถุตกลงมาปดพ 1 วนิาทีละมีพลงังานกลเทผาปร 
  ก.  150 ลูล   ข.  100 ลูล 
  ค.  50 ลูล   ง.  10 ลูล 
  ล.  0 ลูล 
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6.  ลากโลท์ข์พอ 4 เม่ือตกถึงพื้นวตัถุมีพลงังานักั์เ์ทผาปร 
  ก.  150 ลูล   ข.  100 ลูล 
  ค.  50 ลูล   ง.  10 ลูล  ล.  0 ลูล 
7.  ลากตารางขพางลผางลสดงคผาของพลงังานกลของวตัถุอนั้น่ึง ลง้าพลงังานักั์ท์ี่ลุด B  
      ลละพลงังานลลน์ที่ลุด C ตามล าดบัของวตัถุ 

ต าล้นผง พลงังานลลน์ พลงังานักั์ ์      ก. 170  ลูล , 0  ลูล 
A 320 30      ข. 140  ลูล , 0  ลูล 
B 210       ค. 140  ลูล , 170  ลูล 
C  280      ง. 170  ลูล , 140  ลูล 
D 0 350      ล. 350  ลูล , 0  ลูล 

 

8.  ขพอใหดบอกความ้มา์ของ้ลอดปฟฟพาที่บอกก าลงั  40  W ปดพถูกตพอง 
  ก.  เปิดปฟ 1 วนิาทีเสี์พลงังานปฟฟพา 40 ลูล 
  ข.  เปิดปฟ 1 วนิาทีปดพพลงังานลสงสวผาง 40 ลูล 
  ค.  เปิดปฟ 1 นาทีเสี์พลงังานปฟฟพา 40 ลูล 
  ง.  เปิดปฟ 1 นาทีปดพพลงังานลสงสวผาง40 ลูล 
  ล.  ขพอ ก ลละ ค ถูก 
9. ขพอใหดบอกความ้มา์ของเคร่ือง์นตท์ี่บอกก าลงั 100 ก าลงัมพา  ลละมีประสิทธิภาพ 50%                   
   ปดพถูกตพอง 
  ก.  ตพองให้พก าลงัลกผเคร่ือง์นต5์0ก าลงัมพาเคร่ือง์นตลึ์งละท างานปดพเตม็ก าลงั 
  ข.  ตพองให้พก าลงัลกผเคร่ือง์นต ์100 ก าลงัมพาเคร่ือง์นตลึ์งละท างานปดพเตม็ก าลงั 
  ค.  ตพองให้พก าลงัลกผเคร่ือง์นต ์200 ก าลงัมพาเคร่ือง์นตลึ์งละท างานปดพเตม็ก าลงั 
  ง.  ตพองให้พก าลงัลกผเคร่ือง์นต ์5,000 ก าลงัมพาเคร่ือง์นตลึ์งละท างานปดพเตม็ก าลงั 
  ล.  ปมผมีขพอถูก 
10.  ์กวตัถุมวล 2กิโลกรัมให้พเคล่ือนที่สูงขึ้น 10 เมตรใหนเวลา 4 วนิาทีละตพองใหชพก าลงัเทผาปร 
  ก.  400 วตัต ์    ข.  200 วตัต ์
  ค.  50 วตัต ์    ง.  20 วตัต ์
  ล.  10 วตัต ์
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11. ้ลอดฟลูออเรสเซนต ์40 วตัต ์มีประสิทธิภาพ 60 % ถพาเปิดปฟน้ีปวพ 1 วนิาที 
     ละปดพพลงังานลสงสวผางเทผาปร 
  ก.  20 ลูล    ข.  24 ลูล 
  ค.  260 ลูล    ง.  650 ลูล 
  ล.  1500 ลูล 
12.  เคร่ืองใหชพปฟฟพาชนิด้น่ึงบอกก าลงั Output = 530 W บอกก าลงั input = 600 W  
     ลง้าประสิทธิภาพของเคร่ืองใหชพปฟฟพาชนิดน้ี 
  ก.  88.3%    ข.  78.3% 
  ค.  68.3%    ง.  58.3% 
  ล.  38.3% 
13.   เคร่ือง์นตเ์คร่ือง้น่ึงสามารถลากวตัถุมวล  5  กิโลกรัม  ให้พเคล่ือนที่บนพื้นราบ 
        ที่ปมผมีลรงเสี์ดทานดพว์ลรง   1,000  นิวตนั  ปดพระ์ะทาง  30  เมตร  ใหนเวลา  20  วนิาที  
        ลง้าวผาเคร่ือง์นตท์  างานปดพเทผาปร 
  ก.   30  ลูล    ข. 300  ลูล 
  ค.  3,000  ลูล    ง. 6,000  ลูล 
  ล.  30,000  ลูล 
14. ลากโลท์ข์พอ 13  ลง้าก าลงัของเคร่ือง์นต ์
  ก.   150  ลูล    ข. 300  ลูล 
  ค.  1,500  ลูล    ง. 3,000  ลูล 
  ล.  45,000  ลูล 
15.้ลอดปฟธรรมดา  40  วตัต ์ มีประสิทธิภาพ  45 %  ้ลอดฟลูออเรสเซนต ์40 วตัต ์ 
       มีประสิทธิภาพ 70 % ถพาเปิดปฟทั้ง 2  ้ลอดเป็นเวลา 1 นาทีเทผากนั  ขพอใหดกลผาวถูกตพอง 
  ก. ้ลอดปฟธรรมดา  ใหชพปฟฟพามากกวผาลตผให้พลสงสวผางเทผากนั    

ข. ้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ใหชพปฟฟพามากกวผาลตผให้พลสงสวผางเทผากนั 
ค.  ทั้งสอง้ลอด ใหชพปฟฟพาเทผากนัลละให้พลสงสวผางเทผากนั    
ง.  เสี์คผาพลงังานปฟฟพาเทผากนั 

  ล.  ปดพพลงังานลสงสวผางเทผากนั 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 9   กฏการอนุรักษ์พลงังาน 

 
 
 
 
 

           
   ขพอที ่ ขพอถูก ขพอที ่ ขพอถูก    

   1 ก 11 ข    
   2 ข 12 ก    
   3 ข 13 ล    
   4 ง 14 ค    
   5 ข 15 ง    
   6 ข      
   7 ค      

   8 ก      
   9 ค      
   10 ค      
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ภ าคผนวก 
ท้ายบทที่   9   

กฎการอนุรักษ์พลงังาน 
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แผนการสอนที ่  10 
 

บทที ่   10 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม(20000-1302)  

จ านวน 3 ช่ัวโมง 

เร่ือง  คล่ืน รวมทั้งส้ิน 45 ชม. 
 

สาระการเรียนรู้ 
10.1 การเคล่ือนที่แบบคล่ืน 

10.1.1 ชนิดของคล่ืน 
10.1.2 องคป์ระกอบคล่ืน 

10.2 สมบตัิของคล่ืน 
10.2.1 การสะทอ้น 
10.2.2 การหกัเห 
10.2.3 การแทรกสอด 
10.2.4 การเล้ียวเบน 

 

สาระส าคญั 
คลื่นคือขบวนการถ่ายทอดพลงังานให้แก่อนุภาคตวักลางที่อยูต่ิดกนัอยา่งต่อเนื่อง           

องค์ประกอบของคล่ืนประกอบด้วย แอมพลิจูด  ความยาวคล่ืน  สันคล่ืน  ทอ้งคล่ืน  คล่ืนแบ่งตามการ
เคล่ือนที่ของอนุภาคตวักลาง    แบ่งไดเ้ป็น คล่ืนตามยาว กบั คล่ืนตามขวาง  คลื่นที่เคลื่อนที่ไดโ้ดย
อาศยั               ตวักลางเรียกว่า คล่ืนกล เคล่ือนที่ไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัตวักลางเรียกว่า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  
คลื่นทุกชนิดมีคุณสมบัติในการสะท ้อน    การหักเห  การแทรกสอด  การเ ล้ียวเบน ในการ
ด าเนินชีวติประจ าวนัมีความเก่ียวขอ้งกบัคล่ืนตลอดเวลา  เราควรศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัคลื่น  เพื่อ
สามารถ             น าไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาได้ 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 

1. บอกความหมายของคล่ืนได ้
2. บอกไดว้า่คล่ืนใดบา้งที่มีแอมปลิจูด ความยาวคล่ืนและความถ่ีคล่ืนมากกวา่กนั 
3. บอกความหมายของคล่ืนตามยาวและคล่ืนตามขวางพร้อมยกตวัอยา่งได ้
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4. บอกความหมายของคล่ืนกลและคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า พร้อมยกตวัอยา่งได ้
5. บอกกฎต่างๆ ที่เก่ียวกบัการสะทอ้นการหกัเห การแทรกสอดและการเล้ียวเบนได ้

เน้ือหา 
ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1302)   บทที่ 

10  เร่ือง คล่ืน 
 
 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
การเมินความรู้หลังเรียน  บทที่ 9  เร่ือง กฏการอนุรักษณ์พลังงาน และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่
เห็นว่าผูเ้รียนส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  2 ช่ัวโมง    ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการส่ือสารโทรคมนาคมในชีวติประจ าวนั 
2.2 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัเคร่ืองความหมายของคล่ืน  ชนิดของคล่ืน  องคป์ระกอบ          

ของคล่ืน 
2.3 ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัคุณสมบติัของคล่ืน    การสะทอ้น  การหกัเห  การแทรกสอด  

การเล้ียวเบน 
2.4 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย  และยกตวัอยา่งปรากฎการณ์ของคล่ืนที่ตรงกบั

คุณสมบติัของคล่ืนแต่ละชนิด  ที่พบเห็นในชีวติประจ าวนั 
2.5 ใหน้กัเรียนอภิปรายการน าคล่ืนแต่ละชนิดมาใชใ้นชีวติประจ าวนั 
2.6 ครูให้ความรู้เก่ียวกับวิธีการแก้โจทยปั์ญหาเก่ียวกับคล่ีนและคุณสมบติัของ

คล่ืน  พร้อมยกตวัอย่างประกอบ 
 
 

3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  30  นาท ี) 
3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงความหมายของคล่ืน  องคป์ระกอบของคล่ืน  และ

คุณสมบตัิของคล่ืน 
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3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการน าความรู้เร่ืองคล่ืนไปใชแ้กปั้ญหาใน
ชีวติประจ าวนั 

3.3 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  10 เร่ือง  คล่ืน   จ  านวน  
10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  20  นาที 

3.4 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  10  เร่ือง  คล่ืน โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่
มอบหมายภายใน  3  วนั 

 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. ผูเ้รียนทดลองตามใบงานที่ 10   เร่ือง คล่ืน 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  10  เร่ือง  คล่ืน 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

          1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 10  เร่ือง  คล่ืน   จ  านวน   5  ขอ้  
                 และ โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
2. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
3. ผูเ้รียนตอบแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  หน่วยที่  10  จ านวน 10 ขอ้  ใช้

เวลาประมาณ 15 นาที 
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กิจกรรมขณะเรียน 
5. นกัเรียนจดบนัทึก   
6. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
7. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
8. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 10   เร่ือง  คล่ืน  
กิจกรรมหลังเรียน 
2. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  10  เร่ือง  คล่ืน 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 10  เร่ือง คล่ืน   จ  านวน   5  ขอ้  
      และก าหนดใหส่้งแบบฝึกหดัในการเรียนคร้ังต่อไป 

 

การวดัผลและการประเมนิผล 
        วธีิวัดผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  10 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   10 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑ์การผ่านการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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แบบฝึกหัดท้ายบทที ่10   คล่ืน 
 
1. จงอธิบายความหมายต่อไปน้ี 

1.1 คล่ืน...........……………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
1.2 คล่ืนตามยาว……………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
1.3  คล่ืนตามขวาง……………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
1.2 คล่ืนกล.........……………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
1.5 คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 

2. จงอธิบายคุณสมบติัของคล่ืนต่อไปน้ีพอเขา้ใจ 
2.1 การสะทอ้น.....……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………….. 
2.2 การหกัเห……….………………………………………………………………….... 
………………………………………………………………………………………….. 
2.3  การแทรกสอด………………………………………………………………….….. 
………………………………………………………………………………………….. 
2.4  การเล้ียวเบน.........………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 

3 .คล่ืนชนิดหน่ึง  ใน  1 วนิาที  เกิดคล่ืนจ านวน   300 รอบ  และคล่ืนชนิดน้ีเคล่ือนที่ในอากาศ 
     ดว้ยความเร็ว  120  เมตร/วนิาที   จงหา  ก. ความถ่ีคล่ืน 
       ข. ความยาวคล่ืน   

………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………….. 
 
4 .  ถา้แสงเคล่ือนที่จากอากาศผา่นไปยงัแกว้  โดยท ามุมมุมตกกระทบ  30 องศา    
       จงหา  มุมหกัเหในแกว้  ถา้ดชันีหกัเหของแกว้  เท่ากบั  1.62  

………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 

5 .  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งปรากฏการณ์ธรรมชาติเก่ียวกบัคุณสมบติัของคล่ืน ต่อไปน้ี 
        อยา่งนอ้ย  1 ปรากฏการณ์ 

2.1 การสะทอ้น.....……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………….. 
2.2 การหกัเห……….………………………………………………………………….... 
………………………………………………………………………………………….. 
2.3  การแทรกสอด………………………………………………………………….….. 
………………………………………………………………………………………….. 
2.4  การเล้ียวเบน.........………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายบทที ่10  คล่ืน 
 
1. จงอธิบายความหมายต่อไปน้ี 

1.1 คล่ืน........หมายถึงกระบวนการถ่ายทอดพลงังานใหแ้ก่โมเลกุลที่อยูติ่ดกนัอยา่ง 
 ต่อเน่ือง…………………………………………………………………………….. 
1.2 คล่ืนตามยาว…หมายถึงคล่ืนที่อนุภาคตวักลางเคล่ือนที่ในแนวเดียวกนักบั……… 
ทิศทางการเคล่ือนที่ของคล่ืน เช่นคล่ืน เสียง  คล่ืนที่เกิดจากการกระแทรกสปริง……. 
1.3  คล่ืนตามขวาง…หมายถึงคล่ืนที่อนุภาคตวักลางเคล่ือนที่ในแนวตั้งฉากกบัทิศทาง 
 การเคล่ือนที่ของคล่ืน…เช่นคล่ืน แสง  คล่ืนน ้ า  คล่ืนที่ในเสน้เชือก…เป็นตน้….…… 
1.2 คล่ืนกล……หมายถึงคล่ืนที่เคล่ือนทีไ่ดโ้ดยอาศยัตวักลางเช่นคล่ืน   คล่ืนน ้ า  ….. 
คล่ืนที่ในเสน้เชือก…คล่ืนเสียง  เป็นตน้….…………………………………………… 
1.5 คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า…หมายถึงคล่ืนที่เคล่ือนที่ไดโ้ดยไม่อาศยัตวักลางอาศยัตวักลาง 
เช่นคล่ืนแสง   คล่ืนวทิย ุ คล่ืนไมโครเวฟ คล่ืนอินฟาเรด เป็นตน้….………………… 

2. จงอธิบายคุณสมบติัของคล่ืนต่อไปน้ีพอเขา้ใจ 
2.1 การสะทอ้น.....เป็นปรากฏการที่คล่ืนเคล่ือนที่จากตวักลางที่ 1 ไปยงัตวักลางที่ 2…… 
แต่ไม่สามารถเคล่ือนที่ผา่นตวักลางที่ 2  ไดจึ้งเคล่ือนที่กลบัมายงัตวักลางที่ 1……… 
2.2 การหกัเห…เป็นปรากฏการที่คล่ืนเคล่ือนที่จากตวักลางที่ 1 ไปยงัตวักลางที่ 2…… 
และสามารถเคล่ือนที่ผา่นตวักลางที่ 2  ได ้แต่ทิศทางการเคล่ือนที่เปล่ียนไป………. 
2.3  การแทรกสอดเป็นปรากฏการณ์ที่คล่ืน 2  กระบวนเคล่ือนทีไ่ปอยูใ่นตวักลางเดียวกนั 
 ท  าใหเ้กิดการรวมกนัของคล่ืน  ซ่ึงมีทั้งการรวมแบบเสริมกนัและรวมแบบหกัลา้งกนั  
2.4  การเล้ียวเบนเป็นปรากฏการที่คล่ืนเคล่ือนทีช่นส่ิงกีดขวาง  และเล้ียวออ้มไปยงั 
หลงัส่ิงกีดขวางได ้…………………………………………………………………… 

3 .คล่ืนชนิดหน่ึง  ใน  1 วนิาที  เกิดคล่ืนจ านวน   300 รอบ  และคล่ืนชนิดน้ีเคล่ือนที่ในอากาศ 
     ดว้ยความเร็ว  120  เมตร/วนิาที   จงหา  ก. ความถ่ีคล่ืน 
       ข. ความยาวคล่ืน   

………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 

                                       f = n/t  = 300/1  =  300  Hz       ตอบ 
               จากสูตร            V =  f 

120 =  ( 300) 
   =  120 / 300 = 0.4 m/R     ตอบ 
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4 .  ถา้แสงเคล่ือนที่จากอากาศผา่นไปยงัแกว้  โดยท ามุมตกกระทบ  30 องศา    
       จงหา  มุมหกัเหในแกว้  ถา้ดชันีหกัเหของแกว้  เท่ากบั  1.62  

………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………    ………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 

5 .  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งปรากฏการณ์ธรรมชาติเก่ียวกบัคุณสมบติัของคล่ืน ต่อไปน้ี 
        อยา่งนอ้ย  1 ปรากฏการณ์ 

2.1 การสะทอ้น.....……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………….. 
2.2 การหกัเห……….………………………………………………………………….... 
………………………………………………………………………………………….. 
2.3  การแทรกสอด………………………………………………………………….….. 
………………………………………………………………………………………….. 
2.4  การเล้ียวเบน.........………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
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                                       Nพลาสติก  =
2

1

sin
sin



 

1.62 =
2sin
30sin


= 
2sin
50


.
 

                            sin2  =  0.5/1.62  =  0.308 
                                 2  =  17              ตอบ 

      การส่งสญัญาณโทรคมนาคมไปยงัดาวเทียมส่ือสารนอกโลก 

      การเกิดฟ้าแลบฟ้าร้องขณะฝนตก  หรือการมองเห็นดินสอที่แกว้น ้ า
ไม่เป็นแท่งตรง 

      การรบกวนคล่ืนวทิยรุะหวา่ง 2 สถานี 

      การไดย้นิเสียงคนที่พดูในหอ้งทั้งที่คนฟังยนืบงัผนงัหอ้ง 
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แบบทดสอบท้ายบทที ่10  คล่ืน 
 

1.  คล่ืนในสปริงเป็นคล่ืนดลหรือคล่ืนต่อเน่ือง เพราะเหตุใด 
 ก.  คล่ืนดล เพราะปลาย A ของสปริงเคล่ือนที่ไม่ครบรอบ 
 ข.  คล่ืนดล เพราะคล่ืนเคล่ือนที่จากปลายที่ใหพ้ลงังานไปยงัอีกปลายหน่ึง 
 ค.  คล่ืนดล เพราะคล่ืนเคล่ือนที่ไปมาระหวา่งปลายทั้งสองขา้ง 
 ง.  คล่ืนต่อเน่ือง เพราะทิศทางการเคล่ือนที่ของคล่ืนไปทางเดียวกนั 
 จ.  คล่ืนต่อเน่ือง เพราะสปริงเคล่ือนที่ลงขึ้นจากปลาย A ไปยงัปลาย B 
ค าช้ีแจงใชรู้ปต่อไปน้ีประกอบการตอบค าถามขอ้ 2-4 

 
1.                                                                2. 
 
3.                                                                4. 
 
5. 
 

2.  คล่ืนรูปใดมีแอมปลิจูดมากที่สุด 
 ก.  1   ข.  2 
 ค.  3   ง.  4 
 จ.  5 
3.  คล่ืนรูปใดมีความยาวคล่ืนเท่ากบัรูปที3่ 
 ก.  1   ข.  2 
 ค.  3   ง.  4 
 จ.  5 
4.  คล่ืนรูปใดจะมีความยาวคล่ืนมากที่สุด 
 ก.  1   ข.  2 
 ค.  3   ง.  4 

จ.  5 
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5.  ผลการทดลองเก่ียวกบัมุมตกกระทบ มุมสะทอ้นของใครที่ไม่น่าเป็นไปได ้
  

ผูท้ดลอง มุมตกกระทบ มุมสะทอ้น 
  เงาราบ เงาเวา้ เงานูน 

นาย ก 70 71 50 51 
นาย ข 30 29 30 31 
นาย ค 25 24 26 25.5 

 ก.  นาย ก   ข.  นาย ข 
 ค.  นาย ค   ง.  นาย ก และนาย ข 
 จ.  นาย จ และนาย ค 
6.  เม่ือแสงเดินทางจากตวักลางอากาศผา่นตวักลางพลาสติกใสออกสู่ตวักลางอากาศ ดงัรูป                       
     มุมใดเล็กกวา่มุมหกัเห 

ก. 1 และ 6    
ข    3  และ 6 
ค.   3  และ 1    
ง.   4  และ 5 

       จ.   4  และ 8 
 
 
7.  ขอ้ใดเป็นคุณสมบติัของคล่ืนเล้ียวเบน 
 ก.  ความยาวคล่ืนเพิม่ขึ้น  ข.  ความยาวคล่ืนลดลง 
 ค.  แอมปลิจูดเพิม่ขึ้น  ง.  เป็นคล่ืนตรง 
   จ.  เป็นคล่ืนวงกลม 
8.  ขอ้ความใดต่อไปน้ีไม่ถูกตอ้ง 
 ก.  ในการเล้ียวเบนความถ่ีของคล่ืนจะไม่เปล่ียนแปลง 
 ข.  แอมพลิจูดของคล่ืนที่เกิดจากการเล้ียวเบนจะลดลงจากเดิม 
 ค.  ยิง่ช่วงที่คล่ืนเคล่ือนที่ผา่นแคบลงเท่าไร คล่ืนก็ยิง่เล้ียวเบนไดดี้ขึ้น 
 ง.  คล่ืนที่เกิดจากการเล้ียวเบนจะมีลกัษณะเป็นคล่ืนวงกลม 
 จ.  คล่ืนทุกชนิดมีสมบตัิในการเล้ียวเบนไดเ้ช่นเดียวกนักบัคล่ืนน ้ า 
 
 

2 

4 
5 

8 

1 
3 
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9.  ช่วงเวลาที่คล่ืนเคล่ือนทีไ่ดร้ะยะทาง  1  ความยาวคล่ืน  หรือ  1  ช่วงคล่ืน  คือ 
 ก.  คาบของคล่ืน   ข.  ความถ่ีของคล่ืน 
 ค.  เฟสของคล่ืน   ง.  อมัพลิจูดของคล่ืน 
 จ.  ความยาวคล่ืน 
10.  ขอ้ความใดต่อไปน้ีไม่ถูกตอ้ง 

ก. สนัคล่ืนและทอ้งคล่ืนมาพบกนัจะแทรกสอดแบบหกัลา้งกนั 
ข. ถา้ทอ้งคล่ืนกบัทอ้งคล่ืนมาพบกนัจะแทรกสอดแบบเสริม 
ค. แนวที่ลากผา่นต าแหน่งที่เกิดจากการแทรกสอดแบบเสริมกนัเรียกวา่แนวปฏิบติั 
ง. การแทรกสอดของคล่ืนจากแหล่งก าเนิดคล่ืนทีมี่เฟสต่างกนัไม่คงที ่                                      

จะเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
จ. ถา้เป็นการแทรกสอดกนัของคล่ืนเสียงบริเวณตามแนวบพั                                                      

จะไดย้นิเสียงดงักวา่แนวปฏิบพั 
11.  จ านวนรอบที่แหล่งก าเนิดหรืออนุภาคของตวักลางสัน่ในรอบ 1 วนิาทีเรียกวา่ 
 ก.  คาบของคล่ืน   ข.  ความถ่ีของคล่ืน 
 ค.  เฟสของคล่ืน   ง.  แอมพลิจูดของคล่ืน 
 จ.  ความยาวคล่ืน 
12.  ต าแหน่งของอนุภาคที่มีการกระจดัสูงสุด เรียกวา่ 
 ก.  คาบของคล่ืน   ข.  ความถ่ีของคล่ืน 
 ค.  เฟสของคล่ืน   ง.  อมัพลิจูดของคล่ืน 
 จ.  ความยาวคล่ืน 
13.  คล่ืนตามยาวมีลกัษณะตามขอ้ใด 

ก. คล่ืนที่มีความยาวคล่ืนมากๆ 
ข. คล่ืนที่ในแนวราบ 
ค. คล่ืนที่อนุภาคตวักลางเคล่ือนที่ตั้งฉากกบัทิศทางการเคล่ือนที่ของคล่ืน 
ง. คล่ืนที่อนุภาคตวักลางเคล่ือนที่ในทิศทางเดียวกนักบัคล่ืน 
จ. คล่ืนที่อนุภาคตวักลางไม่เคล่ือนที่ตามทิศทางการเคล่ือนที่ของคล่ืน 
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14.  คล่ืนตามขวางมีลกัษณะตามขอ้ใด 

ก. คล่ืนที่มีความยาวคลืนมากๆ 
ข. คล่ืนที่ขึ้นลงในแนวด่ิง 
ค. คล่ืนที่อนุภาคตวักลางเคล่ือนที่ตั้งฉากกบัทิศทางการเคล่ือนที่ของคล่ืน 
ง. คล่ืนที่อนุภาคตวักลางเคล่ือนที่ในทิศทางเดียวกนักบัคล่ืน 
จ. คล่ืนที่อนุภาคตวักลางไม่เคล่ือนที่ตามทิศทางการเคล่ือนที่ของคล่ืน 

15.  การสะทอ้นของคล่ืนเป็นไปตามขอ้ใด 
ก. มุมตกกระทบ =  มุมสะทอ้น  
ข.  มุกตกกระทบ  =  มุมหกัเห 

 ค.  มุมสะทอ้น =   มุมหกัเห  
ง. มุมหกัเห   =   มุมเล้ียวเบน 

 จ.  ถูกทั้งขอ้  ก.และ  ค. 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 10   คล่ืน 

 
 
 
 
 
 

           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ข 11 ข    
   2 ง 12 ง    
   3 ก 13 ง    
   4 จ 14 ค    
   5 ก 15     
   6 ง      
   7 จ      

   8 ข      
   9 จ      
   10 จ      
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ภ าคผนวก 
ท้ายบทที่   10  

คล่ืน 
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แผนการสอนที ่  11 
 

บทที ่   11 
 

ช่ือ วชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาอาชีพช่าง
อตุสาหกรรม (20000-1302)  

จ านวน 3 ช่ัวโมง 

เร่ือง  คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า รวมทั้งส้ิน 48 ชม. 
 

สาระการเรียนรู้ 
11.1 คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
11.2 สเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 

11.2.1 คล่ืนวทิย ุ
11.2.2 คล่ืนไมโครเวฟ 
11.2.3 คล่ืนอินฟาเรด 
11.2.4 คล่ืนแสง 
11.2.5 คล่ืนอลัตราไวโอเรด 
11.2.6 คล่ืนเอ็กซ์เรย ์
11.2.7 คล่ืนแกมมา 

สาระส าคญั 
คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า เป็นคล่ืนที่เคล่ือนที่ไปไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัตวักลาง ในสุญญากาศคล่ืน

แม่เหล็กไฟฟ้าทุกชนิดมีความเร็วเท่ากบัแสง คือ  3  108 เมตร/วินาที  คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า           
เป็นคล่ืนตามขวางที่ประกอบดว้ย  คล่ืนสนามแม่เหล็กและคล่ืนสนามไฟฟ้าเคล่ือนที่ไปดว้ยกนัใน
ทิศทางตั้งฉากกนั   คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้ามีหลายความถ่ีตั้งแต่ต  ่าสุดไปถึงสูงที่สุด ซ่ึงเราเรียกคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้าที่มีความถ่ีเรียงกนัอยา่งต่อเน่ืองน้ีว่า “ สเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ” ซ่ึงคล่ืน
เหล่าน้ี บางชนิดสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ในการส่ือสารโทรคมนาคมกนัอยา่งแพร่หลายในปัจจุบนั 

 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
              เม่ือศึกษาจบหน่วยน้ีแลว้ นกัศึกษาสามารถ 

1. อธิบายความหมายและสภาพการเกิดคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้าไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
2. อธิบายช่วงสเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  รวมถึงการน าความรู้เก่ียวกบั                         

คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้าชนิดต่างๆไปใชป้ระโยชน์ได ้
3. อธิบายสเปกตรัมของคล่ืนแสงช่วงต่างๆได ้
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เน้ือหา 
                 ตามหนงัสือเรียน  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ( 2000-1302)  บทที่ 11  
เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
 
 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน   ( ใช้เวลา   30 นาท ี) 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกบัผลการประเมินความรู้ก่อนเรียน  และผลการ
ประเมินความรู้หลังเรียน  บทที่ 10  เร่ือง คล่ืน  และอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่เห็นว่าผูเ้รียน
ส่วนมากไม่ผ่านการประเมิน  เพื่อแก้ขอ้สงสัย  และความไม่เขา้ใจของผูเ้รียน 

1.2 ครูส่งผลการตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในบทที่ผา่นมาคืนแก่ผูเ้รียน  และ
ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รียน  อธิบายเพิม่เติมในส่วนที่เห็นวา่ผูเ้รียนผดิมาก  

2. ขั้นสอน   ( ใช้เวลา  2 ช่ัวโมง    ) 
2.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัคล่ืน  คุณสมบตัิคล่ืน  องคป์ระกอบคล่ืน  และชนิด

ของคล่ืน  
2.2 ครูกบันกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงการใชส้ญัญาณคล่ืนส่ือสารโทรคมนาคมใน

ปัจจุบนั 
2.3 ครูใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนเก่ียวกบัคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  คุณสมบติัของคล่ืนแม่เหล็ก    

ไฟฟ้า 
2.4 ครูใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนเก่ียวกบัสเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า โดยแบ่งตามช่วง

ความถ่ีที่ต่อเน่ืองกนั  พร้อมทั้งอธิบายคุณสมบติัของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าแต่ละช่วงความถ่ีวา่
แตกต่าง  หรือเหมือนกนัอยา่งไร   แต่ละช่วงความถ่ีน าไปใชป้ระโยชน์อะไร 

2.5 ใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายถึงการน าคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัมี
ประโยชน์  หรือไม่มีประโยชน์อยา่งไร   พร้อมกบัใหน้กัเรียนอภิปรายถึงวธีิการป้องกนัอนัตรายที่
เกิดจากคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าแต่ละชาวงความถ่ี 

2.6 ครูให้ความรู้เ กี่ยวก ับวิธีการแก้โจทยปั์ญหาเกี่ยวก ับแรงเสียดทาน พร้อม                     
ยกตวัอย่างประกอบ 
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3. ขั้นสรุป    ( ใช้เวลา  30  นาท ี) 

3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงความหมายคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  สเปกตรัมของคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า   คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าในธรรมชาติ 

3.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงการน าคล่ืนแม่เหล็ไฟฟ้ามาใชใ้นชีวติประจ าวนั  วธีิ
ป้องกนัอนัตรายที่เกิดจากคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 

3.3 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่ 11เร่ือง  คล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า   ของแรง จ านวน  10  ขอ้  โดยใชเ้วลา  20  นาท ี

3.4 ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่  11  เร่ือง  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า   โดยก าหนดส่ง
หลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 

 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
กิจกรรมขณะเรียน 
1. นกัเรียนจดบนัทึก   
2. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
กิจกรรมหลังเรียน 
1. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  11  เร่ือง  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
งานที่มอบหมายหลังเรียน 

          1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 11  เร่ือง  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  จ  านวน   5  ขอ้  
                 และ โดยก าหนดส่งหลงัจากวนัที่มอบหมายภายใน  3  วนั 
 

งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม 
กิจกรรมก่อนเรียน 
1. ครูติดตามการส่งงานของนกัเรียน  และผลการประเมินความรู้ในหน่วยการเรียนรู้                  

ที่ผา่นมา  พร้อมทั้งอธิบายเพิม่เติมเน้ือหาที่นกัเรียนส่วนใหญ่ประเมินไม่ผา่น 
2. ผูเ้รียนตอบแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  หน่วยที่  11  จ านวน 10 ขอ้  ใช้

เวลาประมาณ 15 นาที 
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กิจกรรมขณะเรียน 
4. นกัเรียนจดบนัทึก   
5. นกัเรียนร่วมอภิปราย  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
6. นกัเรียนฝึกปฏิบตัิตามที่ไดรั้บมอบหมาย 
7. ผูเ้รียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 11   เร่ือง  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  
กิจกรรมหลังเรียน 
2. ประเมินผลการเรียนรู้หลงัเรียน  บทที่  11  เร่ือง  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า   
งานที่มอบหมายหลังเรียน 
1.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทที่ 11  เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า   จ  านวน   5  ขอ้  
      และก าหนดใหส่้งแบบฝึกหดัในการเรียนคร้ังต่อไป 

 
 

การวดัผลและการประเมนิผล 
           วิธีวดัผล 

1. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรม การตอบค าถาม                                                       
การอภิปราย  แสดงความคิดเห็น 

2. สงัเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและฝึกการท ากิจกรรม 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่  11 
4. ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ที่นกัเรียนแสดงออกในขณะเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบสงัเกตการปฏิบตัิงานรายบุคคล   
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. แบบประเมินผลการเรียนรู้ทา้ยหน่วยที่   11 
4. แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

 

เกณฑ์การผ่านการประเมินผล      
                           1.  เกณฑก์ารประเมินผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะที่พงึประสงค ์ 
                               ผา่นเกณฑค์ือ  1 
                           2.  เกณฑก์ารประเมินความรู้ของตนเอง ผา่นเกณฑค์ือ  2 

3.    เกณฑก์ารประเมินผลการท างานตนเอง   ผา่นเกณฑค์ือ  2 
4.    เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้      ผา่นเกณฑค์ือ  50 
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แบบฝึกหัด  ท้ายบทที ่11 
 

1.  จงอธิบายความหมายของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  และยกตวัอยา่งคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าในธรรมชาติ 
      พอสงัเขป 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................2.  
จงอธิบายวา่เราน าคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าต่อไปน้ีมาใชป้ระโยชน์อะไรบา้ง  
 ก.  คล่ืนวทิย…ุ….……………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………… 
 ข.  คล่ืนไมโครเวฟ…………………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
 ค.  คล่ืนรังสีอินฟาเรด……………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
 ง.  คล่ืนอลัตราไวโอเลด……………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
 จ.  คล่ืนรังสีเอ็กซ์…….……………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
 
3.   จงอธิบายสเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้ามาพอเขา้ใจ 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
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4.  จงอธิบายวา่การส่ือสารโทรคมนาคมในปัจจุบนัมีความเก่ียวขอ้งอยา่งไรกบัคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
5.  จงอธิบายวา่เพราะเหตุใดคล่ืนวทิยจึุงไม่นิยมน ามาใชใ้นปัจจุบนั  
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

เฉลย แบบฝึกหัด  ท้ายบทที ่11  คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า 
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1.  จงอธิบายความหมายของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  และยกตวัอยา่งคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าในธรรมชาติ 
      พอสงัเขป 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................2.  
จงอธิบายวา่เราน าคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าต่อไปน้ีมาใชป้ระโยชน์อะไรบา้ง  
 ก.  คล่ืนวทิย…ุ….……………………………………………………………………………. 
       …………………………………………………………………………………………… 
 ข.  คล่ืนไมโครเวฟ…………………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
 ค.  คล่ืนรังสีอินฟาเรด……………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
 ง.  คล่ืนอลัตราไวโอเลด……………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
 จ.  คล่ืนรังสีเอ็กซ์…….……………………………………………………………………… 
       …………………………………………………………………………………………… 
3.   จงอธิบายสเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้ามาพอเขา้ใจ 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
4.  จงอธิบายวา่การส่ือสารโทรคมนาคมในปัจจุบนัมีความเก่ียวขอ้งอยา่งไรกบัคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 

              คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าเป็นคล่ืนที่เคล่ือนที่ไดท้ี่ในตวักลางและไม่มีตวักลาง                        
เป็นคล่ืนตามขวาง  มีความเร็วเท่ากบัความเร็วแสง  คือ  3 108  เมตร/วนิาที                            
คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าทีมี่ในธรรมชาติเช่น   คล่ืนวทิย ุ คล่ืนไมโครเวฟ   คล่ืนอินฟาเรด   
แสง  คล่ืนรังสีอุลตราไวโอเลต   คล่ืนเอ็กซเรย ์   คล่ืรังสีแกมมา 

              ใชใ้นการส่ือสาร                        

                                ใชใ้นการส่ือสาร     ใชใ้นงานอุตสหากรรม 
    การใหค้วามร้อน                    

                                    ใชอ้บสี  ใชส่้องวตัถุที่อยูใ่นที่มืด                      

                                       ใชใ้นการรักษาโรค     ใชใ้นงานอุตสหกรรม                    

                                       ใชใ้นการรักษาโรค     ใชใ้นงานอุตสหกรรม                    

              สเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  เป็นแถบความถ่ีของเคล่ือนแม่เหล็กไฟฟ้า               
ที่เรียงตามล าดบัความถ่ี  โดยเร่ิมจากความถ่ีของคล่ืนวทิย ุ คล่ืนไมโครเวฟ  คล่ืนรังสี             
อินฟาเรด  แสง  คล่ืนรังสีอุตราไวโอเลต  เอ็กซเรย ์ และคล่ืนรังสีแกมมา 

              คล่ืนโทรคมนาคมที่ใชใ้นปัจจุบนัเป็นคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าในช่วงความถ่ี               
ช่วงคล่ืนไมโครเวฟน าไปรวมกบัสญัญาณไฟฟ้าของเสียงและภาพ   และส่งออกไป             
ยงัทอ้งฟ้า    เพือ่ใหส้ญัญาณไปยงัดาวเทียมเพือ่ที่จะสะทอ้นกลบัมายงัโลกอีกคร้ังหน่ึง 

สุป
ราก

าร 
 ภัก

ดีง
าม

 

วิท
ยา
ลัย
เทค

นิค
ชล
บุรี



 

 

………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
5.  จงอธิบายวา่เพราะเหตุใดคล่ืนวทิยจึุงไม่นิยมน ามาใชใ้นปัจจุบนั  
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

              คล่ืนวทิยจึุงไม่นิยมน ามาใชใ้นปัจจุบนั   เพราะคล่ืนวทิยเุป็นคล่ืนที่มีความถ่ีต  ่า  
พลงังานต ่า  เม่ือส่งไปยงัทอ้งฟ้า  คล่ืนไม่สามารถทะลุทะลวงชั้นบรรยากาศ                           
ชั้นไอโอโนสเฟียร์ได ้ จึงสามารถส่งไดเ้ฉพาะภาคพื้นดิน  เม่ือคล่ืนชนส่ิงกีดขวาง                
พลงังานจะสูญหายไปมาก  ไม่เพยีงพอต่อการรับสญัญาณคล่ืน  จึงไม่นิยมใชใ้นปัจจุบนั  
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แบบทดสอบท้ายบทที ่ 11  คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า 
 

ค าส่ัง  เลือกขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
1.  ขอ้ใดเป็นคุณสมบติัของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 

ก. ความเร็วคล่ืนขึ้นอยูก่บัความหนาแน่นของตวักลาง 
ข.  ความถ่ีมากขึ้น จะมีความยาวคล่ืนลดลง 

 ค.  ความถ่ีมากขึ้น จะมีความเร็วคล่ืนลดลง 
 ง.  ความถ่ีมากขึ้น จะมีความยาวคล่ืนมากขึ้น 
 จ.  ความถ่ีมากขึ้น จะมีความเร็วคล่ืนมากขึ้น 
2.  ดวงอาทิตยส่์งรังสีที่มีความถ่ีสูงมายงัโลก แต่เราไม่ไดรั้บอนัตรายเน่ืองจากสาเหตุใด 
 ก.  เพราะมีบรรยากาศชั้นไอโอโนสเฟียร์หุม้ห่อโลก 
 ข.  เพราะมีบรรยากาศชั้นโทรโพสเฟียร์หุม้ห่อโลก 
 ค.  เพราะมีบรรยากาศชั้นสทราโทสเฟียร์หุม้ห่อโลก 
 ง.  เพราะมีเส้ือผา้ห่อ 
3.  จากลกัษณะของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้านั้นขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
 ก.  สนามแม่เหล็กและสนามไฟฟ้ามีทิศทางตั้งฉากกนั 
 ข.  สนามแม่เหล็กมีทิศทางตั้งฉากกบัการเคล่ือนที่ 
 ค.  สนามไฟฟ้ามีทิศทางตั้งฉากกบัการเคล่ือนที ่
 ง.  ถูกทั้ง ก และ ข 
 จ. ถูกทุกขอ้ 
4.  คล่ืนใดต่อไปน้ี  มีความถ่ีคล่ืนมากที่สุด 
 ก.  อลัฟาเรด   ข.   แกมมา 
 ค.  ไมโครเวฟ   ง.  เอกซ์เรย ์
 จ. แสงขาว 
5. แสงสีใดต่อไปน้ี  มีพลงังานมากที่สุด 
 ก.  เหลือง   ข.  เขียว 
 ค.  สม้    ง.   น ้ าเงิน 
 จ.  แดง 
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6.  สเปคตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าต่อไปน้ี  คล่ืนใดมีความยาวที่สุด 
ก. คล่ืนวทิย ุ     ข. คล่ืนไมโครเวฟ 
ค.   คล่ืนอินฟราเรด    ง. แสง 
จ. แกมมา 

7.  ส่วนใหญ่ในบา้นเมืองที่เจริญแลว้ ประชาชนเกือบทุกคนจะไดรั้บรังสีเอกซ์อยูบ่่อยๆ จนอาจเกิด
เป็นอนัตรายต่อรางกายได ้รังสีเอกซ์ส่วนใหญ่มาจากแหล่งใด 
 ก.  หลอดเรืองแสง 
 ข.  รังสีเอกซ์ที่ใชต้รวยร่างกายในโรงพยาบาล 
 ค.  รังสีอลัทราไวโอเลตจากดวงอาทิตยเ์ปล่ียนเป็นรังสีเอกซ์ 
 ง.  จากหลอดภาพโทรทศัน์ 
 จ.  ขอ้ ข. และ ค. ถูก 
8.  การผสมคล่ืนแบบ เอ เอ็ม (A.M) หมายถึงการผสมคล่ืนพาหะกบัคล่ืนสญัญาณในลกัษณะใด 
 ก.  เปล่ียนแอมปลิจูดของคล่ืนพาหะ ข.  เปล่ียนแอมปลิจูดของคล่ืนสญัญาณ 
 ค.  เปล่ียนความถ่ีของคล่ืนพาหะ  ง.  เปล่ียนความถ่ีของคล่ืนสญัญาณ 
 จ.  เปล่ียนแอมปลิจูดและความถ่ีของคล่ืนพาหะ 
9.  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าที่ใชใ้นการส่ือสาร โดยใชด้าวเทียมรับสญัญาณ ขยายสญัญาณแลว้ส่งไปยงั
สถานีที่อยู ่ไกลๆคือขอ้ใด 
 ก.  คล่ืนวทิย ุ   ข.  คล่ืนโทรทศัน์ 
 ค.  คล่ืนโทรเลข โทรพมิพ ์ ง.  คล่ืนไมโครเวฟ 
 จ.  คล่ืนรังสีอินฟราเรด 
10.  ในการเปล่ียนแปลงพนัธุพ์ืชหรือสตัวเ์พือ่ให้ไดพ้นัธใ์หม่ที่ดีกวา่เดิม วธีิการหน่ึงที่สามารท าได้
โดยการฉายรังสีชนิดใดไปยงัส่วนที่เป็นเซลส์สืบพนัธ ์
 ก.  รังสีเอกซ์   ข.  รังสีแกมมา 
 ค.  รังสีอินฟราเรด  ง.  รังสีอลัทราไวโอเลต 
 จ. แสง 
11.  รังสีชนิดใดมีพลงังานมากที่สุด 
 ก.  รังสีเอกซ์   ข.  รังสีแกมมา 
 ค.  รังสีอินฟราเรด  ง.  รังสีอลัทราไวโอเลต 
 จ. แสง 
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12.  เหตุใดเราจึงใชไ้มโครเวฟแทนคล่ืนวทิยใุนระบบโทรคมนาคม 
 ก.  ความยาวคล่ืนของวทิยสุั้นกวา่ 
 ข.  ไมโครเวฟมีอ านาจทะลุผา่นไดดี้กวา่ 
 ค.  คล่ืนวทิยสุะทอ้นง่ายเกินไป 
 ง.  คล่ืนวทิยถูุกผสมจากคล่ืนอ่ืนๆ ในบรรยากาศง่ายเกินไป 
13.  แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีเรียงตามล าดบัความถ่ีที่ถูกตอ้งขอ้ใด 
 ก.  ม่วง น ้ าเงิน เขียน เหลือง แดง สม้ ข.  ม่วง น ้ าเงิน เหลือง เขียว สม้ แดง 
 ค.  ม่วง น ้ าเงิน เขียว เหลือง สม้ แดง ง.  แดง เหลือง สม้ เขียว น ้ าเงิน ม่วง 
 จ.  แดง สม้ เหลือง น ้ าเงิน เขียว ม่วง 
14.  ขอ้ใดหมายถึงวตัถุโปร่งใสสี 
 ก.  ไม่ยอมใหแ้สงสีใดๆ ผา่นไดเ้ลย ข.  ยอมใหแ้สงสีขาว ผา่นได ้
 ค.  ยอมใหแ้สงสีบางสีผา่นได ้  ง.  ยอมใหแ้สงสีทุกแสงสีผา่นได ้
 จ.  ไม่ยอมใหแ้สงสีขาวผา่น 
15.  เลเซอร์ (Laser) หมายถึงคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าตามขอ้ใด 
 ก.  มีความถ่ีเดียวกนั ทิศทางเดียวกนั ข.  มีหลายความถ่ี สามารถส่งไปไดไ้กลๆ 
 ค.  เกิดขึ้นไดใ้นปฏิกิริยานิวเคลียร์  ง.  สะทอ้นในบรรยากาศชั้นไอโอโนสเฟียร์ 
 จ.  ใชเ้ป็นคล่ืนพาหะของสญัญาณภาพและเสียง 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบทที ่ 11   คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า 

 
 
 
 
 
 

           
   ขอ้ที ่ ขอ้ถูก ขอ้ที ่ ขอ้ถูก    

   1 ข 11 ข    
   2 ค 12 ข    
   3 จ 13 ข    
   4 ข 14 ค    
   5 ง 15 ก    
   6 ก      
   7 ง      

   8 ข      
   9 ง      
   10 ข      
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ภาคผนวก 
ท้ายบทที่   11 

คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า 
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แบบประเมนิผล  ความสามารถในการอ่าน การคดิวเิคราะห์และการเขยีนส่ือความ     
วชิาวทิยาศาสตร์อุตสาหกรรม  บทที่ …….เร่ือง ……………… …. …….ชั้น,ปี,กลุ่ม…../…….. 

ภาคเรียนที่  ………....  ปีการศึกษา  ………………. 
เลขที่  

เลขที่ 
 
 
                                พฤติกรรม 
 
 

ช่ือ-สกุล                 

คะแนนเตม็ / คะแนนที่ได ้

กา
รอ่
าน

 

             กา
รคิ
ดว

ิเคร
าะ
ห์ 

กา
รเขี

ยน
สื่อ

คว
าม

 

รว
ม 

5 5 5 15 

1        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

หมายเหตุ    
               เกณฑ์การให้คะแนน 

รวม     
เฉล่ีย     

 

5 =  ดีมาก    ,        4  =   ดี        ,    3  = ปานกลาง    ,    2 =  อ่อน       ,    1 =  อ่อนมาก 
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แบบประเมนิผล  คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์     
วชิาวทิยาศาสตร์อุตสาหกรรม  บทที่ …….เร่ือง ……………… …. …….ชั้น,ปี,กลุ่ม…../…….. 

ภาคเรียนที่  ………....  ปีการศึกษา  ………………. 
เลข
ที่ 

 
เลขที่ 

 
 
                         พฤติกรรม 
 
 

ช่ือ-สกุล                 

คะแนนเตม็ / คะแนนที่ได ้

เขา้
เรีย

นต
รง
เวล

า 

             แต่
งก
าย
เรีย

บร้
อย

 

พร้
อม

ใน
กา
รเรี

ยน
 

งา
นเ
สร็

จต
าม
เวล

า

ก า
หน

ด 
ให

้คว
าม
ร่ว
มมื

อ 

กิริ
ยา

 วา
จา
สุภ

าพ
 

กร
ะตื

อรื
อร้
น 

ซกั
ถา
มปั

ญห
า  

ไม่
แอ

บอ
า้ง
ผล

งา
น 

อด
ทน

ต่อ
กา
รเรี

ยน
เรีย

น 

รว
ม 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               

10               
               
               
               
               
               
               
               

หมายเหตุ    
               เกณฑ์การให้คะแนน 

รวม            

เฉลี่ย            
 

2  ปฏิบตัิสม ่าเสมอ ( ดีมาก )          1  ปฏิบติัเป็นบางคร้ัง ( ดี )          0 ไม่เคยปฏิบติั ( ตอ้งแกไ้ข)  
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แบบประเมนิผลทกัษะ การท างาน / การท าแบบฝึกหัด 
วชิาวทิยาศาสตร์อุตสาหกรรม  บทที่ …….เร่ือง ……………… …. …….ชั้น,ปี,กลุ่ม…../…….. 

ภาคเรียนที่  ………....  ปีการศึกษา  ………………. 
 
 

เลข
ที ่

 
เลขที่ 

                    พฤติกรรม 
 
 

ช่ือ-สกุล                 

คะแนนเต็ม/คะแนนที่ได้  

ใบ
งา
นที่

 1 

             ใบ
งา
นที่

 2 

 ใบ
งา
นที่

 3 

 ใบ
งา
นที่

 4 

แบ
บฝึ

กห
ัด 

 รว
ม 

10 ….. ….. ….. …..  
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
          
          

 
 

 

หมายเหตุ  :  ถา้ไม่ส่งงานหรือไม่มีงานใหป้ระเมินโดยใส่เคร่ืองหมาย  x 
ลงช่ือ………………………………………ผูป้ระเมิน 

(……………………………………….) 
เกณฑ์การประเมนิ 

ความรู้ระดบั 4       ( ดีมาก) หมายถึง คะแนนร้อยละ 80 –100  ของคะแนนเตม็ 
ความรู้ระดบั 3       ( ดี) หมายถึง คะแนนร้อยละ 70 –79  ของคะแนนเตม็ 
ความรู้ระดบั 2       ( พอใช ้) หมายถึง คะแนนร้อยละ 60 –69  ของคะแนนเตม็ 
ความรู้ระดบั 1      ( ตอ้งปรับปรุง) หมายถึง คะแนนร้อยละ 50 –59  ของคะแนนเตม็ 
ความรู้ระดบั 0      ( ไม่ผา่นเกณฑ)์ หมายถึง คะแนนร้อยละ    0 – 49  ของคะแนนเตม็ 
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บันทกึผลการประเมนิผลการเรียนรู้     
วชิาฟิสิกส์   หน่วยการเรียนรู้ที่  …………เร่ือง……………………………………………… 

ชั้น  ม. ……./………….ภาคเรียนที่  ….  ปีการศึกษา  …… 
 
 

เลขที่ 

 
เลข 

ประจ าตวั 

 
ช่ือ-สกุล 

คะแนนเตม็ / คะแนนที่ได ้
พฤต-ิ
กรรม 

ทดสอบ ผลการ
ประเมิน
ความรู้ 

 
 

รวม 
ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

เปล่ียน 
แปลง 

10 10 10  10 ……..  
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
11          
12          
13          
14          
   รวม       

   เฉลี่ย       

เกณฑ์ผ่านการประเมนิ   ร้อยละ 50   
คะแนนรวม      ร้อยละ   80 –100    หมายถึง     ดีมาก 

ร้อยละ   70 –79    หมายถึง     ดี 
ร้อยละ   60 –69    หมายถึง     ปานกลาง 
ร้อยละ   50 –69    หมายถึง     อ่อน 
ร้อยละ   0 –49    หมายถึง     ไม่ผา่น 
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บันทกึหลงัการสอน 
แผนการสอนที่   .......เร่ือง............................................................ภาคเรียนที่.....ปีการศึกษา ............. 

 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
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