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ใบงาน ครั้งที่              1 

วิชา   งานบำรุงรักษารถยนต์ จำนวนคาบ      4 

ชื่อหน่วยการสอน  งานหลักการบำรุงรักษารถยนต์ทั่วไป  หน่วยที่           1 

ชื่องาน    งานการบำรุงรักษารถยนต์ตามระยะเวลา ใบงานที่          1 
           

          จุดประสงค์การเรียน 
1.อธิบายความหมายของการบำรุงรักษารถยนต์ 
2.อธิบายวิธีการตรวจสอบส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์ 
3.อธิบายการใช้ตารางบำรุงรักษาตามกำหนดเวลาหรือระยะทาง 
4.ตรวจสอบส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์เพ่ือการบำรุงรักษาตามขั้นตอน 
5.มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน มีความรับผิดชอบ ประณีต รอบคอบ สะอาด ตรงต่อเวลา และรักษา

สภาพแวดล้อม 
 

           อุปกรณ์ - เครื่องมือและวัสดุ 
1. รถยนต์ฝึก 1  คัน 2. เครื่องมือประจำตัว 3. ถาดใส่ชิ้นส่วน 

4. น้ำมันเบรก 5. น้ำมันเครื่อง 6. ขาตั้งรองรับ 
7. ภาชนะบรรจุน้ำมันเบรก                8. ผ้าคลุมบังโคลนรถ             9. โต๊ะฝึกงาน 
10. น้ำสะอาด    

ลำดับขั้นการปฏิบัต ิ ตรวจสอบ 
1.  ศึกษาใบงานให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัติงานตามคู่มือการใช้รถยนต์ 
2.  เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ให้พร้อมในการปฏิบัติงาน 

ข้อควรระวัง – ขาตั้งต้องรองรับตัวรถไว้ในตำแหน่งที่ถูกต้องและม่ันคง 
ขัน้ปฏิบัติงาน 

1. การใช้กุญแจสตาร์ทเครื่องยนต์ 
2. ตรวจสอบภายนอกรถยนต์ 

2.1  ตรวจสอบยางรถยนต์ 4 เส้น 
ข้อแนะนำ - ก่อนเติมความดันลมยางควรเช็คสภาพยางรถยนต์รอยแตกรอยร้าวฉีกขาด  
              -ความดันลมเติมตามมาตรฐานในคู่มือ               
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ลำดับขั้นการปฏิบัต ิ ตรวจสอบ 
 
 
 
 

2.2 ตรวจคุณภาพใบปัดน้ำฝน         2.3 ตรวจสอบไฟสัญญาณจากหน้าปัดรถยนต์ 
3. ตรวจสอบภายในห้องเครื่องยนต์ 
 
 
 
 

 
3.1ตรวจสอบน้ำมันเครื่องยนต์               3.2 ตรวจสอบน้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์ 
3.3 ตรวจสอบน้ำมันเบรก                        
 
 
 
 
 
3.4 ตรวจสอบน้ำมันคลัตช์                       3.5 ตรวจสอบน้ำหม้อน้ำ                              
3.6 ตรวจสอบหม้อพักน้ำสำรอง 
 
 
 
 
 
3.7 ตรวจสอบน้ำฉีดล้างกระจก                  3.8 ตรวจสอบแบตเตอรี่ 
3.9 ทำความสะอาดวัสดุ อุปกรณ์               3.10 บันทึกผลการปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานที่มอบหมาย 
1. ศึกษาใบงานที่จะปฏิบัติครั้งต่อไป 
 

ประเมินผล 
- ถามตอบ, สังเกต 
- ใบประเมินผล 


