






การบ ารุงรกัษารถยนต ์หมายถึง ความพยายามรกัษารถยนตใ์หค้งสภาพ ท างานไดย้าวนานมี
ประสิทธิภาพ ปลอดภยั ประหยดั และรกัษาสภาพแวดลอ้ม การบ ารุงรกัษารถยนตย์งัเป็นการปกป้อง
รถยนต ์ท าใหใ้ชง้านไดค้งทน ลดคา่ใชจ้่ายในการบ ารุงรกัษา คงสภาพความสวยงาม ยืดอายกุารใชง้าน
ยาวนาน สามารถใชง้านไดอ้ยา่งปลอดภยั ประหยดัน า้มนัเชือ้เพลิง ลดค่าใชจ้่ายในการซ่อมบ ารุง และ
มลพิษทางอากาศจากรถยนต์



การเอาใจใส่และหมั่นบ ารุงรกัษารถยนตต์ามคู่มือการใชร้ถยนตข์องบริษัทผูผ้ลิตอย่างเครง่ครดัท า
ใหเ้กิดผลดีแก่ผูใ้ช ้ดงันี ้

1.2.1 ประหยัดน ้ำมันเชือ้เพลิง
เมื่อมีการตรวจสอบบ ารุงรักษาเครื่องยนตต์ามระยะทางและเวลาท่ีบริษัทผู้ผลิ ตรถยนต์

ก าหนดไว้ในคู่มือ เช่น เป่ากรองอากาศ เปลี่ยนน า้มันเครื่อง หรือเปลี่ยนกรองน า้มันเครื่องตาม
ก าหนดเวลาจะท าใหป้ระหยดัน า้มนัเชือ้เพลิงและสง่ผลท าใหเ้ครือ่งยนตท์ างานไดเ้ต็มสมรรถนะ

1.2.2 ยืดอำยุกำรใช้ งำนของรถยนต์
การบ ารุงรักษาตามระยะเวลาท่ีก าหนดท าให้ระบบการท างานจากชิ้นส่วนเหล่านั้ น 

มีประสิทธิภาพและความสมบรูณ ์สง่ผลใหต้วัรถมีสภาพท่ีคงทนและสามารถใชง้านไดย้าวนาน

1.2.3 เกิดควำมสบำยใจ
เมื่อรถอยู่ในสภาพท่ีพรอ้มใชง้านจะส่งผลดีใหผู้ใ้ชเ้กิดความสบายใจ โดยท่ีไม่ตอ้งกงัวลถึง

ปัญหาท่ีจะเกิดขึน้ เช่น ยางรถระเบิด ชิน้สว่นรถแตกหกั หมอ้น า้แหง้ เบรกแตก เกียรค์้าง หรือไฟเลีย้วเสีย
ซึ่งอาจเป็นอนัตรายถึงชีวิตได ้ทัง้นีห้ากผูใ้ชห้มั่นท าการตรวจสอบและท าการบ ารุงรกัษาอยู่เป็นประจ า
ปัญหาตา่ง ๆ ก็จะไมเ่กิดขึน้



1.2.4 มีควำมปลอดภยั
รถยนตท่ี์ไดร้บัการตรวจบ ารุงรกัษาตามระยะเวลาและการเปลี่ยนชิน้สว่นอปุกรณต์ามก าหนด

สง่ผลใหเ้กิดความปลอดภยัแก่ผูใ้ช ้การตรวจบ ารุงรกัษา เช่น ตรวจลมยาง เปลี่ยนผา้เบรก เปลี่ยนน า้มนั
เบรกเป็นตน้

1.2.5 ถูกต้องตำมกฎหมำย
การบ ารุงรกัษาอยา่งเครง่ครดั เช่น เปลี่ยนน า้มนัเครื่อง เป่าไสก้รองอากาศ ก็จะท าใหก้ารเผา

ไหมเ้ชือ้เพลิงของเครื่องเผาไหมส้มบูรณ ์ลดมลพิษจากไอเสีย ปริมาณก๊าซพิษจากท่อไอเสี ยไม่เกินค่า
ก าหนดของกรมการขนสง่ทางบก



การบ ารุงรกัษารถยนตม์ีหลกัส  าคญัดงันี ้
1.3.1 กำรจอดรถ ควรจอดรถไวใ้นท่ีรม่ขณะท่ีไมไ่ดใ้ชง้าน ท่ีจอดรถก็ควรจะมีหลงัคาก าบงัดา้นบน

เพ่ือป้องกนัแสงแดดในเวลากลางวนัท่ีค่อนขา้งจา้และแรง ซึ่งมีผลท าใหส้ีของรถซีดจางเสื่อมสภาพและ
หมดอายกุารใชง้านเรว็กว่าปกติ และเวลากลางคืนท่ีจอดรถท่ีมีหลงัคาก็คือสามารถปอ้งกันน า้คา้งซึ่งมีผล
ท าใหเ้กิดรอยดา่งของสีรถ

1.3.2 กำรจอดรถกลำงแจง้ การจอดรถในท่ีไม่มีท่ีก าบงัรถยนตจ์ะเกิดความเสียหายจากแสงแดด
สารเคมี ฝุ่ นละออง เขม่าจากไอเสียรถยนต ์เศษผง ในแสงแดดจะมีรงัสีอัลตราไวโอเลตท่ีท าลายสีรถ 
ท าใหส้ีซีดจางลง ควรหาผา้คลมุรถไว ้นอกจากจะช่วยรกัษาเบาะนั่งและอุปกรณภ์ายในรถดว้ย ผูใ้ชร้ถ
จ าเป็นต้องเอาใจใส่เป็นกรณีพิเศษ หรือท าการบ ารุงรกัษารถยนตบ์่อยขึน้ เช่น อาจกระท า การล้าง 
ขดัเคลือบสีรถ

1.3.3 ควำมสกปรกทีม่ำเกำะบริเวณรถ ถา้มีฝุ่ นหรอืโคลนติดท่ีตวัถงัรถ สิ่งเหล่านีจ้ะดดูความชืน้
ไดง้่าย จะท าใหผิ้วสีรถเสื่อมและขาดความเป็นเป็นเงามนั สีจะซีดจาง เกิดการแตกรา้วได้ง่าย ถา้ฝุ่ นจบัท่ี
ไม่สกปรกเกินไป ก็ใหใ้ชผ้า้เนือ้นุ่มหรือผา้ไมโครไฟเบอรช์ุบน า้เช็ดอย่างระมดัระวงั เพราะฝุ่ นจะมีละออง
หินหรอืสิ่งท่ีแข็งติดอยู ่แตอ่ยา่เช็ดหรอืถแูบบแรง ๆ เพราะแรงถจูะท าใหส้ีเป็นรอยขีดขว่นได้



1.3.4 ล้ำงรถด้วยน ้ำเปล่ำ เป็นวิธีท่ีง่ายท่ีสดุในการบ ารุงรกัษารถยนต ์เพ่ือล้างสิ่งสกปรกท่ีเกาะอยู่
กบัตวัรถ ซึ่งสิ่งสกปรกนัน้จะมีคุณสมบัติเป็นด่างส่งผลท าใหส้ีของรถยนตเ์ป็นรอยด่างไม่เท่ากนัจนหมด
ความสวยงามและหลงัจากลา้งรถดว้ยทกุครัง้ ควรใชผ้า้แหง้เนือ้นุม่เช็ดใหแ้หง้

1.3.5 กำรใช้น ้ำยำเคลือบสีรถยนต์ เพ่ือเพ่ิมความทนทานใหส้ีรถช่วยใหร้ถดูเงางามและยัง
ปกป้องสีใหท้นทานดว้ย แต่ขอ้ควรระวังคือกระบวนการดงักล่าวควรจะท าในรม่ ไม่ควรท าขณะท่ีรถตาก
แดดอยูเ่พราะสีมีโอกาสท่ีจะท าปฏิกิรยิากบัน า้ยาขดัสีรถได ้การขดัเคลือบสีควรท าอยา่งนอ้ยเดือนละครัง้

1.3.6 กำรใช้สำรเคมี เพ่ือท าความสะอาดคราบสกปรก เช่น ยางมะตอย มลูนก ยางไม ้บนผิวสี
รถยนตใ์หใ้ชน้  า้มนัสน หรือน า้มนัก๊าด แต่ควรหลีกเลี่ยงการใชส้ารเคมีจ าพวกน า้มันเบนซิน ทินเนอร ์และ
สเปรยน์  า้หอม เพราะมีส่วนผสมของสารละลาย ซึ่งสารละลายนีจ้ะท าปฏิกิริยาทางเคมีกับสี รถจนเกิด
ความเสียหายเป็นรอยดา่ง หรอืท าใหส้ีดา้นได้

1.3.7 สีรถยนตเ์ส่ือมคุณภำพ เมื่อใชร้ถยนตไ์ปประมาณ 4–5 ปี สีจะเริ่มซีดจางลงอย่างเห็นไดช้ดั
แสดงว่าสีไดเ้วลาหมดอายกุารใชง้านหรอืเสื่อมคณุภาพ จึงจ าเป็นตอ้งท าการบ ารุงรกัษาสีรถยนตด์ว้ยการ
ใชน้  า้ยาขดัเคลือบสีท าใหค้ราบไคลหลุดออกท าใหดู้เหมือนใหม่ขึน้ และเป็นการยืดอายุการใชง้านของ
สีรถยนต์



สิ่งท่ีช่างบ ารุงรกัษารถยนตจ์ะตอ้งเรยีนรูแ้ละใชใ้นการบ ารุงรกัษารถยนต ์มีดงันี ้

1.4.1 กุญแจสตำรต์ (Remote Key) เป็นอปุกรณท่ี์ใชส้ตารต์และยบัยัง้การท างานของเครื่องยนต์
กุญแจแบบรีโมตคอลโทรลไดถ้กูออกแบบใหล้็อกหรือปลดล็อกประตขูา้งทุกบานและประตูทา้ย หรือส่ง
เสียงเตือนในระยะหา่งประมาณ 1 เมตรจากตวัรถ

1.4.2 สวิตชส์ตำรต์ (Switch Start) เป็นกลไกท่ีส  าคญัของระบบ ใชเ้พ่ือเช่ือมต่อระบบต่าง ๆ 
ใหท้  างานสมัพนัธก์ัน ซึ่งช่างบ ารุงรกัษารถยนตต์อ้งใชใ้หถู้กวิธีและรูเ้รื่องต าแหน่งท่ีอยู่บนสวิตชส์ตารต์
เพ่ือใชใ้นการสตารต์รถยนต ์ดงันี ้

1. ต  าแหนง่ LOCK เป็นต าแหนง่แรกท่ีเสียบสวิตชก์ญุแจเขา้ไป ซึง่เป็นต าแหน่งดบัเครือ่งยนต์
สามารถล็อกพวงมาลยัได ้กุญแจจะดึงออกไดเ้ฉพาะในต าแหน่งล็อกเท่านัน้ ในการปลดล็อกพวงมาลยั
ใหเ้สียบกญุแจสตารต์เขา้ไปแลว้บิดไปในต าแหนง่ ACCหรอืต าแหนง่อื่น ๆ ในการปลดล็อกใหง้่ายขึน้ควร
ขยบัพวงมาลยัเล็กนอ้ยขณะบิดกญุแจตามเข็มนาฬิกา

2. ต  าแหน่ง ACCเมื่อบิดกุญแจตรงกับต าแหน่งนี ้เครื่องยนต์จะไม่ท างาน แต่อุปกรณ์
บางอยา่งอาจท างานได ้เช่น ระบบเครือ่งเสียง ระบบเครือ่งปรบัอากาศ ไมค่วรกระท าบ่อย เพราะจะท าให้
ไฟของแบตเตอรีห่มด อาจท าใหแ้บตเตอรีเ่สื่อมสภาพไวกว่าปกติได้



3. ต  าแหนง่ ON เป็นต าแหนง่ที่ไฟฟ้าถกูเช่ือมตอ่เขา้ระบบตา่ง ๆ ของเครื่องยนตพ์รอ้มสตารต์
เครื่องยนต ์เมื่อบิดกุญแจสตารต์มายงัต าแหน่งนีท้  าใหม้าตรวัดไฟเตือนต่าง ๆ ท างาน เป็นการแสดงถึง
สถานะท่ีพรอ้มใชง้าน

4. ต  าแหนง่ START เมื่อบิดกญุแจตรงกบัต าแหน่งนี ้ไฟฟ้าจะถกูจ่ายไปยงัชุดมอเตอรส์ตารต์
ท าใหเ้ครือ่งยนตถ์กูขบัใหเ้ริม่ตน้ท างานไปจนเครือ่งยนตต์ิดท างานปกติ กญุแจจะถูกปล่อยจากต าแหน่งนี ้
โดยอตัโนมตัิ ทนัทีเมื่อเครือ่งยนตต์ิดแลว้



1.5.1 สวิตชไ์ฟส่องสว่ำง
การเปิดสวิตชไ์ฟสอ่งสว่าง ใหเ้ปิดปุ่ มท่ีปลายคนัสวิตชไ์ฟหนา้และไฟเลีย้วดังนี ้
1. ต  าแหนง่ท่ี 1 เป็นต าแหนง่ไฟหรี ่ไฟทา้ย ไฟสอ่งปา้ยทะเบียน และไฟส่องสว่างแผงหนา้ปัด

ไฟแสดงสถานะไฟหรี ่(ไฟสีเขียว) ท่ีแผงหนา้ปัดไฟจะติดขึน้เพ่ือแสดงใหท้ราบว่าไฟหรีเ่ปิดอยู่
2. ต  าแหนง่ท่ี 2 เป็นต าแหนง่ท่ีใชเ้ปิดไฟหนา้และเปิดไฟทกุดวงท่ีติดในต าแหนง่ท่ี 1

ข้อควรระวัง อยา่เปิดสวิตชไ์ฟทิง้ไวเ้ป็นเวลานานโดยท่ีเครื่องยนตไ์ม่ท างาน เพราะไฟแบตเตอรี่จะ
หมดประจุ

สวิตชไ์ฟหน้ำ



1.5.2 สวิตชไ์ฟสูง–ต ่ำ ในสวิตชไ์ฟสงู–ต ่า ประกอบดว้ย ไฟสงู ไฟต ่า ไฟขอทาง และไฟเลีย้ว อยู่ใน
สวิตชเ์ดียวกนั

1. ไฟสูง เพ่ือเปิดไฟหนา้ใหด้ันคันสวิตชอ์อกจากตัวในต าแหน่งที่ 1 ส  าหรบัไฟต ่าใหด้ึงคัน
สวิตชเ์ขา้หาตวัในต าแหน่งท่ี 2 ไฟแสดงสถานะไฟสงู ไฟสญัญาณสีน า้เงินท่ีแผงหนา้ปัดจะบอกใหท้ราบ
ว่าเปิดไฟสงูอยู่

ต ำแหน่งไฟสูง–ต ่ำ

2. ไฟขอทาง ใหด้งึคนัสวิตชเ์ขา้หาตวั ในต าแหนง่ที่ 3 ไฟสงูจะกะพรบิขอทาง เมื่อปล่อยมือไฟ
สงูจะดบัลง ไฟสงูจะกะพรบิขอทางแมไ้ฟหนา้ปิดอยูก็่ตาม

3. ไฟเลีย้ว การเปิดไฟสญัญาณไฟเลีย้ว ใหด้นัคนัสวิตชไ์ฟหนา้หรอืไฟเลีย้วขึน้หรือลงไปยงั ณ
ต าแหนง่ท่ี 1 สวิตชส์ตารต์เครือ่งยนตต์อ้งอยูท่ี่ต  าแหนง่เปิด (ON) คนัสวิตชจ์ะเลื่อนกลบัมาท่ีต าแหน่งเดิม
โดยอตัโนมตัิหลงัจากเลีย้วรถ



1.5.3 สวิตชปั์ดน ้ำฝนและฉีดน ้ำล้ำงกระจก
สวิตชปั์ดน า้ฝนและฉีดน า้ลา้งกระจกใชปิ้ด–เปิดใบปัดน า้ฝน เพ่ือขจดัสิ่งสกปรกบนกระจก

หนา้รถหรือหลังรถยนต ์การเปิดสวิตชปั์ดน า้ฝนจะท างานเมื่อกุญแจสตารต์ตอ้งบิดไปท่ีต าแหน่ง ON
จากนัน้ใหโ้ยกคนัสวิตชไ์ปต าแหนง่ท่ีตอ้งการ ดงันี ้

1. เมื่อตอ้งการลา้งกระจก ใหด้ึงคนัสวิตชปั์ดน า้ฝนเขา้หาตวัน า้ลา้งกระจกจะถูก ฉีดลงบนกระจก 
พรอ้มกบัใบปัดน า้ฝนจะท างาน และจะหยดุลงโดยอตัโนมตัิ

2. เม่ือตอ้งการปัดน า้ฝน ในขณะท่ีมีฝนตกใหโ้ยกคนัสวิตชปั์ดน า้ฝนไปยงัต าแหน่งท่ี 1, 2 หรือ3 ดงั
ตาราง

ต ำแหน่งปัดน ้ำฝน



บนหนา้ปัดรถยนตม์ีมาตรวดัของระบบตา่ง ๆ เพ่ือใหผู้ใ้ชร้ถยนตห์รือช่างซ่อมรถยนตไ์ดท้ราบขอ้มลู
การท างานปกติหรือความผิดปกติของเครื่องยนต ์สญัญาณบนหนา้ปัดรถเป็นเครื่องหมายท่ีแสดงขอ้มลู
เบือ้งตน้ท่ีใชใ้นการซอ่มหรอืบ ารุงรกัษารถยนตใ์หถ้กูตอ้งตามขอ้ก าหนดของบรษัิทผู้ผลิต

1.6.1 สัญญำณไฟเตือนบนแผงหน้ำปัด
สญัญาณไฟเตือนบนแผงหนา้ปัด เป็นไฟสญัญาณที่เกิดขึน้เม่ือบิดสวิตชก์ญุแจสตารต์ไปท่ีต าแหน่ง 

ON บนแผงหนา้ปัด สญัญาณไฟเตือนหลกั ๆ ก็จะสว่างขึน้ ไดแ้ก่ ไฟเตือนแรงดนัน า้มนัเครื่องไฟเตือน
ระบบไฟชาร์จ ไฟเตือนเบรก ไฟเตือนเบรกมือ ไฟเตือนเบรก ABSไฟเตือนถุงลมนิรภัย SRS 
ไฟเตือนเข็มขดันิรภยั



การดูแลรกัษารถยนตเ์บือ้งตน้ เป็นการดูแลรถยนตใ์หม้ีสภาพพรอ้มใชง้านก่อนขบัขี่ รถยนตใ์หเ้กิด
ความปลอดภยัในการขบัขี่และช่วยรกัษาสภาพชิน้สว่นใหม้ีอายกุารใชง้านนานขึน้ ซึง่มีวิธี ดงันี ้

1.7.1 ตรวจสภำพภำยนอกของรถยนต์

ตรวจสภำพภำยนอกรถ

1.7.2 ตรวจสภำพยำงรถยนต์

ตรวจสภำพยำงรถยนต์



1.7.3 ตรวจระดับน ้ำมันเคร่ืองยนต์
1.7.4 ตรวจระดับน ้ำมันพวงมำลัยเพำเวอร์

ตรวจระดับน ้ำมันพวงมำลัยเพำเวอร์

1.7.5 ตรวจระดับน ้ำมันเบรกและน ้ำมันคลัตช์

ตรวจระดับน ้ำมันเบรกและน ้ำมันคลัตช์



1.7.6 ตรวจระดับน ้ำหล่อเย็นและหม้อพกัน ้ำส ำรอง

ตรวจระดับน ้ำหล่อเย็น

1.7.7 ตรวจใบปัดน ้ำฝน

ตรวจใบปัดน ้ำฝน



1.7.8 ตรวจน ้ำฉีดกระจกรถยนต์

ตรวจระดับน ้ำท ำควำมสะอำดกระจก

1.7.9 ตรวจแบตเตอร่ี

ตรวจแบตเตอร่ี



การบ ารุงรกัษารถยนตต์ามระยะเป็นขอ้ก าหนดท่ีผูผ้ลิตรถยนตไ์ดก้ าหนดไวใ้นคู่มือการใชร้ถยนต์
ของแต่ละบริษัทผูผ้ลิตเพ่ือใหผู้ใ้ชห้รือผูข้บัขี่รถยนตไ์ดศ้ึกษาและถือปฏิบตัิ ในการบ ารุงรกัษารถยนต ์ใน
การตรวจสอบ การปรบัปรุง การเปลี่ยนชิน้สว่น เพ่ือปอ้งกนัปัญหา การขดัขอ้ง เป็นการยึดอายกุารใชง้าน
ของรถยนตใ์หย้าวนาน ท่ีส  าคญัการบ ารุงรกัษารถยนตต์ามที่บรษัิทผูผ้ลิตก าหนดจะท าใหล้ดค่าใชจ้่ายใน
การซ่อมบ ารุง และใชร้ถดว้ยความปลอดภยั การบ ารุงรกัษาตามระยะแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ การ
บ ารุงรกัษาตามระยะเวลา (นบัตัง้แต่วันที่ออกรถ) และการบ ารุงรกัษาตามระยะทาง (ระยะทางที่ว่ิงใช้
งานไปแลว้) ดงันี ้

สัญลักษณ์ A = ตรวจและ/หรอืปรบัตัง้ถา้จ าเป็น
I = ตรวจสอบและแกไ้ขหรอืเปลี่ยนถา้จ าเป็น
R = เปลี่ยน ถ่าย หรอืหลอ่ลื่น
L = หลอ่ลื่น
T = กวดขนัใหแ้นน่ตามคา่แรงขนัท่ีก าหนด


