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wnuazlisunisnevaussefasinnufisnelanuatunemsetudiuensfianimselifaneladu
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awv odd 14
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241 WATERREITeNS0e LuIMIsRLHAuENENNaNs Sy Tagldinadianisly
luau (UJob Sheet) s1e3vlaseaiedayauazdanaiiin
0979300 Wilaes (2561) Meideasediianusvasdiite 1) Anwmadugrinisnisidou
lusigdwnlasasieteyanazdanaiiu lnawmaidanisldluaiu (Job Sheet) 2) AnwingAnssunis
Seusluneinlasaideyanazdanesiu lngldnaia msldlunu way 3) Anviaudianelose
nsldinedanisldlunu nqusedeildldun dnfnududi 3 famadeussuluneinlasad
foyauardaneifiu S1urn 44 au AameifouFoulunianms@nui 2 InsAne 2560 Faldanlae
nsidenuuuianzas 1adeadleditldun 1) ununisasunisldsuaeufinges2) lunu Aanssunis
oud 3) LuuvadeUNAAULVENINITFeU wa 4) uuuaeuauaNTianelavesin@nun afddildly
3 Aeneideya Uszneuse Adesay Andudulonuuinnsgiukaznismaaouati nan153de
wut 1) nadugvsmensSeundadouganitnowiou egiiduddynsaiasedu 05 2) thAnw
Tienuaulalunisdafanssumaou fanunseietedulumadnnw wasSeusldvidunengu]
wazn1AUfuRlfedeliuszdnsnin uaz 3) dnfnwidienuniswelasenisldinalinnisdanisseunis
aoulagld wedeluau Tunmsmeglussdvanniian Wefiansansesu wuin eglussdivunniian
4 2 d Tun ddlonn uazdunsdaianssy
242 widTsiAgdeuses mavauyaianssunieud Saeasiuii nszuanse
dwmsutinGeuduisendnui 6
Togns afss (2554) nuideaseddingusyasd WoanyeRanssumaious 15eq

a

2293l nazuanss dwiuindoutuisenfnundi 6 densmussaninimvesaianssunis
Soug amnas 75/75 wazUszifiunanisldyaianssunisifous Men1sius suifisunadugns
yensi3eunoukazndsnsufiRyafanssunisoud etainuznsselsasini nszuanse uay
AnwaruilenelavesinGeuiifneonisliyafanssuniandoud gafanssy madoudiiauntu 3 4 9
WU TITe 19aan 18 Au lawn easliihuuueunsy 2993 Infhuuuouiy waziaastniuuunay
Taeldnszurumsduiasmanad (56) neiduns 3deAmeasauunduiden asunoudounazvas
Seu

Nan153%s Wuin geRvnssumsSeudaaiginsmsduiasmenag 3eq 1saslyiin
nzuanse IAnumunzaniungulszynsied s wasiiusednsnmniugns E1/E2 1w 79.08/78,30
Fegendnasiviinvun (7575) anmisnaaeuneudsu amsauts thissuseniu 3 ndu fieo ngu
AZLULEY NUALLULUILNGN UaNaNAZLULA o iasiginadugnivisnsiBou fenmaaey
Afuuunguegndlidasereiu (ttest dependent) wudinadugvmansiouedsvesiniSeu
NANAZLULEY NANAZLLLUILNGNS LAYNANAZUULA HdaSeU 31.32 (SD = 2.73) gsninouiSeu
11.36 (SD = 3.30) 08198l toddysadnfisziu 05 Axwuuanufviiedeaunguiian 0.70
aglusyAuge Mu inwensrednsiiihnsewansaveslinitey wudn dnissunnAuIUNUgININTEIY
Yovaz 80 ogsiifuddymsaiinfisziu 05 uaznMsiinszsinuuasuaumufienelaves fi3ou
Aon1sldYAfanTsuNITSEUS Wud fiseuianuianeladen1sdnnanssusieyn AANTIUNSISEU;
wuvdutazmanuy eglusedu 1n Aade 4.38 910 5.00 (SD = 0.56)
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243 vwiteiiieadeases nanisliyananssunisiSeufiiedaasuinusnszuaunis
mainemansduiiugiu 13a Auuaznsléusslevd nguansznisiFeudinermansd dmsu
tnFeuduussoufinuti 2

n9iduedell finuszasd 1) ilenUszAvBamuasmafanssunisFeudiiieduaiy
fnugnszuannIIeing mand dui ugu 13oe Auaznisldusslend nquarseninioul
Fnermans dmsuinGeutulszandnudi 2 2) WeSeuieunadugrsnisnisSeunou Seuuas
sdadeulasmsliynianssuniaFoudifieduaiuinuenssuiunsmainermans suilugi Bos fu
wagnsldselond nquanseniafoudineimans dmsudnieu dulssaudnudil 2 3) e
Wisuifuiinugnssuiunmsmdinemaniduiiugiuneuiou weevdadeulaensldyafanssunis
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=1

SyusiiieduaSuinuensruiunsnITing mans Tuitugu 5o Aukaznsiduselend nquansens
= 2N s o v o o ] = Al A = ¢ v o

Seuimermant dwsutnSey Fudszaufnunln 2 uag 4) iiefnwanuianelavesiniSeuniine
N13IANITLTEUTAY YANANTTUNISISHUSINBALATUTINWENTEUIUNTNINTINGIPNANTTUNUFIU 1389
Aunay nslduselend nduansemsiteuiinemans dmsuinSeutudszaudnudn 2 Ussansi
14lun1533y Ae UniSsudulszandnw¥n 2 lsafeudwduus §19n0u wanuin15@ny)
Uszaufnwinigauys 1we 1 a1aseud 2 Imsfne) 2558 9113 1 edseu 9uiutiniseu 23 Ay

2.5 NIPULUIAUANYBINTIRY
NUUIAA NaEY) Lena1suasnuldeingdes §Idgladrluivuansaunulfnluniside

[

J

De

Independent Variable

NSHAUINATUYNTNIINT

Bouivasestudalnii dependent variable
nszuaaau lngldynnis

Seu3 1399 MIVUIULASOS USEANTAIN,AINUATINT
Adalvinssuagau 3 ::> NNNTL38ULATAIN

wa TniSeu UnAne seau Nanola

U2, 3 wunIgnanalniln

s Ingdemallnyays

AuUsAY fauusay

AN 2.1 NTBULLIAMUAATDY NITHRIUINAFUGVENIINISSauAvAsasilalWinssuaady
lngldyanisisous 5o msvunuesesiulaliihnssuaadu 3 wa dnSeu dnfinw sedu Ui, 3
U3 Inendematinyays
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A5 IUN1SIVY

MeuMTITeEes mItmuwadugyEnen1sBeuiviedosiuilaliinssuaady Tngldyn
mMsFeus 1309 msnuedesiudaliinnssuaadu 3 wa dniFeu Tndnw sedu Ui, 3 wwuniv
Fralifirids nedomadavayd §3feldduiuns dueluiuvsoondu ¢ duneu fo dvun
Uszanng 1denngusedns ahaedesdlefililunside mafiununadeya Jnsgideyauazazusa
Tnefanssuusazduneudiseasden fuiolui)

1. MyuaUsgansidminguaznguiedis

2. ahaedosdlefilflunuide

3. gflunmsveasduaziiusiusiudoya

4. Jinsgidoyauazadanldlunsiinszsideya

5. afAldlunmsiinszsideya

3.1 Uszunsuasnguaiegng

312 naudAq9819 Ao (WniFuu/AlnAnwl) seauvdssnmaidedns Tudi 3 Wes 2

anv191ubiinids 113w Areliinds Inedemeaiarays daiadidnauanenIsuninis
21WIANYY I 13 A tag 1FeN WU nay

3.2 nssansasienldluniside
321 A3aslal#lunside
irsesilelilumside Uszneuse
o) TunuusznounmsaoulngosnuuumugIuasInuy/Aen3oisns
o) WUUMAADUUWUUNAADUIANAGYS
) WuvdeuaINALARLY /Anuiianela
322 mesiaeiesiedss
3221 Msaie nansUsenaunisaeu
nsad lnansUsznountsdeu ftumeudsd
1) AnwiAnasuneseiy 9Useasdsneiv wasuInsgIuIIEIY
2) aiunsasne lenasusEneunTaeu
3) ATRdRUAMAINYRIlUNUUTENBUNTARULARNLUUMNIUANTTOUE
Tneideingy shenmsaisuuudssifiuquamuesyansBeus 5os Msuuedos
Audialaihnszuaadu 3 wa wdnhunUiuussmamuusivesidensy
mvuaAdulnsiduyseanuan (Rating Scale) 5 s¢au el
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5 nunede  luudsenaunisaeulngaankuuaIugIuaNIToUuL
Aunwluszdu 1niiae

4 nu1efe  lunudssnaunisaeulngaaniuunIugIuanssousd
AN lUTEAU 1N

3 nunede  luudsenaun1saeulngaankuunIugIuaNTTous
Aaunlusgau Urunang

2 nunede  luudsenaunisaeulngaankuuaIugIuaNTIo ULl
Aaunlusziu oy

1 wu1efe  lunudssnaunisaeulngaaniuunIugIuanssousd

aunluszdu tesiige
3.2.2.2  MFEATILUUNAZDUANAINLININITIEUY
nsadrauuunageunuiai s Seuliduneudail
1) Aesgianuddyuesinguizasd AanzignuszasdiBagingsuile
99NVOEIU
2) AFNUUUNAFBUAMIUATIRTUININITTEU
3) thuvunaaeuauinhensSeulUliidesy dwou  au @
HufiBennarasriumsmaunmvesunulszneumsasulag
PONLUUAUFIUANTIOUS 915U IUTZEIUAIINEDNAGDIVBILUUNIAGDU
warnlfiiiethunufusudle semsmadiianuaenndes
(Index of Consistency , 10C) Imaiﬁ;:ﬁmngmmmﬁmLﬁuLLaﬂﬁ
ORRIN-to}
11 vaneds wiladn dedmuiiaudenndesiunginssud

ABINITIN

0 vinede liuidladn dednwdauaenndostunginssud
ABINITIN

-1 vanede wiledn dednudianuaenadestunginssui
ABINITIN

4) dsnunualugnsayimaluaenanes Wemasudiaudonndes
(Index of Consistency) Tnefiansanan I0C daust 0.6 FulUifunasinig
éﬁ'@ﬁuﬂmmwﬁmmmmqL%Mﬁamsuamuuaaumu
5) NadURUTNANETIAEISEY 1LE ﬁTwmu 30 AW NTULH
nszaeRmeUNInTIalAzkLY wihu e giiiomaAiauende (p) LLa“m
BIUNATILUA (1) suaqLl:uw]maamﬂwaauqmﬁmqmmawmwLUu'ﬁwua e
Fondendeaeuiifirnanueindie (p) sewing 0.20 - 0.80 wagdlAsunasiwun (r)
Faust 0.20 Fuly

3.2.2.3  NNSASILUUADUAINAMUAMLIIY /AURanala
= gj v

mia%’mwuaauammmﬁmLﬁu /anuianela duneunal
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1) Anwwdnmsuasnguiiuglumsassuvasun

2) ahauuvasunuatunauaslVisngmsaseunanmaNismse
Fudlon

3) ihluuuvasumumaadesiuiiiatiu aeissulszAvuoarh )
Coefficient 484 (Cronbach fufjiFeuiilildngusnegnai $1uau 13 au (5w
dsydvdueanindnegnsaseutia (Cronbach’s Alpha Coefficient) a¢ldlunnsm
AMITIBIrBINUTEBUAN I aINsaltnIAIdenndes 10C wld Tagld
Aidevaaiieaiu asvaeuauaendesastemauazaw visaglinseunin
witlowAunle)

thuvuaeunumuiieelaluliidenay S1um 3 vy Sadufiderny
YofefunIsAanMYeslunuUsENauNsaaulnYRNKUUAING Y
aussauzLarLUUAaaU TaNadugvEn9n1TSeu ilefinnsaneuiieanss
Bdlasaai Tnsuszdiumnuasandessyninadomauiunudnunsi
foesmsiamnufiemelavesinFeu (00) uazawildifietusulgudly
TaglifiBermaasmnudniiunaglfazuuy st

+1 wnede wilad ToANINIAINNADAARDINUNGFNTTUNABINITIA
0 wwei biwdladn  defaufianuaenndssiunginssuifneInITin
-1 wneds wdlad ToANINIAINADAARDITUNGANITUNABINTTT

nunualugnsayidmauaenndas iemAAYlaNaennAdes (Index
of Consistency) Iagfiansaunan I0C faus 0.6 Yuluiluinasinsindu
AN TNANUANASATULOMTBIUUADUDY

a [

4) Usuugsuasiurinuuaeuaiuanufniiiy anuiisnela/ aduas wan

¥

lUldlunsfiusivsudeya lnedmusanduninsdiuussunae (Rating Scale) 5
ITAU Mt

5 MUNEAS TAUTINOLIAD. oo Tusedu nnitgn
4 RER TAUNINOLIRD. oo, Tusgeu wnn

3 NUERY TAUNINOLRD. oo, Tusgau Urunans
2 PUEE9 AAIURINOLARD oo Tuseau dew

1 o8 AAUANOLARD e Tuszu Toeiign

3.3 nsnuTIUTImdaya
naiununudeya ftunou il
331 VAdeUsBLUUTAdaUiaueY (Pretest) 3asnisaunuasostialiinssuaadu
332 aufiunsasulagldiznisldionaisuasdenisaou Power Point 389n159U1WA384
Aufialninseuaadu
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333 vaaeundaseu (Posttest) InglduuumaaeumnuinamimisnsiGeu ogiauinis
YoniTeu

334 Nununndeyannnsyhuuuvadeunauiey LuUNAeUnauseY

335 Tifi3sunquiegrsiuuuussidunnuiianelavesdiFouiidse nswannadugys
mansFeuiviedesiudaliiinszuaadu TngldyanisiFous 139 nsvuruied sstudalyiih
nIzLAARy 3 a dniFeu dnfnw sedu Uan. 3 mamafeufvsunadeyandiinadadunis
SguNTaeU

a ¢ v
3.4 ﬂ']'i'JLﬂ'i’]%‘Vi‘Ua%aLLagﬁ?UNa
AIdeAluNTInTeitoya auduneu Awelull
341 MTIATIERALANTUTEN]TEITIYATine NsaIuINadugNSNIeN1TEEuIY

14

insosiudnliinnszuaadu Tneldyanisisous 1es nmsvunuasesinudaluiiinszuaadu 3 wa
YniSgy UnAnw seeu Uav. 3 3Lﬂsﬂw’1mﬂ%’aﬁaﬁu§m §un Aadoaandn (Mean , X ) wavdiu
Lﬁmwummgm (Standard Deviation , SD) want lUlS U un N M Una NS84 Y
f3dzenn (2556, wih 121) fai
4.51 - 500 vanefls Teufienelalusedu anndige
3.51 — 4.50 wyneds danuiewelaluseau win
2.51 - 350 wunene danudieanelalusedu Urunans
1.51 - 2.50 wuene danufisnelaluszau Urunans
1.00 - 1.50 vneda feuianelalusedu desilan
3.4.2 mﬁmﬁwﬁmﬂszﬁm%mmaqmsﬂ’wmwaé’mqwémﬂm'il,%‘sm?smm%qﬁwLﬁﬂ
Tnszuaadu Tngldyanisisous 13ee nsvurwadesdndaliiinnszuaadu 3 wa dnioy
Tndnen sy U2, 3 91839 widestlaliihnssuaadu sy 20104-2104 wWisuiieuiuine
7idels do 80/80
3.4.3  AIFIATIEAUTIUMBUAIINA MU ININNSLS BUN BULS B ULBERA AT I U187V
wiasridaluinssuaadu saden 20104-2108 TinszilaaSouiioudumdonas
344  mylangimufivelavesFeuiiidon siauiradungvinamateuiviaie

a

Audaliinszuaadu neldyanisseus 15ee nsvuuasesiialuinssuaadu 3 wa dniSeu

= U

ANl seavu U7, 3 518397 wasesnialndinseuaadu sWaivn 20104-2104 Awesizilagldana

fiugu lawn Aadeiauats (Mean , X ) wagaindeauuuinggiu (Standard Deviation , SD) Uad
U lUWSHUWBUAUNAIAUNENNITVRY YEUBd A3aEeIn (2556, 1 121) Aall

4.51 - 5.00 vuneds dmnuitanelasie Tusgiu 1ndign
351 — 4.50 wHnede danuianslase Tusgau w1n

251 - 350 wuene dauianslase Tuszau Uunang
1.51 - 2.50 wuehs danuisnelase Tusgau Urunans

1.00 - 1.50 wnede danuiisnalase lusedu tseiign
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353  MSUAIUSEENSANUBIED WIRNTIU a8 BnunUngin)2526 : 294-295(
Useansnw = E1/E,

X
E, = %Xwo
2Y
N
E, = X100
7 B

e

e E, unu  Uszdvsnimmieinsiteuseninaisulaefngin
AzLULTEEsuannsaviuuuRnda Tuamld
gndadlanAnedniluiosas

E, wiu Usg@nsnmnensiseuniendinisiseu Insanain
AzuuLif SouausaviuuunaaouTanadugns
TnoAnndeiduiovas

WL avluuvesiseuanmMviwuuinda Tua

WU AzlULYesi3suanMauuunade U IaNadug S

iy SuuGeuiomn

Wy AzRUANYeRUUEnYn Tuau
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354  nsvadauANltedIAYvaIHadugnSnInNIsseulaen1TNaaaue t ( ttest )

Wiguiguseauaziuudanadugninianisiseunouivulaznauiey lagldans (Heose3
Melvdenad, 2545 : 180 )

Xd
S, /NN

o t WY ARNTIEIUINge

t =

Xd UMY ALRSYeIWaneIEnIngufiete n g
Sa WU ANTEAUUNINTIIUVDINARITENINNGUR DL
N Uy 911U

{ o o & ]
2.1 MAINNUNGINTIVBIUUNATRUIANATUNENINISISEY (I0C) Lagldans
pulianudenmany 10C (Weshu n35ei , 2530)

2R
I0C = -
N
e 10C Wil Avtianugenndesseninadedauniunysean

2R wu  weswmesnzuuumuAniuvesidsavigimue
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2. HANFIATIRIMNUSEAVS A MUBIYANTSISEUS

3. NANTIATIENANUAINT NN U BULAE AN TNARES

4. wam e esinnuiswelavesiGouiidse gan1sBeus
41 wamsussfiuauniwees mawaLkadugnimenisiteuivieiesiudalvfinszuaady
Tagldgansiseus Bos msvuuasesilialninszuasadu 3 wa dniSeu dnAnw seiu U,
3 5163 wsasiuiialwinszuasdu sadvn 20104-2104 ndevgy

mﬁmswﬁwamiﬂsmﬁuﬂmmwms‘vﬁ’mmwaﬁmqwémamaﬁau?mLﬂ?@ﬁ%ﬁ@lﬂﬂﬂ

nszuaadu TaegldganisiSous Ses msvuuaiesiudaliinnszuaadu 3 wa YniSou dadnw
seu 12w, 3 199 1edesdlalilfinssuaadu saivn 20104-2104 nfideanngy 3 A d
Usznaume mamﬁﬂimﬁuﬂsmgﬁmﬁwﬁ 4-1
a51efl 4-1 wansUszdiunmnn gan1siBoud 1ndideny

519n15Us8AIY X S.D. AINUNINY

1) YANITREUS AOAARDITUNANGNTINETU 5.00 0.00 aniign
2) gansizeud feumnzauiiesldlumsisou 4.33 0.58 UN
3) YAN19REL3 YIeduasuN1TSEuIveNiSeY 4.33 0.58 N
4) YAMIseus WanauiusERuRs ey 4.33 0.58 N
5) demsaouiimnuvsnzaniugiSeu 4.00 1.00 uN
6) IngULuY YNISTEUS TAnumzay 4.00 0.00 W
\ade 4.33 0.46 2N

31NM15°99 4-1 wud1 Blervgiianufadiudeyanisseug o9 Msvuuniesiuie
Indhnsziaadu 3 wa 518391 wsesinllalniinssuaadu s9av) 20104-2104 Ansaailuseau A
1N fAede (X) Wi 4.33 dudssuunnsgiu (S.D.) wiiu 0.46

42  HaNTIATIMIUsEAE A YaIYANTsBEuS Bae nsvuuesesidalniinssuasdu 3
wis 51939 eFesidinlvifinssuaadusiadun 20104-2104

NaNTIATIEiMUsEANE N mYesAnTious 13ea msvuruaIesiudaliiinnssuaadu
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M50 4-2 UsednSam vesyan1siseus See msvuuasesiullaliinssuaadu 3 wa s1givn
wsesninlninssuaadu sedun 20104-2104
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ASLUUNINTIUILHINNIYY (Ey) AZLUUATUNAANT (E,)
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1NN 4-2 WU gensFeud Bes msvnwedesiidalidhnssuaadu 3 wa s1e3m
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NanTTgiaruuL TaadugrETensSeute Sk ndaTeu nan1TlnTIEiuTIng f
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! ATLUULRIY 18 ATLUULRY 18
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6. WBURET VYU 9 16
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8. weUInal fnRousIn 6 15
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S¥aTn 20104-2104 Sinadanandlunsned a-a

A15197 4-4 wanspudianelavesiSeune YAnN1siseus 18397 nsesinlaliiinsruaady
S9d1%1 20104-2104

wadauseidiu X S.D. wUsna
Lyduuunsaeufsgamuaula 4.23 0.73 110
2 dniSgusdnauniunisiseuy 4.23 0.44 1N

3.5zAuUANLEINMEMIIEaNT U ey 4.69 0.48 1niige
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2. TuiinAwsapdaulndiwazanudvesssuulniinlaanwiasanelnnsewaady
Usulnuanismvauesiisewaslui Speed Control

nadu RUN wazmuauweshmewes Tinyudieausiseu 1500 1/min
Usunseualwihfueainauuudwan () Taesasndelniinseuaaduiivsasuluinnga (v,)

o R W

581379 L1 AU L2 91y wsaedeulidnvesssuulnda (vy) audide (F) windu 50 Hz
(Anudvesszuuldl  AnsludnTgwindu 50 Hz)
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7. JuiinNavesiasn Ly, L, kag Ls [Wiviaseaung v vunnsauamasy

D AUNSoUAULAzaI NS oA UDE19E 9
D AU 1 NADALAYAIN 2 NADRDEIT 9
D AU 2 YieoAkazalNg 1 Maenee19tn o

8. USunszualwinRveasaununidvan (o) Trasessiialniinseuaaduivsasulndng (v,)
S99 L1/ AU L2 iy kssmaaulninvesssuulidn (V) @nudands (f,) winfu 55 Hz
9. JUNNNavaInanm Ly, L, kae Ls Wia3a9ung v nuinsauaiasy

D sunSouiukazaitansouiusIu

o ] 2 X
D fU 1 O8ALATEINN 2 aDALSITY
D fU 2 viepakazalNg 1 naansivu

10. YSunszualihiivealnauiuwaiwdn () esasnudaluinseuaaduiinsssulndngs (vy)
S99 L1/ AU L2 v wsamaaulniinvesssuulidn (V) @nudande (f) windu 45 Hz
11. Juiinnaveaviass Ly, L, wag Ls MviASesvdng v ninnsauamasy

D sunfouiukazaitandoufusiu
D FU 1 aDAkazaINg 2 NaansiTu
D fU 2 iepakazaINg 1 aansivu

12. Ysunszudlihiemainauuusiudn () Ihedesiudnliinnssuaaduiussulaingda (v)
521919 Lt U L2 wihiu usaedeuliihaesszuulnii (v,) anuddise () windu 50 Hz
13. Aeufinzyhnsvuuasesiialwiindriussuulni dosdannssd
13.1 wsaaulnvin v, seaindulssiulndn v,
13.2 A2 f, feainiuaad f, fe 50 Hz
13.3 %800 Ly, Ly Loy Ls 3A03A0Y 9 viauduatnndentui 3 vaen
14. \dloldaeng 4 aude 12.1-12.3 uds livhnsvunueissdudalii dhfuszuulih Tae
Fuaind 1 Wedesiuialuihdussuulniirensasuunuddetu Suiinuadilgsd
13.1 wsapuloin Vy = oo Vv WS Vo = o vV
13.2 AN fl = Hz A fo = Hz
13.3 1800 Ly, L, way Ls
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A. Synchroscope meter
9. Frequency meter
A. Double voltmeter
3. Power meter
3. wdeadlefldlunmsnsadeuddumavenaiostialnihnsswaaduldiedosdiotnesls
A. Phase sequence meter
9. Power factor meter
A. Synchronizing meter
1. Frequency meter
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A. Balasalay 3. Qvia 9. waw A
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srunANAIND 50 Hz
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