
ใบงานที่ 3.1 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  ขับเลี้ยวรถยนต์ได้อย่างถูกวิธี 
2. ใช้ความเร็วในการเลี้ยวได้อย่างปลอดภัย 
3. ใช้และเปลี่ยนเกียร์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับความเร็วของรถยนต์ขณะเลี้ยว 

เครื่องมือ/วัสดุอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 
1. รถยนต์ฝึกหัด 
2. น้ำมันเชื้อเพลิง 
3. กรวยยาง 

 
ขั้นตอนในการปฏิบัติงาน 
การขับรถเลี้ยวซ้ายหรือขาว 

1. ขับรถเดินหน้าทางตรง 
2. ปล่อยคันเร่ง ก่อนจะถึงทางแยกประมาณ 10 เมตร 
3. ค่อยๆเหยียบเบรค รถจะมีความเร็วช้าลง 
4. เหยียบคลัทช์จนสุด 
5. เลื่อนคันเกียร์ไปตำแหน่งเกียร์ต่ำที่เหมาะสมกับความเร็ว 
6. ปล่อยเบรค 
7. ค่อยๆผ่อนคลัทช์พร้อมกับค่อยๆเหยียบคันเร่งเบาๆ 
8. เลี้ยวอย่างช้าๆ โดยใช้การหมุนพวงมาลัยแบบคร่อมมือไปทางซ้ายหรือขวาตามความต้องการของผู้ขับ 
9. เมื่อเลี้ยวแล้วบังคับพวงมาลัยให้ล้ออยู่ในแนวตรง 
10. ค่อยๆเร่งความเร็ว 
11. เร่งเครือ่งแล้วเปลี่ยนเกียร์สูงขึ้นตามลำดับ 

การเลี้ยวกลับรถ 
12. ขับรถจอด ณ ตำแหน่งจุดที่จะเลี้ยวกลับรถ 
13. ออกรถด้วยเกียร์ 1 อย่างช้าๆ 
14. บังคับพวงมาลัยเลี้ยวกลับรถ 
15. เมื่อรถเลี้ยวกลับแล้วบังคับพวงมาลัยให้ล้ออยู่ในแนวตรง 
16. ค่อยๆเร่งความเร็ว 
17. เร่งเครื่องแล้วเปลี่ยนเกียร์สูงขึ้นตามลำดับ 



 
 
 
 


