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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
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หัวข้อเร่ือง 
      1.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้และความเครียดของวสัดุ 
      2.  ความเคน้และความเครียดท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 
 
สาระส าคัญ 
             1. จาการทดสอบแรงดึงจะไดค้่าของแรงและขนาดท่ียดืออก สามารถเขียนกราฟ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้และความเครียด ค านวณไดจ้ากสูตร 








A

FL
E  

             2. ความเคน้และความเครียดท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ คือ ความเคน้การ
ขยายตวัและหดตวัของวตัถุท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ  
หาไดจ้ากสูตร    tE,t,tL   
 
วตัถุประสงค์ 
          1.  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถค านวณหาค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้และความเครียดของ
วสัดุไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
         2.   เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถค านวณหาค่าความเคน้และความเครียดท่ีเกิดข้ึนจากการ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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จ านวน  3 ช่ัวโมง  

 
เนือ้หาสาระ 
1.ความสัมพนัธ์ระหว่างความเค้นและความเครียดของวัสดุ 
         1.1 คุณลกัษณะทางกลของวสัดุ   ( Mechanical  Properties  of  Material )                 
                ความแขง็แรงของวสัดุข้ึนอยูก่บัความสามารถในการรับภาระ โดยปราศจากการเปล่ียน 
แปลงรูปร่าง หรือปราศจากความเสียหาย  สมบติัน้ีมีอยู ่ในเน้ือวสัดุเอง   และสามารถหาไดโ้ดย
การทดสอบ มีวธีิการทดสอบอยูห่ลายวธีิท่ี จะประเมินค่าความแขง็แรงของวสัดุภาย ใตภ้าระซ่ึง
สมาคมของอเมริกาช่ือเรียกวา่ สมาคมวสัดุและทดสอบแห่งอเมริกา ( American Society for 
Testing Material ) มีช่ือเรียกยอ่วา่ ASTM  ไดมี้การทดสอบวสัดุ ไดมี้การยอมรับกนัทัว่ไป 
 
                 การทดสอบคุณลกัษณะทางกลของวสัดุลกัษณะหน่ึงก็คือ การทดสอบแรงดึง ( 
Tension ) หรือแรงอดั ( Compression ) คุณสมบติัทางกลของวสัดุ สามารถถูกทดสอบแรงดึงหรือ
แรงอดั ซ่ึงเป็นการหาความสัมพนัธ์ ระหวา่งความเคน้ปกติ เฉล่ีย ( Average Normal Stress ) และ
ความ เครียดปกติเฉล่ีย          ( Average Normal Strain ) ของวสัดุเช่นโลหะ  จะท าการทดสอบ
ช้ินงานทดสอบ  (Specimen)  เพราะวา่การกระจายความเคน้ท่ีดา้นปลาย บางทีจะซบัซอ้น
เน่ืองจากถูกจบัติดแน่น เม่ือมีการใส่ภาระเขา้ไปการวดัจะถูกกระท าตั้งแต่พื้นท่ี 
หนา้ตดัของช้ินงานทดสอบ ( Cross Section Area ,Ao ) และความยาวเกจของช้ินงานทดสอบ           
( Gauge length distance ,Lo ) ระหวา่งเคร่ืองหมายท่ีก าหนด (mark)    ดงัตวัอยา่งช้ินงานทดสอบ
ใชข้นาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง d0 = 0.5 in  และมีความยาวเกจ (L0) =2 in การใส่ภาระตอ้งตาม
แนวแกนและตอ้งไม่ท าใหช้ิ้นทดสอบโก่งงอ 
 
                 ปกติปลายของช้ินทดสอบจะถูกยดืแบบ  Ball  and  Socket  Joint ดงัช้ินทดสอบ
ขา้งล่างน้ี 
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รูปที ่1  แสดงช้ินส่วนท่ีเสียหาย 

 

 
 

 รูปที ่2  แสดงช้ินทดสอบ 
 
         1.2 ไดอะแกรมความเค้น - ความเครียด ( Stress – Strain  Diagram )  
                จากขอ้มูลของการทดสอบแรงดึง และแรงอดั สามารถค านวณค่าต่างๆท่ีเกิดจาดความ
เคน้และความเครียด ในช้ินงานท่ีใชท้ดสอบ และสามารถพล๊อตค่าผลลพัธ์ออกมาเป็นกราฟท่ีเรา
เรียกวา่ไดอะแกรม ความเคน้ – ความเครียด ( Stress- Strain Diagram )  
 

                                 จาก      
A

F
            และ        

L


  

 
                 เม่ือน าค่าความเคน้ และความเครียดท่ีไดจ้ากการดึงวสัดุเหนียวไปพล๊อตกราฟ แสดง
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั จะไดไ้ดอะแกรมความเคน้และความเครียดดงัน้ี  
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จ านวน  3 ช่ัวโมง  

 

   

 
 

รูปที ่3 กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้และความเครียด 
 

            1.3 กฎของฮุค   ( Hooke ‘s law )   

                กล่าวไวว้า่ “ในช่วงของอีลาสติก(Elastic)  ความเคน้จะเป็นปฏิภาค  โดยตรงกบั
ความเครียดนั้น” ดงัน้ี 

ค่าคงท่ี  =    ความเคน้ / ความเครียด 
 

                    ค่าคงท่ีมีสัญลกัษณ์วา่  E  ซ่ึงเรียกวา่โมดูลสัความยดืหยุน่  (modulus of elasticity)  

หรือ โมดูลสัของยงั  (Young’s modulus) 
 

                                               



E  

 

                เม่ือ     
A

F
     และ 

L


    แทนในสมการจะได ้

                                                   



A

FL
E  

 

                   ในท านองเดียวกนัความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้เฉือนกบัความเครียดเฉือนในช่วง
ของขีดจ ากดัยืดหยุน่เขียนไดด้งัน้ี 
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G  

 
                เม่ือ     G     คือโมดูลสัของความเฉือน (modulus of rigidity) 
                                คือความเคน้เฉือน 
                      คือความเครียดเฉือน 
 

                 เปอร์เซ็นตก์ารยดื (percentage of elongation)  เราสามารถจะหาไดจ้ากสมการดงัน้ีคือ 
 

เปอร์เซ็นตก์ารยดื     =          (ความยาวหลงัสุด – ความยาวเดิม) ×100   
                                                                    ความยาวเดิม 
 
 
                       เปอร์เซ็นตข์องการลดพื้นท่ีหนา้ตดั  (Percentage of area reduction)   จะหาไดจ้าก
สมการดงัน้ีคือ 

 
    ค่าเปอร์เซ็นตก์ารลดพื้นท่ีหนา้ตดั      =     (พื้นท่ีหนา้ตดัเดิม – พื้นท่ีหนา้ตดัส่วนคอด)× 100 
                                                                                               พื้นท่ีหนา้ตดัเดิม 
 
1.4 ค่าความปลอดภัย 
                     ค่าความเคน้สูงสุดท่ีเราหาไดจ้ากช้ินงานทดสอบของวตัถุนั้น เราไม่สามารถท่ีจะน า
ค่าเหล่านั้นมาใชใ้นการออกแบบหรือค านวณไดเ้ลย เพราะแรงหรือน ้าหนกัท่ีเกิดข้ึนจริงใน
โครงสร้างนั้นอาจจะสูงกวา่ค่าท่ีไดจ้ากช้ินทดสอบ ดงันั้นเพื่อป้องกนัไม่ใหค้่าความเคน้ท่ีเกิดข้ึน
จริงเกิดค่าสูงสุดในโครงสร้างนั้นจะรับได ้เราจึงจ าเป็นก าหนดค่าความปลอดภยัหรือค่าเผือ่ใน
การออกแบบช้ินงานเอาไวด้งัน้ี 
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              ถา้ใชค้วามเคน้สูงสุดของวตัถุเป็นเกณฑ์จะได ้
                          ค่าความปลอดภยั         =         ค่าความเคน้สูงสุด / ค่าความเคน้ใชง้าน 

 

w

uN



  

 
2. ความเค้นทีเ่กดิขึน้จากการเปลีย่นแปลงอุณหภูมิ 
                      วตัถุทุกชนิดจะขยายตวัหรือหดตวัเม่ือมีการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ โดยจะ
ขยายตวัเม่ืออุณหภูมิเพิ่มข้ึนและหดตวัลงเม่ืออุณหภูมิลดลง ถา้วตัถุขยายตวัหรือหดตวัไดอ้ยา่ง
อิสระก็จะไม่เกิดความเคน้ข้ึนแต่ถา้วตัถุไม่อาจขยายตวัหรือหดตวัไดอ้ยา่งอิสระก็จะเกิดความเคน้
ข้ึนภายในวตัถุนั้น ซ่ึงเรียกวา่ความเคน้ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ 
                       สมมติวา่วตัถุอนัหน่ึงมีความยาว L ปลายทั้งสองถูกยดึแน่นเคล่ือนท่ีไม่ได ้ถา้
อุณหภูมิเปล่ียนแปลงไป t   ส่วนท่ีเปล่ียนไปน้ีจะเป็น   ซ่ึงจะไดว้า่ 
 

                                                   tL    
                   
                       เม่ือ   คือสัมประสิทธ์ิของการขยายตวัตามเส้น ซ่ึงเป็นค่าคงท่ีส าหรับวตัถุแต่ละ
ชนิด มีหน่วยเป็น C/    
 

                                     แต่         
L


     

                                                   
L

tL 
  

                                                   t  
     
ความเครียดเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 
                                

                                                   t  
                 และ                          




E  

                                                   E                                            
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                                               tE   
 
                ความเคน้เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 
                                          

                                               tE   
 
สรุปเนือ้หา  

               1. กฎของฮุค ค านวณไดจ้ากสูตร 








A

FL
E  

               2. ค่าความปลอดภยั หาไดจ้าก 
w

uN



  

               3. ความเคน้และความเครียดท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ หาไดจ้าก                     

                  tE,t,tL   
 
ตัวอย่างที ่1   
                   เสาเหล็กมีความยาว 3 เมตร มีพื้นท่ีหนา้ตดั 284 ตารางมิลลิเมตร รับแรงได ้64 กิโล
นิวตนั ถา้ค่า E ของเหล็กเท่ากบั 320 จิกะนิวตนั/ ตารางเมตร จงหาวา่เหล็กจะหดลงเท่าใด 
 
วธีิท า                                                                                                         L = 3×103 mm 

           จากสูตร                 



A

FL
E                                                           A =  284 mm2 

 แทนค่าในสูตร      320×103 =  




284

1031064 33

                                 F = 64 × 103 N 
 

       ยา้ยสมากร                   = 
3

33

10320284

1031064



    
2

3

mm.N

mm.N                 E = 
6

9

10

10320
2mm

N                  

 

                                              =  2.11 mm                                                     =  320× 103 
2mm

N  

                                                                                                                   = ? 
                      ตอบ เหล็กจะหดลงเท่ากบั 2.11 มิลลิเมตร 
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ตัวอย่างที ่2  
                  จงหาขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางของเหล็กเส้น ท่ีใชรั้บแรงดึงสูงสุด 47 กิโลนิวตนั ค่า
ความเคน้ดึงสูงสุดของวตัถุเท่ากบั 361 เมกะนิวตนั/ตารางเมตร และค่าความปลอดภยัเท่ากบั 9  
 
วธีิท า                                                                                                      F = 47×103 N 

               จากสูตร          
w

uN



                                       u =

6

6

10

10361  
2mm

N  

    แทนค่าในสูตร              9 =  
w

361


                                                    N = 9 

        ยา้ยสมการ           w =  
9

361  
2mm

N                                         d =? 

                                              =  40.11 
2mm

N  

                     จากสูตร        
A

F
t   

                    เน่ืองจาก          A = 
4

d 2  

                         จะได ้       
2t

d

F4


  

          แทนค่าในสูตร   40.11  =  
2

3

d

10474



  

                ยา้ยสมการ          d2 =   
11.40

10474 3



   
N

mmN 2  

                                               =  1491.95  mm2 

                                            d = 95.1491  mm2 

                                               =  38.63 mm 
           ตอบ ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางของเหล็กเส้นเท่ากบั 38.63 มิลลิเมตร 
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ตัวอย่างที ่3  
     แท่งเหล็กขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 20 มิลลิเมตร ยาว 2 เมตร ยดึปลายทั้งสองขา้งไวแ้น่น
ถา้อุณหภูมิเพิ่มข้ึนเป็น 62 องศาเซลเซียส จงหาความเครียดและความเคน้ โดยให ้ เท่ากบั 
12×10- 6 / องศาเซลเซียส และ E เท่ากบั 154 จิกะนิวตนั/ ตารางเมตร 
 
วธีิท า                                                                                                        = 12×10- 6 C/   

           1. หาความเครียด                                                                           E =  
6

9

10

 10 154
2mm

N  

                 จากสูตร              t                                                      t =  62 C  

        เม่ือ  = 12×10- 6  C/   และ t  = 62 C                                          =? 

        แทนค่าในสูตร              = 12 10- 6×62                                 =? 
                                                =  0.000744  
                ตอบ ความเครียดเท่ากบั 0.000744 
            
            2. หาความเคน้  
                 จากสูตร               E  
        เม่ือ E = 154×103 N/mm2  และ  =  0.000744 
        แทนค่าในสูตร              =  154×103×0.000744  N/mm2 
                                                = 114.58 N/mm2 
                 ตอบ ความเคน้เท่ากบั 114.58 นิวตนั/ตารางมิลลิเมตร  
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง  

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

ข้ันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู 
 
ขั้นน า 
                   1.  กล่าวทกัทายนกัศึกษาแลว้ถามความเขา้ใจของนกัศึกษาเก่ียวกบัความเคน้และ
ความเครียด 
ขั้นสอน 
                    1.  แจง้จุดประสงคร์ายวชิา  หวัขอ้ท่ีจะตอ้งเรียน  การวดัการประเมินผล  ขอ้ตกลง
ต่าง ๆ แก่นกัศึกษา 
                    2.  บรรยายเน้ือหาประกอบแผน่ใสในหน่วยท่ี  3 
                    3.  สาธิตหลกัการค านวณประกอบแผน่ใสตวัอยา่งท่ี 1, 2 และ 3 
                    4.  เปิดโอกาสใหน้กัศึกษาถาม และใหน้กัศึกษาท าแบบทดสอบหน่วยท่ี 3 
 
 ข้ันสรุป 
                   1. สุ่มถามนกัศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน  
 
งานทีม่อบหมายหรือกจิกรรม               
                   1.  ใหศึ้กษาเอกสารประกอบการเรียนในเร่ือง ท่ีจะสอนต่อไป 

              2.  ใหไ้ปศึกษาทบทวนเร่ืองความเคน้ และท าแบบฝึกหดั 
  

ส่ือการเรียนการสอน 
                     1.  เอกสารประกอบการสอนหน่วยท่ี 3   
                  2. รูปภาพ 1, 2 และ 3 
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง  

 
การวดัผลและประเมินผล 
                1.  สังเกตความสนใจผูเ้รียน  
                2.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีมอบหมาย 
                3.  การใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน 
                4. ใหท้  าแบบทดสอบ 
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง  

 
แบบฝึกหัด 

 
               1. ท่อนเหล็กยาว 420 มิลลิเมตร มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 200 มิลลิเมตร  ถูกกดดว้ยแรง 
21 กิโลนิวตนั หากค่า E เท่ากบั 17 กิโลนิวตนั/ตารางมิลลิเมตร จงหาส่วนท่ีหดลง 
               2. จงหาความเคน้ใชง้านของเหล็กเส้น ถา้เหล็กเส้นน้ีมีค่าความเคน้สูงสุดเท่ากบั  620 
นิวตนั/ตารางมิลลิเมตร และมีค่าความปลอดภยัเท่ากบั 8.2 
               3. ท่อทองแดงยาว 2.4 เมตร ยดึปลายท่อทั้งสองดา้นใหติ้ดกบัผนงั ถา้อุณหภูมิเพิ่มข้ึน
เป็น 62 องศาเซลเซียส จงหาความเคน้ โดยให ้ เท่ากบั 21×10- 6 / องศาเซลเซียส และ E เท่ากบั 
240 จิกะนิวตนั/ ตารางเมตร 
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง 

 
เฉลยแบบฝึกหัด 

 

            1. ท่อนเหล็กยาว 420 มิลลิเมตร มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 200 มิลลิเมตร  ถูกกดดว้ยแรง 21 
กิโลนิวตนั หากค่า E เท่ากบั 17 กิโลนิวตนัต่อตารางมิลลิเมตร จงหาส่วนท่ีหดลง 
 
วธีิท า                                                                                                        L = 420 mm 

                  จากสูตร          



A

FL
E                                                          d = 200 mm 

       แทนค่าในสูตร 
  




2

3
3

200

44201021
1017                                 F = 21×103 N 

              ยา้ยสมการ            
  32

3

1017200

44201021




  

2

3

mmN

mmN



              E = 17×103 N/mm2 

                                              017.0 mm                                                = ? 
 
                      ตอบ ส่วนท่ีหดลงเท่ากบั 0.017 มิลลิเมตร 
 

              2. จงหาความเคน้ใชง้านของเหล็กเส้น ถา้เหล็กเส้นน้ีมีค่าความเคน้สูงสุดเท่ากบั  620 นิว
ตนั/ตารางมิลลิเมตร และมีค่าความปลอดภยัเท่ากบั 8.2 
 
วธีิท า                                                                                                              N = 8.2  

                 จากสูตร  
w

uN



                                                                     u  = 620 N/mm2 

       แทนค่าในสูตร  
w

620
2.8


                                                                   w  = ? 

              ยา้ยสมการ 
2.8

620
w   N/mm2 

                                       6.75  N/mm2 
 
                       ตอบ ความเคน้ใชง้านของเหล็กเส้นน้ีเท่ากบั 75 นิวตนั/ตารางมิลลิเมตร 
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง 

 
               3. ท่อทองแดงยาว 2.4 เมตร ยดึปลายท่อทั้งสองดา้นใหติ้ดกบัผนงั ถา้อุณหภูมิเพิ่มข้ึน
เป็น 54 องศาเซลเซียส จงหาความเคน้ โดยให ้ เท่ากบั 21×10- 6 / องศาเซลเซียส และ E เท่ากบั 
240 จิกะนิวตนั/ ตารางเมตร 
 
วธีิท า                                                                                                           t = 54 C  
            จากสูตร  E                                                                                =  21×10-6 / C  

           เน่ืองจาก t                                                                              
6

9

10

10240
E


 N/mm2 

                จะได ้ tE                                                                              = ?    
 แทนค่าในสูตร 54102110240 63    N/mm2 
                              = 272.16 N/mm2 
 
                         ตอบ ความเคน้ของท่อทองแดงเท่ากบั 272.16 นิวตนั/ตารางมิลลิเมตร 
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง 

 
แบบทดสอบ 

 
              1. แท่งเหล็กขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 36 มิลลิเมตร ยาว 4 เมตร ยดึปลายทั้งสองขา้งไวแ้น่น
ถา้อุณหภูมิเพิ่มข้ึนเป็น 81 องศาเซลเซียส จงหาความเครียดและความเคน้ โดยให ้ เท่ากบั 
43×10- 6 / องศาเซลเซียส และ E เท่ากบั 284 จิกะนิวตนั/ ตารางเมตร 
              2. จงหาขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางของเหล็กเส้น ท่ีใชรั้บแรงดึงสูงสุด 85 กิโลนิวตนั ค่า
ความเคน้ดึงสูงสุดของวตัถุเท่ากบั 421 จิกะนิวตนั/ตารางเมตร และค่าความปลอดภยัเท่ากบั 7.3 
              3. ท่อนเหล็กยาว 4.50 เมตร มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 200 มิลลิเมตร  ถูกดึงดว้ยแรง 37 
กิโลนิวตนั หากค่า E เท่ากบั 25 จิกะนิวตนั/ตารางเมตร จงหาส่วนท่ียดืออก  
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง 

 
เฉลยแบบทดสอบ 

 
              1. แท่งเหล็กขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 36 มิลลิเมตร ยาว 4 เมตร ยดึปลายทั้งสองขา้งไวแ้น่น
ถา้อุณหภูมิเพิ่มข้ึนเป็น 81 องศาเซลเซียส จงหาความเครียดและความเคน้ โดยให ้ เท่ากบั 
43×10- 6 / องศาเซลเซียส และ E เท่ากบั 284 จิกะนิวตนั/ ตารางเมตร 
 
วธีิท า                                                                                                        = 43×10- 6 C/   

           1. หาความเครียด                                                                          E =  
6

9

10

 10 284
2mm

N  

                 จากสูตร              t                                                      t =  81 C  

        เม่ือ  = 43×10- 6  C/   และ t  = 81 C                                          =? 

        แทนค่าในสูตร              = 43 10- 6×81                                 =? 
                                                =  0.0035   
                ตอบ ความเครียดเท่ากบั 0.0035 
            
            2. หาความเคน้  
                 จากสูตร               E  
        เม่ือ E = 284×103 N/mm2  และ  =  0.0035 
        แทนค่าในสูตร              =  284×103×0.0035  N/mm2 
                                                = 994 N/mm2 
                 ตอบ ความเคน้เท่ากบั 994 นิวตนั/ตารางมิลลิเมตร  
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง 

 
              2. จงหาขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางของเหล็กเส้น ท่ีใชรั้บแรงดึงสูงสุด 85 กิโลนิวตนั ค่า
ความเคน้ดึงสูงสุดของวตัถุเท่ากบั 421 จิกะนิวตนั/ตารางเมตร และค่าความปลอดภยัเท่ากบั 7.3 
 
วธีิท า                                                                                                      F = 85×103 N 

               จากสูตร          
w

uN



                                       u =

6

9

10

10421  
2mm

N  

    แทนค่าในสูตร           7.3 =  
w

310421



                                           N = 7.3 

        ยา้ยสมการ           w =  
3.7

10421 3  
2mm

N                                 d =? 

                                              =  57671.23 
2mm

N  

                     จากสูตร        
A

F
t   

                    เน่ืองจาก          A = 
4

d 2  

                         จะได ้       
2t

d

F4


  

          แทนค่าในสูตร   57671.23  =  
2

3

d

10854



  

                ยา้ยสมการ          d2 =   
23.57671

10854 3



   
N

mmN 2  

                                               =  1.88  mm2 

                                            d = 88.1  mm2 

                                               =  1.37 mm 
           ตอบ ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางของเหล็กเส้นเท่ากบั 1.37 มิลลิเมตร 
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง 

 
            3. ท่อนเหล็กยาว 4.50 เมตร มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 200 มิลลิเมตร  ถูกดึงดว้ยแรง 37 
กิโลนิวตนั หากค่า E เท่ากบั 25 จิกะนิวตนั/ตารางเมตร จงหาส่วนท่ียดืออก 
               
วธีิท า                                                                                                             L = 4.50×103 mm 

                  จากสูตร          



A

FL
E                                                                 d = 200 mm 

       แทนค่าในสูตร 
  




2

33
3

200

41050.41037
1025                            F = 37×103 N 

              ยา้ยสมการ            
  32

33

1025200

41050.41037




  

2

3

mmN

mmN



           E = 
6

9

10

1025 N/mm2 

                                              21.0 mm                                                      = ? 
 
                      ตอบ ส่วนท่ีหดลงเท่ากบั 0.21 มิลลิเมตร 
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 แผนการสอน หน่วยที่  3 
ช่ือวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ สอนคร้ังที ่ 4 
ช่ือหน่วย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเคน้ และ 
                ความเครียดของวตัถุ           

จ านวน  3 ช่ัวโมง 
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