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แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 
วิชา  กลศาสตร์เคร่ืองกล รหัสวิชา  20101-2007  หน่วยที่  7 

ช่ือหน่วย  งานและพลงังาน  สอนคร้ังที่  9 – 10  จ านวน  4  คาบ  
 

1.  สาระส าคัญ 
งาน หมายถึง ผลคูณของแรงที่กระท าต่อวตัถุกบัระยะทางที่วตัถุเคลื่อนที่ไปตามแนว

แรง ส่วนพลงังานนั้นจะ หมายถึงความสามารถในการท างาน ซ่ึงพลงังานมีอยูด่ว้ยกนัหลายรูปแบบ 
เช่น พลงังานเคมี พลงังานแสง พลงังานเสียง พลงังานกล พลงังานไฟฟ้า พลงังานนิวเคลียร์ เป็นตน้ 
 

2.  สาระการเรียนรู้ 
2.1  งาน 
2.2  ก าลงั 
2.3  พลงังาน 

 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
3.1  จุดประสงค์ทั่วไป :  เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบังานและพลงังาน 
3.2  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม : เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความสามารถ ดงัน้ี 

3.2.1  บอกความหมายของงานได ้
3.2.2  ค านวณหางานได ้
3.2.3  บอกความหมายของก าลงัได ้
3.2.4  ค านวณหาก าลงัได ้
3.2.5   อธิบายความหมายของพลงังานจลน์ได ้
3.2.6  ค านวณหาพลงังานจลน์ได ้
3.2.7  ค านวณหาพลงังานจลที่เปลี่ยนแปลงไปได ้
3.2.8  อธิบายความหมายของพลงังานศกัยไ์ด ้
3.2.9  ค านวณหาพลงังานศกัยโ์นม้ถ่วงได ้
3.2.10  ค านวณหาพลงังานศกัยยื์ดหยุน่ได ้
3.2.11  มีความรับผิดชอบตรงต่อเวลา เจตคติที่ดีและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบั

กลศาสตร์เคร่ืองกล 
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4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ขั้นตอนการสอนของครู ขั้นตอนการเรียนของนักศึกษา 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
1.  ครูตรวจสอบการมาเรียนของนกัเรียนโดย 

การเช็กช่ือ 
2.  ครูช้ีแจงรายละเอียดหัวขอ้เร่ืองที่จะเรียน 

ตลอดจนสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์
การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ 

3.  ครูช้ีแจงเกณฑก์ารวดัผลและประเมินผล
ให้นกัเรียนทราบ 

4.  ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนว่าเมื่อวตัถุ
มีการเคลื่อนที่จะมีอะไรเกิดขึ้น 

ขั้นสอน 
5.  ครูอธิบายเก่ียวกบังาน 
6.  ครูอธิบายเก่ียวกบัก าลงั 
7.  ครูอธิบายเก่ียวกบัพลงังาน 

ขั้นสรุปผล 
8.  ครูและนกัเรียนกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบั 

8.1  งาน 
8.2  ก าลงั 
8.3  พลงังาน 

9.  ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3-4  คน 
10.  ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหัดประจ าหน่วย 
      เป็นกลุ่ม ๆ  ตามที่แบ่งไว ้
11.  ครูเฉลยค าตอบของแบบฝึกหัด 
 
 

 
1.  นกัเรียนขานช่ือเมื่อครูเรียกช่ือ 
 
2.  นกัเรียนนัง่ฟังครูอธิบายดว้ยความตั้งใจ 

 
 

3.  นกัเรียนนัง่ฟังครูอธิบายดว้ยความตั้งใจ 
 
4.  นกัเรียนตอบค าถาม 

 
        

5.  นกัเรียนนัง่ฟังครูอธิบายดว้ยความตั้งใจ 
6.  นกัเรียนนัง่ฟังครูอธิบายดว้ยความตั้งใจ 
7.  นกัเรียนนัง่ฟังครูอธิบายดว้ยความตั้งใจ 
 
8.  นกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหา 

 
 
 

9.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 3-5 คน 
10.  นกัเรียนท าแบบฝึกหัดประจ าหน่วย 

 
11.  นกัเรียนแสดงค าตอบของแบบฝึกหัด 
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5.  ส่ือการเรียนรู้ 
5.1  ส่ือส่ิงพิมพ์ 

5.1.1  ขนบ  เพชรซ้อน. กลศาสตร์เคร่ืองกล. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย, 
2562. 

5.2  ส่ือโสตทัศน์ 
5.2.1  เคร่ืองคอมพิวเตอร์     
5.2.2  เคร่ืองฉายโปรเจคเตอร์ 

 

6.  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
6.1  แบบฝึกหัด 
6.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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7.  บันทึกหลังการเรียนรู้ 
7.1  ผลการใช้แผนการสอน ………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

7.2  ผลการเรียนของนักเรียน ………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

7.3  ผลการสอนของครู ……………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

  ลงช่ือ ………..…..…………….  ผูร้ายงานผลการสอน 
(………………………..) 

 


